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一斉登校開始後の対応・対策等について 

 

日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力いただき、ありがとうございます。 

今日で２週間の分散登校期間が終了し、来週からは全校の児童が一斉登校を始めます。来週以降は、練

馬区教育委員会の判断に基づき、午前授業から通常時程へと段階的に進めていく予定ですが、当面の教育

活動における対応や対策、その後の予定等の概要につきましては、下記のとおりお知らせいたします。   

なお、今後の予定につきましては、今後の感染状況の推移や区からの通知等により、変更する場合があ

りますので、あらかじめご承知おきください。 

記 

 

１ 当面の指導に向けて 

 

【給食指導】 

・ 座席は向かい合わせにはせず、前向きで食べる。 

・ 手洗い、消毒を徹底し、食事中の会話も避ける。 

・ 配膳や片付けの手がかからぬよう、献立を工夫し、対応する。 

 

【清掃指導】 

・ 床の雑巾がけは行わない。 

 

【体育の指導】 

・ 国や都、区からの指針を受け、感染拡大防止と熱中症対策に留意しつつ、指導を始める。 

・ 今年度は、プールでの指導（水泳、水遊び等）は行わない。 

・ 当面、子供同士がペアでの対面的な動きやグループでの活動は避け、一人一人が自分自身や自分の

用具で運動できるような活動を中心に行う。 

・ 共用器具の使用に際しては、使用前後の手洗い・消毒を徹底する。 

・ 運動中は、互いに距離をとったうえで、マスクは外し、適切な呼吸を確保する。 

・ 気温や湿度、暑さ指数等を確認し、適・不適を判断する。とくに、体育館での指導においては、換

気と水分補給を十分に行うと同時に、児童の様子をこまめに見取り、無理をさせないよう努める。 

 

【専科の指導】 

・ 体育同様に、国や都、区の指針を基に、感染拡大防止に留意して、指導を始める。 

・ 音楽室では、児童の間隔を確保し、体の向きに気を付け、児童同士が関わり合うことのない教材か

ら指導を始める。当面は、歌唱指導、器楽指導（打楽器を除く）は避け、鑑賞中心の内容から始め



る。 

・ 図工室は、机の向きを変え、前向きで２人が横に並ぶ形で、配置する。横並びの児童の間にはビニ

ールのスクリーンを配置する。当面、共同での作業や活動は避け、一人一人の作品作りを進める。 

・ 算数は、少人数担当教室も使用し、３年以上は３展開での編成で授業を始める。 

学力向上指導講師も入り、展開数+１の指導者で、きめ細かな指導に努める。 

・ 専科教室等、複数の学年・学級の児童が共用する教室では、適宜机やいすの消毒を行い、感染拡大

防止に努めるとともに、使用前後の手洗いを徹底する。 

 

【休み時間】 

・ 中休みと昼休み（４週目以降）については、全員が外遊びをするという指導はしない。 

・ 校庭に出ない児童は、教室で静かに過ごすよう指導する。対面型や接触を伴う遊びは避けさせる。 

・ 校庭で遊ぶ児童はマスクは外し、適切な呼吸を確保する。 

・ ボール、遊具は使ってよい（ステップ３以降）が、休み時間前後の手洗いを徹底する。 

 

【図書室の使用】 

・ 当面、児童だけの入室は避け、学習時間に担任等教職員の引率、管理下での使用とする。 

・ 入室時や選書時の手洗い・消毒を徹底する。 

・ 返却された本は、２日程度たってから貸し出しをする。 

 

２ 来月以降の対応に関して 

 

【通知表】 

・ 再開に向けての区からの案内にあったように、練馬区内の公立学校では、今年度の通知表の発行を、

年２回とする。前半（９月まで）の学習内容に関する評価は、１０月中旬に手渡す。 

 

【移動教室】 

・ まだ、練馬区からの正式な決定通知はない。現時点では、１学期の実施がないこと、２学期以降の

予定に基づき、各校で必要な準備を進めておき、実施か中止かを含め最終判断（通知）を待つこと

となっている。（現時点での予定⇒５年…武石 11/12～14、６年…下田 11/24～11/26） 

 

【校外学習】 

・ 移動教室同様に、１学期の実施はないが、２学期以降の実施にあたっては、結論が出ていない状況。

区の判断を基に、感染状況や目的地・見学先等の状況から判断する。 

 

【その他の学校行事等】 

・ 運動会や音楽会等については、今年度の実施はできない。当日の感染拡大リスク、当日に向けての

準備や練習時間の確保の厳しさから、練馬区内の全小学校で同様の判断とした。 

・ なお、土曜授業の公開が可能になった段階で、学年ごとに工夫し、体育や音楽等も含めた学習の成



果を発表（披露）する場がもてないか、今後検討する。 

・ 全校朝会や集会等は、校庭で、整列した児童の間隔を確保し、短時間の会をもつ。２学期以降の実

施はまだ確定しないが、感染状況を見て、校庭での実施や参加学年（児童数）の配慮をしながら、

徐々に進めていく予定である。 

・ 縦割り班活動は１学期は編制のみ、活動は２学期以降段階的に再開をしていく予定。委員会活動、

クラブ活動は、１学期からの実施とする。委員会、クラブの集合時には、教科の指導と同様に接触

や密を避け、短時間での指導とするよう、各委員会の指導担当者が細心の注意を払い、進める。 

 

３ お知らせ・お願い 

【持ち物】 

・ 給食開始にあたり、給食用の持ち物を忘れぬよう、「給食だより」を確認してください。 

練馬区の大半の小学校では、個別のトレイの用意がありませんので、とくにランチョンマットを忘

れぬよう、また日々洗濯された清潔なものを持たせてくださるよう、お願いします。 

・ 梅雨入りし、雨の日の蒸し暑さと晴れた日の日差しの強さが予想される毎日です。水筒は必需品で

す。 

・ 分散登校期間中も、若干名検温忘れや健康カード忘れ（記入忘れも含む）の児童がいました。登校

に際しての必須事項ですので、ご家庭での検温とカードへの記入をお願いします。 

・ 来週からは、校庭での活動場面が増えます。また、給食や飲水、暑さや熱中症対策等により、マス

クを外す機会・時間が出てきます。落としてしまうことに備え、予備のマスクを持たせてください。 

また、マスクを入れるビニール袋をご用意ください。記名して持たせてくださると助かります。 

 

【電話連絡】 

・ 風邪の様な症状が見られるときや、感染予防のため保護者が登校を見合わせると判断されたときは、

欠席ではなく出席停止として対応します。欠席の連絡は、連絡帳ではなく、電話でお願いします。

（兄弟がもってくるのは可です） 

 

ここには、学校全体に関わることや多くの学年に共通する事項を中心に記載しましたが、学校にとって

も初めて迎える事態ですので、来週以降登校児童の増加に伴い対応を変更したり、新たに策を講じたりす

る必要が生じるかもしれません。また、内容の詳細は、必要に応じて学年等より改めてお知らせすること

もありますので、配布文書や一斉メール、学校ＨＰ等、引き続きこまめな確認をお願いいたします。 

通常の指導時・活動時のマスクの着用や消毒・手洗いの徹底、水筒の持参による飲水、教室の換気と空

調の両立、間隔をとっての座席配置、動線上の児童の重なり・密集の回避等、これまで同様の対応・対策

は、継続いたします。保護者の皆様にも、ご来校の際には同様のご配慮を引き続きお願いいたします。 

なお、２学期以降の予定につきましては、区の決定通知や区内各校の状況を含め、様々な情報を基に判

断してまいりますが、まだ現時点では保留・未定のものも多く、申し訳なく思います。 

新型コロナウイルスの感染拡大という未曽有の事態ですので、ご理解を賜りますよう、お願い申し上げ

ます。 

 


