
 

 

 
 
 
 

 

 

 
７月１５日（水）ごご３じ３０ぷんから 

                                     ４じ３０ぷんまで 

                       ●対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

  ●定員
ていいん

：１５名
めい

 

                       ●場所
ば し ょ

：会議室
かいぎしつ

１ ●費用
ひ よ う

：無料
むりょう

 

                       ●受付
うけつけ

：７月１日（水）から事務室
じ む し つ

で。 

                        

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★講師
こ う し

の先生
せんせい

をおまねきして「スポーツウェルネス吹
ふ

き矢
や

」を体験
たいけん

します。 
 

 ●日
ひ

にち：７月２９日（水） ごご３じから４じまで 
  

●対象
たいしょう

：小
しょう

学
がっ

校
こう

３年生
ねんせい

～６年
ねん

生
せい

 ●定員
ていいん

：１５名
めい

  
  

●場所
ば し ょ

：会議室
かいぎしつ

１  ●費用
ひ よ う

：無料
むりょう

  ●受付
うけつけ

：７月１日（水）から 
  

      ※ 遠
とお

くの的
まと

に、じょうずにあてられるかな！？ 

 

７月６日（月）は館内
かんない

清掃
せいそう

のため「親子
お や こ

ひろば」はご利用
り よ う

できません。 

また、小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

も図書室
としょしつ

やレクルームであそべません。 

ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 
 
 

※ ８月の夏休
なつやす

み工作
こうさく

は、８月６日（木）、7日（金）の午後
ご ご

を予定
よ て い

しています。 

申
もう

し込
こ

みは、7月 15日（水）からです。くわしくは、館
かん

の中
なか

のポスターをみてね！ 

あさひちょうきたちくくみんかん  ねりまくあさひちょう２－３０－１６  TEL ５９９８－０５１１ 

７月１５日（水）  

午前 10 時から 10時４５分まで 

●対象：幼児（３～５歳）と保護者 

●定員：８組   

●場所：会議室１ ●費用：無料 

●受付：７月１日（水）から 

    事務室で。 

●午前中都合のつかない方は、 

 午後に小学生と一緒に 

 つくることもできます。 

練馬区
ね り ま く

ホームページ内
ない

 

「今月
こんげつ

の催
もよお

し」一覧
いちらん

 

アイロンビーズをつくろう！ 

お
し
ら
せ 

いろんな 

キャラクターやもようを 

つくってね！ 



）

(敬称略)

<日時>

７月 １日（水）・ ８日（水）・１５日（水）

１０時から１２時

<場所>

上練馬公園

※雨天中止になります。

８月はお休みです。

お知らせ

〈旭町北地区区民館のＨＰ〉

※上記事業のお申込みは、月～土９時～１７時に館事務室で受け付けます。

※上記事業は台風などの荒天や危険な暑さの際には中止になる場合もあります。

〒179-0071 練馬区旭町2-30-16

TEL 03-5998-0511

使用済み食用油（家庭用）回収のお知らせ

日時７月１８日（土）９時～正午（旭町北地区区民館玄関横）

※事業用の廃油は回収できません。

食用油（家庭用）はペットボトルや空き瓶の容器に移し、しっかりとフタを閉めてお持ちください。

2026年 ７月号

練馬区立旭町北地区区民館

グラウンドゴルフ練習の

お知らせ

おめでとうございます。

＜男性＞ ＜女性＞

１位 小池孝行 １位 佐藤幹子

２位 小池英雄 ２位 望月節子

３位 髙見三太 ３位 久保ミサ子

輪投げ大会

対 象：近隣にお住まいの成人の方

参加費：無料

場 所：会議室１・２

申 込：８月３日(月)から

９月７日（月）１３時３０分開始

詳細は８月号の館だよりにてお知らせします。

ボッチャ大会

９月２９日（火）に予定しています。

詳細は館だより８月号でお知らせします。

予告


