
 

 令和３年５月３１日 旭町小学校 

スクールカウンセラー 山邊
や ま べ

沙欧里
さ お り

 

 心
こころ

のふれあい相談員
そうだんいん

 秋葉
あ き ば

秀子
ひ で こ

    

 

先月
せんげつ

、校庭
こうてい

での大
おお

なわとびの練習
れんしゅう

を見
み

ることができました 

クラスの友
とも

だちとタイミングを合
あ

わせ、気持
き も

ちを一
ひと

つにして記録
き ろ く

に挑戦
ちょうせん

している姿
すがた

に 

「いいぞ！がんばれ～その調子
ちょうし

!!」と心
こころ

の中
なか

で応援
おうえん

していました。 

みんなが生
い

き生
い

きと活動
かつどう

している姿
すがた

を見
み

ると、とっても嬉
うれ

しくなります。 

 

4月
がつ

からひとつずつ大
おお

きい学年
がくねん

となり、新
あたら

しい担任
たんにん

の先生
せんせい

やクラスに慣
な

れてきたころ 

ではないでしょうか。大
おお

なわとびの時
とき

のようにいつもは元気
げ ん き

なみなさんでも、 

「困
こま

ったなあ～。」「ちょっと心配
しんぱい

、、。」ということが、もしかしたらあるかもしれません。 

そんな時
とき

は、「こんなこと話
はな

すの、はずかしいかな」 

と思
おも

わずに相談室
そうだんしつ

にきてくださいね。 

だれかに話
はなし

をすることや、一緒
いっしょ

に考
かんが

えることで 

気持
き も

ちが軽
かる

くなると思
おも

いますよ。 

相談
そうだん

に来
き

たお友
とも

だちが、帰
かえ

る時
とき

は笑
え

顔
がお

になってくれたら 

とっても嬉
うれ

しいです。相談室
そうだんしつ

でお待
ま

ちしていま～す！ 

   

               

          ６月
がつ

・７月
がつ

のスケジュール 

６月                    ７月 

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５     １ ２ ３ 

 ７ ８ ９ 10 11 12  ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 14 15 16 17 18 19 12 13 14 15 16 17 

21 22 23 24 25 26  19 20   

 28 29 30           

□…心のふれあい相談員(火曜日)     …スクールカウンセラー(木曜日) 

 

 

相談室
そうだんしつ

だより 
 

ご予約は、相談室直通電話にて、 

または、担任の先生や養護の先生を通じてお取りいただけます。 

 

6月 1日から、相談室直通電話が使用できます。 

秋葉・山邊の勤務日（火・木）につながります。 

℡：080－7249－4844 
（以前の番号とは異なりますのでご注意ください） 
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