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悔しさ 

校長 清 水  誠 

 記録的な猛暑とともに、パリで行われたオリンピックの熱戦は、この夏を象徴する思い出と

して私たちの心に残りました。様々な競技におけるアスリートの流したたくさんの涙から、連

日多くの感動が伝わってきました。うれし涙の一方で、どれだけ多くの悔し涙が、オリンピッ

ク期間中の選手たちの目から流れたことでしょう。競技にもよりますが、銀メダルに終わった

選手は、銅メダルを獲得した選手よりも悔しさが一層強く残ったのではないでしょうか。敗者

復活で勝ち上がって手にした銅メダルは、金メダルとともに勝者の証です。一方、勝ち上がっ

た最後に敗れて手にするのが銀メダルです。大きな悔しさを残したまま会場を去らなければな

らなかった選手たちの心境には、計り知れないものがあったはずです。しかし、その悔しさこ

そが、次なる努力と希望へとつながっていきます。アスリートが有する自己実現への原動力は、

負けた経験からの悔しさにあるということを、銀メダルを手に涙する姿から感じられました。 

 「悔しさ」は、「負」の感情ととらえられがちですが、心の成長にとっては欠かせないもの

です。人は、負けて悔しい思いをする経験から多くのことを学びます。特にスポーツでは、勝

敗をはっきりさせて負けを認め、さらにその負けを乗り越えていく力へと結び付けていくこと

が重要です。以前、運動会のかけっこで順位をつけずに、手をつないでみんなで一緒にゴール

をさせた学校が話題になったことがありました。それには賛否両論があるかもしれませんが、

勝敗や順位をつけることは欠かせません。負けることの意義を重んじ、悔しい思いから子ども

の成長を促すことが真の教育であると考えます。 

 子ども達は、日頃どんな場面で悔しい思いをしているでしょうか。自分の思い通りにいかな

かった時はもちろんですが、大人に叱られた時や友達との遊びに負けた時、けんかをした時、

試合で負けた時、さらには大きな失敗をした時と、日々悔しい経験を重ねているはずです。今

日から始まった２学期の学校生活でも、きっと多くの悔しさを味わうことになるでしょう。 

 １０月には運動会、１１月には音楽会があり、どちらも厳しい練習を通じて成果を発表しま

す。また、どの教科の学習も、１学期の学びを発展させた難しい内容が待っています。１年生

は新しく漢字を習い、２年生は１１月から九九を暗唱する毎日が続きます。各行事も教科学習

も、必ずしも子どもにとって満足のいく結果とならない場合が多くなります。しかし、負ける

経験や克服するための困難さを通じて、子ども達の心は大きく成長します。悔しい思いは、子

どもにとっての本気の心を育てるとともに、相手の気持ちを思いやる心の豊かさにもつながり

ます。私たち大人の役割は、子どもの悔しさに共感し、「またがんばろう」という気持ちにさ

せることです。たくさんの悔しい思いを経験させ、大きく成長する２学期になるように支援し

ていくことが重要です。 
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１、２年 口の健康啓発出張授業（７／９）  

７月２日（火）虹の下水道館と有明水再生センター、中央防波堤に行きま

した。社会科でくらしに関わるごみと水の学習をしていたので、高い関心

をもって見学することができました。有明水再生センターでは、実際に地

下を歩いて、下水を再生水にするまでの仕組みを学びました。下水処理に

微生物が活躍していることや施設内で臭気がしないことを知ると、子ども

たちはとても驚いていました。中央防波堤では、残り５０年と言われてい

る埋め立て処分場を目の当たりにしました。航路に挟まれた処分場は、も

う広げることはできません。ごみをもっと減らす努力をしなければならな

いと感じていた子もいたようです。埋め立て地を少しでも長く使うために

自分たちに何ができるのか、子どもたちと共に考えていきます。 

７月 日（  ）に、委員会発表集会を行いました。委員長が委員会

の活動内容やメンバーの紹介、全校児童へのお願いについて発表しまし

た。 

６月に委員会が発足し、５・６年生はとてもやる気に満ちています。

６年生は５年生に声をかけながら、 ・・・ 

 

５年生はチャレンジしています。責任をもちながら自ら進んで取り組

む姿勢や行動力から「学校をよりよくしよう」という気持ちが伝わって

きます。下級生にとっても憧れの存在です。 

田柄小学校が・・・ 

６年 部活動体験（７／４）      

           ４年 清掃工場見学（７／５）     

 

 

 ここに文章を入力してください。写真は校長先生がいれてくださいます。 

 

 

 ライオン株式会社による歯に関する出前授業を通じて、たくさんの貴重

なお話を聞くことができました。 

正しい噛み方についてのクイズが出され、特別ゲストのライオンちゃん

と一緒に考えました。「唇を閉じて噛むこと」、「両側の歯を同じくらい使

うこと」、「良い姿勢で座ること」の３つが正しい噛み方には大切だという

ことを学びました。また、正しい噛み方をすると、味覚や脳が発達したり

全力投球で頑張れたり等、良いことがたくさんあることも分かりました。 

 「ライオンちゃんと一緒に勉強できて楽しかった！」、「固い食べ物を噛

むのも大切なんだね。」と感想をもつことができました。出前授業を受け

た後の給食では、さっそく学習した食べ方を実践していた子が何人もいま

した。これからも歯の健康のために、ぜひ続けてほしいと思います。 

 ４年生は社会科、総合的な学習の時間で「ごみの処理と再利用」につい

て学習しました。光が丘清掃工場見学では、可燃ごみが処理され、再利用

されるまでの過程や、働いている方々の努力や工夫を学習しました。 

 各地域で出た可燃ごみは、清掃車で運ばれて「ごみバンカ」と呼ばれる

所に集められます。「ごみバンカ」やごみを運ぶ「ごみクレーン」の大き

さに、子ども達は驚いていました。焼却炉の様子も映像で見せていただ

き、ごみを処分するには多くのエネルギーを必要とすることが分かりまし

た。 

今回の清掃工場見学を通して、自分達が出したごみのゆくえがよく分か

りました。また、３Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）の大切さも

教えていただきました。今回の学習を、日々の生活に生かしていきます。 

 

 ６年生の子ども達は、豊渓中学校と合同で部活動体験をしました。ソ

フトテニス、バスケットボール（男女別）、バドミントン、吹奏楽、の５

つの部活動に分かれて体験を行いました。 

 部活動体験が始まると、先輩達が優しく教えてくれました。旭町小学

校出身の生徒達がたくさんいて、すっかり大人っぽくなった先輩達の姿

に、６年生は少し緊張気味でした。しかし、どの部活動も楽しく体験さ

せてもらえたようで、嬉しそうな表情が見られました。 

 ６年生の学校生活も、残すところあと７か月。中学校生活に向けて学

習面・生活面ともに心の準備を始めていくきっかけとなりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 科学実験教室（７／２２）      

７月２日（火）虹の下水道館と有明水再生センター、中央防波堤に行きま

した。社会科でくらしに関わるごみと水の学習をしていたので、高い関心

をもって見学することができました。有明水再生センターでは、実際に地

下を歩いて、下水を再生水にするまでの仕組みを学びました。下水処理に

微生物が活躍していることや施設内で臭気がしないことを知ると、子ども

たちはとても驚いていました。中央防波堤では、残り５０年と言われてい

る埋め立て処分場を目の当たりにしました。航路に挟まれた処分場は、も

う広げることはできません。ごみをもっと減らす努力をしなければならな

いと感じていた子もいたようです。埋め立て地を少しでも長く使うために

自分たちに何ができるのか、子どもたちと共に考えていきます。 

７月 日（  ）に、委員会発表集会を行いました。委員長が委員会

の活動内容やメンバーの紹介、全校児童へのお願いについて発表しまし

た。 

６月に委員会が発足し、５・６年生はとてもやる気に満ちています。

６年生は５年生に声をかけながら、 ・・・ 

 

５年生はチャレンジしています。責任をもちながら自ら進んで取り組

む姿勢や行動力から「学校をよりよくしよう」という気持ちが伝わって

きます。下級生にとっても憧れの存在です。 

田柄小学校が・・・ 

５、６年 着衣泳（７／１８）    

 

          学力補充教室・夏季水泳指導   

 

 

水難学会指導員の方を講師にお迎えして、「浮いて待て教室」を行いま

した。「浮いて待て」とは、溺れてしまった際の救命で使われる合言葉で

「浮いて待つ」という意味です。 

水着の上から洋服と靴を身に付けた状態で、学習が始まりました。いざ

水の中へ入ると、水着だけを着用している時よりも体が重いこと、思うよ

うに手足が動かせないことを体験できました。また、「浮いて待つ」方法

として、ペットボトル背浮きを学び、ペアの友達と練習しました。終わり

には３分間の背浮き試験もあり、ほとんどの子ども達がコツをしっかりと

掴んで浮き続けることができました。今回学んだことを生かせば、水難事

故に遭っても命が助かる可能性を高めることができます。ご家庭でも、い

ざという時に備えて、ぜひお子さんと話をしてみてください。 

 今年も、理科実験グループ「ディレクトフォース」の皆さんに指導を

していただき、科学実験教室を開催しました。ディレクトフォースは、

様々な企業で活躍してこられた経験を活かして、多くの学校を回って子

ども達に科学の楽しさを教えている団体です。 
低学年（１～３年生）は、「磁石でマジックタワーを作ろう」というテ

ーマで実験をしました。磁石にはＮ極とＳ極があり、くっつき合ったり

反発し合ったりする性質があることを実験で確かめました。また、目に

見えない磁力を可視化するために、砂鉄を使った実験も行いました。一

方の高学年（４～６年生）は、「水溶液の性質とはたらき」の実験をしま

した。クエン酸や重曹を使って水溶液を作り、酸性やアルカリ性、中性

について学びました。さらに、ムラサキキャベツを使った色水の変化

や、「中和」についての実験もしました。科学の不思議さと面白さを自ら

体験することで、子ども達の興味・関心が一層高まりました。 

 ７月２２日(月)から３日間、学力補充教室を行いました。夏休み始まっ

てすぐの実施でしたが、「わぁ、教室がなつかしい！」と嬉しそうな顔で席

に座る子や、「夏休みの宿題のドリルはあと少しで終わるよ。」と家庭学習

でのがんばりを報告する子もいました。各教室では、担任が１学期の子ど

も達の課題を補えるようにプリントを用意して待っていました。どの子も

夏休みの宿題に引き続き取り組んだり、用意された課題にチャレンジした

りして、しっかり力を伸ばすことができた３日間になりました。 

夏季水泳指導では、猛暑のために２・３回目の指導が中止になった日も

ありましたが、期間中にどの学年も実施することができました。低・中・

高それぞれの学年の泳力に合わせて、水の中での運動を楽しむことができ

ました。どの学年も９月に引き続き水泳学習を予定しています。夏季水泳

指導でのがんばりが、子ども達の活躍につながると期待しています。 



＜９月の行事予定＞ 
9 月の安全指導内容「けがをしないように運動しよう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 相 行 事 

１ 日   

２ 月 ◆ ２学期始業式 給食始 全学年４時間授業 

３ 火 ◆ 読 あいさつ運動① 安全指導 

４ 水  学 あいさつ運動②   

５ 木 ◇ 
学 あいさつ運動③ ６年連合水泳記録会 

  １・２年身体測定  

６ 金  読 連合水泳記録会予備日  

７ 土   

８ 日   

９ 月 ◆ 全 ５・6 年身体測定 水泳指導終わり 

10 火 ◆ 
読 ３年こころのふれあい相談員面接 

  ４年水道キャラバン出前授業 

11 水  学 ３・４年身体測定 委員会活動 

12 木 ◇ 音 ６年中学授業体験  

13 金  図書ボランティア読み聞かせ  

14 土  読 学校公開 区一斉防災訓練・避難訓練 

15 日   

16 月  敬老の日 

17 火 ◆ 読 ３年こころのふれあい相談員面接 

18 水  
学 クラブ活動 科学クラブ中里郷土の森出前授業 

  ３年農家の仕事出前授業 

19 木 ◇ 体 秋の歯科検診 

20 金  読 （開校記念日） ３年歯みがき教室 

21 土    

22 日  秋分の日 

23 月  振替休日 

24 火 ◆ 読 ３年こころのふれあい相談員面接 

25 水  特別時程４時間授業 ４年校内研究授業（５校時） 

26 木 ◇ 児 たてわり班遊び（中休み） 

27 金  
読 ５年移動教室説明会  

５年ものづくり体験出前授業 

28 土   

29 日   

30 月 ◆ 全 

 

全全校朝会 音音楽朝会 児児童集会 体体育朝会 学朝学習  

読朝読書 図読み聞かせ 

◆:心のふれあい相談員 ◇: スクールカウンセラー 

＊行事予定は変更になる場合があります。学年だより等でご確認ください。 

区一斉防災訓練のお知らせ   

〇日時 ９月１４日（土） 

・１１：００ 地震（震度６弱）発生想定 

・１１：０５ メール配信 

・１１：２０ 引き渡し開始 

・１１：３０ 残留児童の方面別下校 

 引き渡し訓練、連絡メールの機能確認を含む、

一斉防災訓練を行います。お忙しいとは思いま

すが、ご協力をお願いいたします。詳しくは別

紙「一斉防災訓練への協力のお願い」でご確認

ください。     

 

〈９月の生活目標〉 

すすんで仕事をしよう 

学校生活には、当番・係活動、委員会、クラブ、

たてわり班など様々な活動があり、子供たち一人

一人に役割があります。自己の役割の重要性を理

解させて学校への所属感を高めるとともに、一人

一人のがんばりを認めることで、次の活動への意

欲につながる指導を行っています。 

 

夏休み作品展示会 
９月９日（月）～９月１３日（金） 
１５：３０～１６：３０に、夏休みの作品

展示会を行います。１階～４階までの廊下や

各教室内に展示していますので、ぜひご覧く

ださい。名札と履物をお持ちください。 

３年生 こころのふれあい相談員面接 
実施期間：９月１０日（火）～１１月５日（火） 

 困ったときに相談する場が学校にあること

を理解するため、３年生児童全員を対象にこ

ころのふれあい相談員と関わる時間を設けま

す。期間中の中休みや昼休みを利用して、グ

ループで行います。 

サクラ草の栽培について 

 今年も、全校でサクラ草栽培に取り組みます。

１０月から、高学年から順に植え替え作業をす

る予定です。 

 １～３年生は、青いプラ鉢（１年時にアサガ

オを育てた鉢）を使います。４年生以上は、白

いプラ鉢（６号鉢）を使用します。 

 サクラ草は寒さに強く、１２月から４月まで

花を楽しむことができます。学校全体をたくさ

んの花で彩り、植物を大切にする気持ちを育ん

でいきます。       

【お知らせ】 

・１年生の教室に、体育等で着替えをする際に使用する「仕切りカーテン」を設置しました。 

夏
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