
 

 

なぜから始まる自分だけの宝探し 
校長 楯 幸男 

１年生がみらいの畑に植えたひまわりがぐんぐんと大きくなり、いよいよ本格的な夏の到来を感

じる季節となりました。保護者の皆様、地域の皆様の温かいご理解とご協力のおかげで、あと半月ほ

どで無事に１学期を終えられることを心より感謝申し上げます。 

さて、まもなく子供たちが楽しみにしている夏休みが始まります。ふだんの学校生活から離れ、自

分で自由に使える時間がたっぷりとあるこの時期に、ぜひ楽しんで取り組んでほしいのが「自由研

究（自主学習）」です。 

「自由研究」と聞くと、何か立派な工作を作ったり、難しい実験をしたりしなければいけないと思

われがちですが、決してそんなことはありません。大切なのは、日常の中にある子供たちの「なぜ？」

「どうして？」という小さな疑問や大好きな「お気に入り」です。 

 ・アボカドのタネから芽が出るだろうか？ 
 ・世界一のジャンボカボチャは高松小で育つだろうか？ 
 ・もみじの枝から、大きな木になるだろうか？ 
 いずれも私が高松小に来てから取り組んでいる実験（観察）です。このような教科書の枠
を超えた「知りたい！」という好奇心こそが、すべての学びの原点です。自分で問いを立て、
予想し、調べたり試したりして、自分なりの答えを導き出す。このプロセスをじっくり経験
できるのが、夏休みの醍醐味です。ぜひ、ご家庭でも子供たちの「なぜ？」に一緒に耳を傾
け、面白がってください。「どうしてだと思う？」「一緒に調べてみようか」という温かい伴
走が、子供たちの探究心を何倍にも膨らませます。 
 ９月の始業式、子供たちがどんな「自分だけの宝物」を見つけて元気に登校してくるか、
職員一同、とても楽しみにしています。少し早いですが、実り多き素晴らしい夏休みをお過
ごしください。 
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７月の引き落とし金額一覧 ※前日までに残高のご確認をお願いします。

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

教材費 5,000円 3,00０円 2,０００円 ３,０００円 5,０００円 ６,000円

手数料 10円 10円 10円 10円 10円 10円

合計 5,010円 3,0１０円 2,０１０円 ３,０１０円 5,０１０円 ６,０１０円

引き落とし予定日　７月13日（月）

【夏休みの宿題について】 
 
平素より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 
 
さて、今月末から始まる夏季休業に向けて、学校からの課題は必要最低限の内容としました。 
 
夏休みは、まとまった時間を活用して、体験会や見学会への参加、読書や調べ学習など、普段は

なかなかできない経験に取り組むよい機会です。 
本校では、夏休みを「与えられた課題をこなす期間」ではなく、「自分で考え、選び、挑戦する期
間」と捉えています。自分で課題を見付け、計画的に取り組む力を育んでほしいと考えています。 
なお、学年によっては、夏季休業明けに漢字・都道府県・計算等の確認テストを予定しています。
必要に応じて、ご家庭でも計画的に復習や練習に取り組めるよう、お声掛けをお願いいたします。 
 
ご家庭におかれましても、様々な体験の機会を設けていただいたり、お子様が自ら設定した課題

への取組を励ましていただいたりできれば幸いです。 
 
詳しくは、各学年から配布される「夏季休業のお知らせ」をご確認ください。 
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＜学習予定＞

★絵の具セットについて     申し込み締め切り  ７月８日（水）
 ２学期から、図工の学習で絵の具を使います。面談時、展示した絵の具セットの注文は、配
布した申し込み用紙に代金を入れ、封をして持たせてください。ご家庭で購入し、ご用意いた
だいてもかまいません。
★とうもろこしの皮むきをします
　１４日(火)生活科でとうもろこしの皮むきを行います。剥いたとうもろこしは給食で提供す
る予定です。
★セーフティ－教室について
　   日時:７月１４日（火）　９：３５～１０：２０（２校時）
　　 場所：体育館
　　 内容：光が丘警察署の方から「連れ去りからの身の守り方」の話を聞きます。
　　　　　 参観ができます。直接体育館へお越しください。
★生活科「水遊び」「シャボン玉遊び」で使用する持ち物について
　　 日  時：７月１４日（火）３校時　（液体は学校で準備いたします。）
　　 持ち物：・しゃぼん玉が作れるような輪になっているものをご準備ください。
　　　　　　　　例)うちわの骨部分など
　　　　　　・空のマヨネーズ容器やペットボトル容器など
　よろしくお願いいたします。無いものはご購入いただかなくて大丈夫です。家にある物でご
準備できるものをお持ちください。生活科の教科書を持ち帰るので、P47をご覧ください。
★生活科「あさがお」について
　７月１０日（金）放課後から１７日（金）の終業式までに、保護者の方にあさがおの鉢の持
ち帰りをお願いします。児童が植木鉢を持ち帰ることは、両手が塞がり危険を伴うことが予想
されますのでいたしません。
　夏休み中に家で世話をしたり、夏休みの課題で観察をしたりします。２学期に、つるでリー
ス作りを予定しています。学校に持ってくる日程は、学年だより「あさがお」でお知らせしま
す。

おおきなかぶ　　　はをへをつかおう
すきなもの、なあに　　おむすびころりん
こんなことがあったよ　　としょかんとなかよし

のこりはいくつ　ちがいはいくつ
どちらがながい

きれいにさいてねわたしのはな
きせつとなかよし
なかよくなろうね　ちいさなともだち

はくとリズム  けんばんハーモニカ
歌「うみ」

すてきなもようをみつけたよ
タブレットでお絵かき 　ねんど

体つくりの運動遊び　マット遊び　水遊び

正直、誠実  　家族愛、家庭生活の充実

＜学習予定＞

★生活科「野菜の栽培(ミニトマト、ナス、ピーマン)」について
【収穫】
　育てている野菜が実ったら、下校時に収穫して持ち帰ります。
【鉢の持ち帰り】
　７月６日（月）～１7日（金）の間に鉢の持ち帰りをお願いします。大きく育
ち支柱も立っています。お時間がある時に保護者の方が取りに来てください。
鉢の場所は、１組が西門正面、２組が道路に面した体育館玄関前スロープ、３組
が２組の前のフェンス側です。
【持ち帰り後】
　持ち帰り後はご家庭で、引き続き栽培をし、収穫をしてください。収穫後は、
土を出して空にしてください。鉢は３年生の学習でも使用します。支柱と一緒に
ご家庭で保管して下さい。
★水泳の持ち物について
　持ち物(水着、ゴーグル等)への記名を改めてお願いいたします。また、ラッ
シュガードを着用される際は、安全のためフードのないものをお選びください。
★９月の図工
　９月の２週目に『紙けん玉』を作ります。紙コップか、プラスティックコップ
をご用意ください。１つで大丈夫です。必ず記名をお願いします。９月に入って
集めますのでご準備ください。

★国語・算数のノートについて
国語・算数のノートが終わる子は、新しいノートを準備するように連絡帳に書い
ています。同じマスのものを用意してください。

スイミー かん字のひろば メモをとるとき
夏がいっぱい　あったらいいな、こんなもの
本はともだち

水のかさのたんい
時こくと時間

めざせやさい名人

「さんぽ」　「にじのクレヨン」
けんばんハーモニカ

海の中の世界　花火があがったよ

水遊び　多様な動きをつくる運動
ゲーム鬼ごっこ

生命の尊さ　感謝　よりよい学校生活

キャベツのひみつをさぐろう

生命の尊さ　自然愛護

＜学習予定＞

★水泳指導について
　７月は、３日（金）、７日（火）、10日(金)、14日（火)に水泳指導を行いま
す。気温・水温や天候によって中止になる場合もあります。
〈お願い〉
・髪の長い人は束ねる等して、自分の髪を全部帽子の中に入れられるようにし、
髪ゴムは飾りのないものにしてください。※ピンは安全上使用しないでくださ
い。
・プールカードの記入漏れ、印鑑・サイン漏れがある場合、水泳指導に参加する
ことはできません。（学校からの連絡は致しません。）サインまたは、押印をお
忘れなくお願いいたします。
・万が一、プールカードを紛失してしまった場合、連絡帳にカードと同じ項目を
記入、サインまたは、押印の上、担任までご連絡ください。

★水筒と汗拭きタオルについて
　梅雨の晴れ間の暑い日などは、汗をたっぷりかきます。熱中症対策のため、水
筒や汗拭きタオルをご用意ください。

★道具の手入れについて
　絵の具セットや習字セットは、使用した日に持ち帰ります。その日のうちにご
家庭で洗って手入れをするようお願いします。

仕事の工夫見つけたよ　夏のくらし
本で知ったことをクイズにしよう
鳥になったきょうりゅうの話

町の人々の仕事（農家の仕事）

あまりのあるわり算

風やゴムのはたらき 花がさいたよ

こんにちはリコーダー　世界中の子供たち
いろいろな声で表現しよう

くぎうちトントン　～カラフルスパイダー～

浮いて進む運動　もぐる・浮く運動

Ｉ like blue．
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＜学習予定＞

★社会「わたしたちのくらしと水」について
7月13日(月) 5.6時間目 体育館
 水道キャラバンの方にお越しいただき、「東京の水道を学ぼう!」の出前授業を実施
します。水資源を守るために自分にできることを考えていけるよう、水道や浄水場の
仕組みやダム、水源林について学習します。

★セーフティ教室について
7月14日(火)A時程:３時間目10:45～11:30(体育館)
　光が丘警察署の方とスクールサポーターを招き、｢やってはいけないこと小学生の
犯罪について｣の内容のセーフティ教室を行います。保護者の皆さんも参観が可能で
すのでお越しください。
 また、意見交換会もありますので、そちらも是非ご参加ください。
 意見交換会・・・7月14日(火)中休み10:25～10:40(体育館)

★持ち物について
　衛生管理や熱中症予防のため、ハンカチ・ちり紙・水筒・汗拭きタオルの携帯、給
食当番時のマスクの着用をお願いしています。ご家庭でも持ち物の確認をしていただ
きますよう、ご協力をお願いいたします。

★新しいノートは、同じマスのものを用意してください。(学年・クラス・記名を忘れずに)

短歌・俳句に親しもう 新聞を作ろう
本は友だち 神様の階段

健康なくらし 「わたしたちのくらしと水」

小数のしくみを調べよう  そろばん

流れる水のはたらき　暑くなると 夏の星

にっぽんのうた　曲に合った歌い方

虫よけお札

水泳　ネット型ゲーム

Unit4 What time is it?

＜学習予定＞

高松小の給食の魅力を伝えよう

自然愛護 規則の尊重

＜学習予定＞

★移動教室の食事アレルギー等調査票について
　個人面談で該当の方に食事アレルギー等調査票と献立の詳細を配布致しまし
た。ご記入頂き、7月10日(金)までのご提出をお願い致します。

★汗拭きタオルについて
　中休みを外で過ごした児童はもちろん、室内で過ごしていても暑さを感じる
季節となりました。汗をそのままにしておくと、扇風機の風で冷えてしまうこ
とや、肌トラブルの原因となることもあります。タオルや着替えが必要なお子
様は、持ってくるようにしてください。

★水筒について
　午前中に、水筒の中身を飲み干してしまう児童の姿をよく見かけます。本格
的に気温と湿度が高くなり、熱中症の予防対策として水分補給が重要となって
きます。水筒の容量が十分であるかを確認してくださるようお願い致します。

★移動教室事前説明会について
  9月12日（土）11：45頃から移動教室説明会を体育館で行います。移動教室に
ついて不明な点、心配なことがありましたら担任までご連絡下さい。

同じ読み方の漢字　みんなが使いやすいデザイン
作者で広げるわたしたちの読書

水産業のさかんな地域

形も大きさも同じ図形を調べよう

植物の発芽と成長  台風と天気の変化

「星笛」リコーダー
アンサンブルのみりょく

風神雷神図

保健　ソフトバレーボール

ひと針に心を込めて 

What subjects do you like?

武石探検隊

自然愛護　感動、畏敬の念

岩井のみりょくを伝えよう

自然愛護  生命の尊さ

★練馬中学校授業体験について
 １日（水）の午後、練馬中学校にて実際の中学校教諭による授業を受けます。給食を
食べた後、徒歩で練馬中学校に行きます。授業終了が１４時３０分、そこから高松小に帰校し、１
５：００頃の下校を予定しています。

★着衣泳について
 水難事故防止の観点から、夏休み前に命を守る「着衣泳」の授業を行い、溺れたときの対処法を学
びます。
 ○日時    ７月１５日(水）３・４時間目（７月１６日予備）
 ○持ち物  プールカード  通常の水泳用具(水着や水泳帽など）
           上下の服  靴  2リットルのペットボトル1本(ふた付き)
           ぬれた服を入れるビニール袋  洗濯ばさみ1個
 ○以下の点にご留意願います。※すべてのものにクラスと名前を記入
   使用する服、靴は事前に家で水洗いを必ず行う。糸くずやほつれなどのごみが付
　いていないこと、ポケットの中にごみがないことを確認すること。
   靴は、靴底がウレタンでできているもの。運動靴かストラップが付いていて脱げ
　ないもの(ゴム底の上履き不可） ペットボトルはよくすすぎ、フィルムは剥がす。

★家庭科の洗濯実習について　１日（水）は2組、9日（木）は3組、13日（月）は1組
  実習で靴下とビブスを洗濯します。当日は替えの靴下を持たせてください。

デジタル機器と私たち　天地の文　夏のさかり
私と本  星空を届けたい

国づくりへの歩み　大陸に学んだ国づくり  武
士の政治が始まる

どんな計算になるかな　比 

植物のからだのはたらき

にっぽんのうた みんなのうた

１学期のまとめ

水泳  病気の予防

夏の生活を工夫しよう

What time do you get up？



今月の予定 
 

日 曜
　朝会

　集会
時程

校庭

開放
１年２年３年４年５年６年

1 水 Ｂ 15:00 4 4 4 4 4 6
2 木 体育朝会 Ａ 15:30 4 4 4 4 4 4
3 金 Ｂ 15:00 4 4 4 4 4 4
4 土
5 日
6 月 全校朝会 Ａ 15:30 4 4 4 4 4 4
7 火 Ａ 15:30 5 5 6 6 6 6
8 水 Ｂ 15:00 4 4 4 4 4 4
9 木 Ａ 15:30 5 5 6 6 6 6
10 金 Ｂ 15:00 4 5 5 5 6 6
11 土
12 日
13 月 Ａ 15:30 5 5 5 6 6 6
14 火 児童集会 Ａ 15:30 5 5 6 6 6 6
15 水 Ｂ 15:00 4 4 4 4 4 4
16 木 委員会発表 Ａ 15:30 4 4 4 4 4 4
17 金 Ｂ 4 4 4 4 4 4
18 土
19 日
20 月
21 火
22 水
23 木
24 金
25 土
26 日
27 月
28 火
29 水
30 木
31 金

校　内　行　事

練馬中学校授業体験(6)、個人面談
個人面談
個人面談
第四地区　アンデルセン公園

安全指導
避難訓練

委員会(6校時)

セーフティ教室
着衣泳（６）
着衣泳予備日（６）
終業式(４時間授業）、給食(終)、水泳指導終

海の日
夏季休業日始

水道キャラバン(4)

盆踊り準備
高松町会盆踊り
高松町会盆踊り
盆踊り片付け

 
 

 

 

 

 

 

 
 

保健室から 
★熱中症対策に大きめの水筒を！ 

梅雨に入り、気温や湿度が高めでじめじめと蒸し暑さを感じ

る日が続きます。晴れていなくても湿度が高く、風通しが良く

ないところでは熱中症になる危険があります。最近は、気温が

30℃を超える日も増えています。 

 最近の保健室では、腹痛、頭痛等で来室するお子さんが増え

ています。話をしていると、水分をほとんど飲んでいないこと

や水筒が空になって飲んでいないと聞くことがあります。水分

不足で体調が悪くなることもあります。またこれからの季節、

熱中症予防のためにも、こまめな水分補給ができるよう水筒の

持参をお願いいたします。保健室来室や体調不良が続く際には

医療機関受診をお勧めします。 

 

★食中毒予防のために三原則 

「つけない…手指、食材、調理器具」「ふやさない…食材は早

めに食べる」「やっつける…しっかり火を通す」高温多湿の環

境では細菌が繁殖しやすくなります。ご家庭での食の安全に十

分ご留意ください。 

 

 

 

 

 

校内研究について   山崎 

 
 
今年度は「他者と関わり合いながら、自分で考えてすすんでい

く子」の育成を目指し、『学び合い』をテーマにしています。友

達との関わりを通じて、自分の考えを「広げ・深め・更新する」

ような『学び合い』の授業づくりに取り組んでいきます。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

年６回の研究授業をはじめ、校内 OJT（自主研修）などさま

ざまな取組を行うことで、教員同士が高め合える環境づくりを行

っています。 

凡例 
（５・６） 
→５、６年生 

研究の合言葉： 『学び合いレベルアップ！！』 

【時程と下校時刻】 A…A時程 ４時間（13:15頃）・5時間（14:35頃）・6時間（15：25頃） 

B…B時程 ４時間（13:00頃）・5時間（14:05頃）・6時間（14：55頃） 

《授業の流れ》 

【① 自分（スタート）】 

「これってどういうことだろう？」と、自分なりの考えを持つ時間です。 

【② 協働（プロセス）】 

友達のノートを見たり、言葉を交わしたりして、みんなで考えを重ね合わせる

時間です。 

【③ 自分（ゴール）】 

「そっか！」「じゃあ次はこうなるかも！」と、友達の力を借りて、最初の自分の考

えがグンと広がり、更新（レベルアップ）される時間です。 


