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１． 学校教育目標と学年目標 
 

 学校教育目標 

  ・よく考え ねばり強く やりぬく子ども 

 ・力をあわせ 進んではたらく子ども 

 ・いつも明るく じょうぶな子ども 
 

高松小の１年生 

  ・はなしをしっかりきける子 

 ・みんなとなかよくあそべる子 

 ・さいごまでがんばる子 

 

 

 

全体会 
２：００～２：４０ 

場所：体育館 

○学校長の話 

○担任紹介 

 養護教諭・音楽担当教諭・学校

生活支援員紹介 

●学校・学年の教育目標について 

●1年生の生活と学習 

●年間行事・生活時程 

●お知らせとお願い 

学級保護者会 
２：４５～ 

場所：各教室 

 ○保護者自己紹介 

 ○学級の様子 

○ＰＴＡ委員選出 

（学級・教養・広報・校外前期・

校外後期・指名学年1名） 

○その他 

 



２． １年生の生活 

 

○１年生の心とからだの特徴 

☆自分なりの思いで行動し、いろいろなことに興味をもつ。 

☆認められたり、ほめられたりすることによって、やる気をおこす。 

☆筋力がまだ十分でないので、バランスを崩してケガをしやすい。 

☆手先が不器用（大人の左手の感覚） 

☆長い時間同じ状態でいられない。（最初は１０分集中できればよい。） 

○生活面で育てたいこと 

 ①登校前の1時間を大切に。（早寝、早起き、朝食、歯磨き、排便→登校班の時刻を待つ） 

②元気なあいさつができるようにする。  

「おはようございます」「ありがとう」「しつれいします」「すみません」など 

大人も子供も人の心と心をつなぐ言葉を大切にしましょう。 

 ③目を見て話を聞いたり、伝えたりする。 

   口を閉じて相手の目をしっかり見て聞く。心でしっかり受け止めさせたいです。 

上手に聞きあうことで、安心して話もできるようになります。 

 ④友達と仲良く遊ぶ。 

我慢すること、協力すること、工夫すること、遊びの中で学ぶことはたくさんあります。ト

ラブルもありますが、解決しながら成長します。 

 ③自分のことは、自分の力でできるようにする。 

   一緒にやってあげたり、ほめたり、助言したりして、一人でできるように応援してあげてく

ださい。 

  ・学校のしたくをそろえる。 ・衣服をたたむ。 ・布巾、雑巾をしぼる。 

 ・リボン結びをする。 ・立ってくつをはく。 

  ・ごはんやおみそ汁をよそう。 ・食器を運ぶ。 

・ほどけた髪の毛を自分で結びなおす。 



３． １年生の主な学習内容  

国語 

 ・姿勢や口の形に注意して、はっきりした発音で話す。 

 ・ひらがなやカタカナを読んだり、書いたりする。 

 ・漢字８０文字を正しく読んだり、書いたりする。 

 ・身近な事柄について、順序よく話す。 

 ・大事なことを落とさないで聞く。 

 ・順序がわかるように文や文章を書く。 

 ・場面の様子を想像して読む。 

 ・本に親しみ、楽しんで読書する。 

  

算数 

・１０までの数について、数の数え方、数字の読み方、書き方、数の構成などに 

ついて知り、たし算・ひき算を行う。 

 ・２０までの数（数の数え方、数字の読み方、書き方、数の構成など）を知り、 

繰り上がり・繰り下がりのある計算を行う。 

 ・身のまわりのものの形について、前後・左右・上下などの言葉を用いて表す。 

 ・２０より大きい数（１２０までの数の数え方・数字の読み方、書き方、数の構成など） 

 ・長さくらべ（身の回りのものの長さくらべ） 

 ・どちらがおおい どちらがひろい 

 ・とけいのよみかた(針のある時計で、何時、何時半、何時何分) 

 

生活 

 ・学校探検（学校の施設、自然の様子、働いている人々 など） 

・花や生き物を育て、観察する。（あさがお） 

・家族との暮らし（家族とのかかわり、役割・お手伝い） 

・作ってあそぶ（季節の遊び、自然の遊びなど） 

・むかしあそび 

・幼稚園との交流 

 ・新１年生を迎える計画と準備 



用具の準備→子供のやる気！ 

・時間割を揃えます。（親子で取り組んで下さい。）

（教科書、ノート、ドリルなど） 

・鉛筆は毎日削ります。 

（授業中は削りません。筆箱やクーピーに付いて

いる鉛筆削りははずしてお家で使ってくださ

い。） 

・必要な物を、必要に応じて揃えます。 

（体育着、ランチョンマット、えのぐなど） 

＊５点セットは毎日持ってきます。 

体育 

・走る、跳ぶ 用具を使った運動 水遊び 表現リズム遊び ボールゲームなど、 

各種の運動の基礎となる運動 

 ・順番やきまりを守って、楽しく運動をする。 

 ・場所や器具の使い方に気を付けて、安全に運動する。 

 ・競走や運動の仕方を知り、ゲームを楽しむための活動を工夫する。 

 

音楽 

・歌う、リズムをとる、身体表現などを通して、音楽を楽しむ。 

 ・鍵盤ハーモニカやいろいろな楽器に慣れて、簡単な合奏をする。 

・音楽を聴いて楽しむ。 

 

図工 

・自分なりの表現で、楽しく作る。 

 ・作りたい物を絵や工作に表す。（クレパス、紙、木、粘土などを使って） 

    *リボン、毛糸、貝がら、まつぼっくりなど学校の工作で利用できそうな 

ものをふだんから箱に集めておくと役立ちます。 

 ・自分たちの作品を互いに見合う。 

 ・絵の具の使い方、後始末。 

 

外国語活動 

・３時間程度 

 

 

 

 

 



４． 年間行事・生活時程 

○年間行事は、別紙をご覧ください。 

○生活時程 

  月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
も く

 金
きん

 土
ど

 

登校

と う こ う

 ８：０５～８：１５ 

 朝休

あさやす

み ８：２５まで 

朝
あさ

の時間
じかん

 

8：30～ 

8：45 

全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

 

朝
あさ

の会
かい

 

朝
あ さ

学習
が く し ゅ う

・朝
あ さ

の会
か い

 朝会
ち ょ う か い

・集会
し ゅ う か い

 

朝
あさ

の会
かい

 

 

 

 

 

  

朝
あさ

学習
がくしゅう

 

朝
あさ

の会
かい

 

1時間目

じかんめ

 ８:５０～９:３５ 
8:35～9:20   

2時間目

じかんめ

 ９:４０～１０:２５ 
9:25～10:10   

中休
なかやす

み １０:２５～１０:４０ 
10:10～10:25   

3時間目

じかんめ

 １０:４５～１１:３０ 
10:30～11:15   

4時間目

じかんめ

 １１:３５～１２:２０ 
11:20～12:05  

給 食

きゅうしょく

 １２:２０～１３:００ 
12:05～12:45 

昼休

ひるやす

み １３:００～１３:１５ 
12:45～13:00 

そうじ 13:20～13:35 
  13:20～13:35   

5時間目

じかんめ

 13:40～14:25 
委員会
いいんかい

 
13:30～14:15 

クラブ 
13:30～14:30 

13:40～14:25 13:05～13:50 

6時間目

じかんめ

 
 

 

14:30～ 

15:15 

    

☆４月…毎日４時間   ☆５月…月・火５時間、水・木・金4時間   

☆６・７月…月・火・木・金５時間  ☆１０月以降…火６時間 



５．お知らせ、お願い 

○みんなのやくそく SNS高松小ルールについて 

１，連絡帳の使い方 

 ・連絡帳を書いていただくのは、特別連絡があるときだけで構いません。御家庭からの連絡があ

る場合は、お子さんにそのことを伝えて下さい。サイン・印をしてお返し致します。「すぐに

お返事が書けず、後でお電話します。」のこともあります。 

２、洋服・パンツについて 

 ・先週から、体育も始まりました。脱ぎ着しやすい服装、名札の付けやすい服装にご協力くださ

い。(紐やフードの付いた洋服は遊具等にひっかかり怪我をする場合があるので、学校には着

てこないよう御協力お願いします。) 

・学校でお漏らしをした時は、新しいパンツを保健室からもらってはかせます。お漏らしをした

パンツを持ち帰った場合は、未使用で同じ大きさのパンツを持たせて下さい。 

３、用意する物 

・図書バックの用意をお願いします。(5月の上旬頃から使います。) 

 図書室で借りた本 筆箱を入れます。机に下げたとき引きずらない長さの物を用意して下さい。

(入学のしおり６～８ページ参照) 

・雑巾2枚(机用・床用) 記名をして持たせて下さい。 

・鍵盤ハーモニカは、置いたとき名前が見えるように記名をお願いします。 

４、宿題について 

 ・宿題は、学力を定着させる事が主な目的ですが、1年生の最初の段階は家庭における学習習慣

を育てることに目的をおきます。入学して1ヶ月は、学校に慣れることが大切なので「早く寝

る。朝ご飯を食べる。排便をする。」が宿題です。 

 5月８日(月)から「音読」「ひらがなの書き方れんしゅう・言葉集め」「たしざんとひきざん」

等、無理のない範囲で出します。親子で取り組んでもらえるとお子さんも安心して課題に取り組

めます。御協力お願いします。 

・文字指導のプリントは持ち帰ったら御家庭で保管して下さい。 


