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新体力テスト質問紙記入のお願い 

 先日は学校公開に多数ご参観いただきありがとうございました。入学して２ヶ月半、学校に少しずつ慣れ、頑

張っている姿を見ていただけたと思います。ぜひ、お子さんの頑張りを褒めてあげてください。 

 さて、小学校では毎年１学期に体力テストを行っています。そこで記録用紙にある、お子さんの生活やスポー

ツの経験などの質問事項の記入をお願いします。左記の見本をご覧になって記入してください。記入していただ

くのは、質問紙調査の③～⑩と裏面の⑫～⑳です。ご多用のところ申し訳ありませんが、６月２３日(金)までに、

担任へ提出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      質問は⑳まであります。 

                                      裏面に続きます。 

質問⑦⑨⑩ 
月曜日から金曜日

までの平日の平均

時間を記入する。 

質問⑧ 
「毎日決まった時

刻に寝る」や 
「ほぼ決まった時

刻に寝る」と答えた

人は、質問⑧－２に

答える。答えた後質

問⑨に進む。 
「日によって寝る

時刻が異なる」と答

えた人は、 
質問⑨に進む。 
 


