
 

 

 

 

 
   

Ｎｏｗ ｆｏｒ Ｔｏｍｏｒｒｏｗ 
素直な心で 風を感じて 踏み出せば 
Ｎｏｗ ｆｏｒ Ｔｏｍｏｒｒｏｗ 
自分を信じて 明日は 待っている 

羽ばたけ高く 力の限り 
飛び立てば 世界は広がる 
扉を開こう 歩き始めよう 
止まらない この思い どこまでも 

ド………どんなときでも 
ナッ……納得できるまで 
ツ………突き進む 仲間とともに 
高小ドーナッツ やあ！    

   (「高小ドーナッツのテーマソング」より） 

 

 第１回高小ドーナッツ、第二練馬高松園訪問が無事に終わりました。アメリカの小説家チャンドラーが「強

くなければ生きていけない。優しくなければ生きる値打ちがない。」という、有名な言葉を残していますが、

子供たちは、今回の活動を通して、見事にこの言葉の真意を体感することが出来たように思います。 

 初対面の方と挨拶を交わし、会話をするということは心理的に大きな壁だったはずです。しかも、１人だけ

で相手を探して話しかけなくてはいけません。心の隅っこに誰かの助けを当てにしたはずです。でも、自分が

動くしかありません。結果はどうあれ投げ出さないで前に進んだことこそに大きな意味があります。 

 同時に、優しさの大切さも学ぶことが出来ました。優しさとは、自分自身に辛いことがあっても黙って耐え、

相手の辛さに想いを巡らせて、できるだけの心遣いを惜しまない、けなげな心です。きっと話が弾まない時も

あったはずです。頭の中が真っ白になってどうしていいか分からなくなった瞬間に襲われたはずです。 

 でも、どの子も決して逃げることなく、目標に向かって、目の前のハードルを自分の力で超えていきました。

だからこそ、活動を終えたときの達成感は言葉に出来ない喜びとなって全身を震わせたのです。 

 芭蕉に「命二つの中に生きたる桜かな」という句があります。もちろん状況は全く違いますが、私に

は、年の離れた２つの命が奇しくも出会い、両者の間に見事な花が開いた風景が見えました。そして、

冒頭のテーマソングがどんどん体に染み込んでいくような気もしました。さあ、今度は軽井沢移動教室

です。「思い出は自分で創るんだ」の教訓を意識し、思い切り楽しい３日間を作ってきたいと思います。 

６月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

５／28 
 

29 
全校朝会 

30 
兄弟学年交流顔合わせ 

31 
６時間授業 

６／１ 
開校記念日 

２ 
セーフティ教室 

３ 
 

４ 
 

５ 
全校朝会 

６ 
兄弟学年遊び 

７ 
委員会（５校時） 

８ 安全指導 
児童集会 

９ 
 

10 
学校公開 

11 12 
全校朝会 
 

13 
前日検診 
水泳指導始 

14 
朝学なし４時間授業 

15 
軽井沢移動教室 

16 
 

17 

18 19 
振替休業日 

20 
音楽朝会 

21 
クラブ（５校時） 

22 
 

23 
午前授業 
（校区別協議会のため） 

24 

25 26 
全校朝会 

27 
保健委員会発表 
避難訓練 

28 
４時間授業 

29 
体力テスト 

30 
体力テスト（予備） 

７／１ 
 



  ６月の学習予定 

 ◆ 国語： きいて、きいて、きいてみよう  ◆ 音楽： 音の重なりとひびき 

       敬語／漢字の広場③       ◆ 図工： ミラクル・ミラーステージ 

       本は友達「千年の釘にいどむ」  ◆ 家庭： おいしい楽しい調理の力 

 ◆ 書写： ほ先の働きと点画のつながり２「よもぎ」                ひと針に心をこめて 

       すばやく書き留めるために    ◆ 体育： 鉄棒運動・水泳・フォークダンス 

 ◆ 社会： 深める／食料生産を支える人々        保健「心の健康」 

 ◆ 算数： 小数のかけ算          ◆ 道徳： 尊敬／公正／礼儀／社会的役割の自覚と責任 

       小数のわり算          ◆ 総合： 福祉～高小ドーナッツ～ 

 ◆ 理科： 生命のつながり               軽井沢探検隊（報告書の作成） 

       植物の成長／メダカのたんじょう ◆ 英語： How many? ／ I like apples. 

 
■「高小ドーナッツ」のＴシャツ注文に際し、急なお願いで

したのに、快くご協力をいただき、感謝申し上げます。１枚

当たり８３０円になりました。予定を少しオーバーしてすみ

ません。６日発送の予定ですので、１０日の学校公開の場で

は着用して「リコーダー・アンサンブル発表会」を実施でき

そうです。どんな姿になるのか、とても楽しみです。なお、

今月末、練中デイサービスセンターを訪問し交流してくる予

定です。高松園より元気な方々なので、また違った体験にな

ると思っています。 
 
■今年の運動会も、今や伝統となった「ソーラン節」を予定してい

ます。既に、６年生からの引継ぎを終え、移動教室のキャンプファ

イヤーでも踊ってきたいと思っています。並行して、今月より家庭

科学習として裁縫が始まります。そこで、そのまとめとして、運動

会当日に身に着けて踊るハチマキに刺し子を施したいと考えていま

す。後日、模様の希望を募りたいと思っています。ご期待下さい。 
 
■移動教室の集金のご協力ありがとうございました。確認です。 

１０日（土）朝から健康カード（黄色用紙）への記入を始めます。 

そして、毎日学校に提出してください。担任でチェックし、すぐに

返却します。また、前日検診が１３日（水）にあります。この日は

学校医のチェックを受けますので、忘れないように注意してください。 
 
■軽井沢移動教室に持参する葉書は、６月から郵便料金が値上げになっています。ご注意ください。 
 

■社会科では、各単元末に【深める】という発展学習が組まれています。

５月末で「私たちのくらしと国土」の学習が終了し、６月上旬に「わたし

たちの住む国土を紹介しよう」という課題で、この【深める】に取り組み

ます。具体的には、対象者を外国の人に設定イメージして、日本の国土の

位置や広がり、自然の特色に合わせたくらしの様子や文化について、１枚

の写真とキャッチフレーズを組み合わせたポスター作品を仕上げるとい

うものです。まず、各クラスから代表３名を選出し、学年９名による最終

決戦を行います。プレゼン能力と学び合い活動の質が問われる、楽しい「ア

クティブ・ラーニング」です。そして、この活動の名称を「地球にこにこ

大賞」と設定。これは、３組の坂元香菜子さんのアイディアを借りました。

また、テーマソングも、２組の齊藤結香さんと吉住春希さん、１組の増田

暖大さんの作品を合作して完成しました。とても元気の出る歌で、子供た

ちも他の自作曲同様、気軽に口ずさむことでしょう。 
 
■５年生の水泳指導は火曜日の５～６校時と金曜日の１～２校時です。水泳の準備をお願いします。 

１組鯨井さんのデザインです。 


