
平成２９年４月７日 

練馬区立高松小学校 

養護教諭 三浦 悦子 

 ご入学、ご進学おめでとうございます！！ 

１年生の皆さんは何もかもが新しく、２年生以上の学年の人たちも新しい担任、新しいクラス

で緊張することも多いかと思います。焦らず、ゆっくりと少しずつ慣れて行っていきましょ

う！！ 

定期健康診断がはじまります。 

 毎年４月～６月までの間、定期健康診断を実施します。事前にご家庭で準備していただい

たり、提出期日までに記入していただく書類など、ご家庭にご負担をお掛けすることもあり

ますが、どうぞご協力お願い致します。 

 

健康診断の目的    

 

・健康状態や成長の様子、疾病異常がないかを知る。 

・自分の身体や健康について関心を持ち、健康に過ごせる週間を身につける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健関係書類の記入のお願い 

 心臓病検診調査表（１年生のみ）結核検診問診票、児童の保健調査票（全学年）の３種類

です。提出期日は４月１１日火曜日です。 

 

４月の健康診断の予定 

４ １１日（火） 一斉健康診断 ２～６年生※ 

 

※身長、体重（３～６年） 

※聴力（２、３、５年） 

体操着着用 

１３日（水） 耳鼻咽喉科健診 ４、５、６年生 

１４日（金） 計測 １、２年生 体操着着用 

１４日（金） 視力、２～４年生はこの日までに終了 

１７日（月） 寄生虫検査回収 １年生 

１８日（火） 腎臓病検査回収 全学年 

１９日（水） 歯科健診 ４、５、６年生 

２０日（木） 聴力再検査 ２、３、５年生 

２１日（金） 聴力検査 １年生 

２４日（月） 視力再検査 ６年生 眼鏡持参 

２５日（火） 視力再検査 ５年生 眼鏡持参 

２６日（水） 眼科健診 全学年 

寄生虫検査前回忘れた児童 

２７日（木） 腎臓病検査前回忘れた児童 

２８日（金） 視力再検査 ２、４年生 眼鏡持参 

※変更になることもあります。 

 

１、２、３年生の歯科健診はは５月２４日（水）に実施いたします。よい歯のバッチは 

健診日にむし歯のない人と、健診日にむし歯の健診結果のお知らせ（黄色用紙）を受け取り 

１学期中に治療の終了した人にお渡しします。 


