
朝がくるととび起きて

ぼくが作ったのでもない水道で顔をあらうと

ぼくが作ったのでもない洋服をきて

ぼくが作ったのでもないごはんをむしゃむしゃたべる

それからぼくが作ったのでもない学校へと
ああなんのために

いまにおとなになったなら

ぼくだってぼくだって

なにかを作ることができるようになるために

（まど・みちお「朝がくると」より）

今日から2学期のスタート。また新たな気持ちで何かを作り始める、そういう朝を迎えました0
毎朝、人間が寝床から起き上がることを可能にする力は何か。それは「楽観」だと、英国の心理学者

ェレーヌ・フォックス博士は「脳科学は人格を変えられるか？」で説いています0興味深い調査として、
1930年に修道院に入った180人の数十年分の日記を調べています。明るく陽気な日記を書いてい
た修道女は、暗い日記を書く人より平均で10年も長生きしていたそうです。驚くべき楽観の力です。

フォックス博士は楽天家の至言として、エジソンの有名なひと言を挙げています。電球の試作の失敗
が一万個に達したことを知った時、発明王日く、「失敗したのではない0うまくいかない方法を一万通
り見つけただけのことだ。」見事です。学芸会の台本に「賢い人は、徹底的に楽天家である。」という台
詞を入れました。さて、一体誰が担当することになるのでしょうね0

さて、子供たちの夏休みは、如何でしたでしょうか○海に山にと、貴重な体験と素敵な思い出作りが
一杯できたことでしょう。2学期は、運動会、社会科見学、学芸会、高小フェスティバルなどの大きな
行事が目白押しです。そのためには見通しをもった・計画的な取り組みが大切です。さあ、充実の秋に
向かって、今日からその第一歩を踏み出しましょう。
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∈缶琉よ声亡か甥よ李∈凱戎よ努∈凱琉よ〕

◆　国語：からたちの花／カンジー博士の暗号解読

◆　書写：
◆　社会：
◆　算数：

◆　理科：

和語・漢語・外来語
明日をつくるわたしたち
部分の組み立て方「道」
わたしたちの生活と食料生産
偶数と奇数，倍数と約数
分数と小数，整数の関係
植物の実や種子のでき方

◆　音楽
◆　図工
◆　家庭
◆　体育

◆　道徳：
◆　総合：
◆　英語：

ハロー・シャイニングブルー、威風堂々、星笛
しりとり紙ねんど
食べて元気！ご飯とみそ汁
水泳（クロール・平泳ぎ）
表現（ソーラン節）・運動会の練習
自然愛／家族愛／役割の自覚と責任
引き継ごうバトン～ソーラン節
Ilike apples．／What do youlike？

おかせ
ゝ ・．■

遍く・野鶴■‾≡欄

1夏休み期間中に、「第4回高小ドーナッツ」と「ソーラン節練習
会」を行いました。「第4回高小ドーナッツ」は、高松保育園を訪
問しました。7日間で、70名を超える参加者がありました。高齢
者とは全く違った体験の場を得ることができ、どの子も大きな自信
を勝ち取ったようです。保育園側でも大変喜んでくださいました。

次回は、10月中旬にクラスごとに訪㌻

聖聖．てこ三三禦誓聖「攣ノ
．二≡干∴、予言三．二二三∴二二二二三三一二千言．・三．一三
ありましたが、何とか本番に向けてワンステップ進めたように思います。なお、T

シャツは基本的に学校保管としますので、ご家庭にある場合は持ってくるよう、よ

ろしくお願いします。

■運動会について、少し触れさせて下さい。
・ソーラン節…いまや高小の華として定着してきましたね。今年は、法被の下に、揃いの「高小ドーナッツ」

Tシャツを身にまとい、額には刺し子を縫いつけた紫の鉢巻を締めています。凛々しい姿か
ら繰り出される切れ味のある動きをお楽しみください。

・騎馬戦………男女別に実施しますが、男女ともに帽子取りで勝負を競います。非常にエキサイティングな
戦いが展開します。今年もあっと驚く予想外の展開が待っていることでしょう。

・徒競走………いよいよ初の100m走に挑戦です。カーブを過ぎてからの直線コースが勝負どころです。
どういう疾走ぶりを見せてくれるでしょうか。タイム順でレースを組みました。

また、暑い中、汗にまみれての練習となりますので、必ず水筒を用意してください。それに、ソーラン節も

騎馬戦も裸足で行いますので、汗ふきタオルと一緒に、足ふきタオルも持たせてください。

1練馬区連合水泳記録会が本校を会場に開催されます。天候により、連合水泳記録会が延期になった場合、
3日は6時間授業になり、4日が特別時程で12時50分下校になります。なお、4日も実施できない場
合は、通常通り6時間授業になります。

■夏季水泳教室は8日実施されました。皆勤賞は、12名でした。他に6回以上出席した子には、精勤賞を
授与しました。その精進ぶりを心から讃えたいと思います

■集金のお願い：2学期の教材費をまとめて集金します。
9月　教材費　　　　　　　1，430円

10月　社会科見学交通費　　　480円

集金日　9月6日（水）
2，600円

11月　電磁石の性質　　　　　　400円　　※移動教室残金が10円ありますが、きりが悪くなってしま
12月　教材費　　　　　　　　290円　　　うので、3学期の集金に充てます。ご承知おきください。


