
  

 

                         
 

 

      
  

 

 

 

 

さぁ、夏休みです。今年は４２日間の休みです。ぜひ、自分が知りたいこと・やってみた

いことに挑戦してください。そして、今までの学習の振り返りも、夏休みにしっかりやりま

しょう。そして、家庭の仕事も自分でやってみましょう。食事作り・洗濯・掃除…。家庭科

の学習でいろいろやっています。ぜひ、実践してみましょう。 

ぐんと成長したみなさんと９月１日に会えることを楽しみにしています。 

 

 

１．夏休みの生活 

①規則正しい生活をする。 

 ・涼しい朝のうちに時間を決めて学習をする。→午前中は、友達を遊びに誘わない。 

 ・テレビ・漫画・ゲームは時間を決めて。 

 ・タブレットは、学習に関する使用のみです。決まりを守って正しく使用しましょう。 

 ・携帯やスマートフォンも時間を決めて使い、特に夜は使うのをやめましょう。お家の 

  方と使い方を話し合い、約束を決めましょう。また、TikTok などの動画を投稿したり  

プライベートな写真を送ったり、受け取ったりしないようにしましょう。 

インターネットの空間に広がったものは、どのように利用されるか分かりません。 

そして、回収することも不可能です。 

②安全に気を付ける。 

 ・「だれと」「どこへ」「何時に帰る」をきちんと伝える。 

  ・防犯ブザーを身に付ける。不審者の情報は、警察・学校にも。 

 ・子供だけでは行かない。→スーパーの大型店、ゲームセンター、カラオケ、映画館、 

遊園地等 

 ・道路ではキックボード等で遊ばない。 

 ・駐車場、道路ではボール遊びなどをしない。（お家の人と一緒でも） 

子供だけで学区域外に出かけることは、図書館、体育館や

プールなど公的な施設を除き禁止しています。 

 

③決めた仕事をきちんとする。→お手伝いを決めて、続けて行いましょう。 

いよいよ夏休み！！ 

練馬区立高松小学校 

第６学年 学年便り 

令和３年７月２０日 

夏休み号 

 

＋ 



２．夏休みの課題について 

 

① 読書感想文メモ・・・９月に読書感想文のコンクールがあります。本は自由に選んだも

の、課題図書から選んだものどちらでもよいです。夏休み明けに読書感想文を書くので、

しっかりとメモをとっておきましょう。 

 〈高学年の課題図書〉 

  ・「エカシの森と子馬のポンコ」加藤 多一・作 大野 八生・絵（ポプラ社） 

 

  ・「サンドイッチクラブ」長江 優子・作（岩波書店） 

 

  ・「おいで、アラスカ！」アンナ・ウォルツ・作 野坂 悦子・訳（フレーベル館） 

 

  ・「オランウータンに会いたい」 久世 濃子・著（あかね書房） 

 

② 卒業アルバムカバー制作・・・デザインをもとにクロスステッチで縫い取りします。 

ひと針ひと針ていねいに行いましょう。 

※自主学習・・・１学期前半を振り返り、自分の苦手なところなど各自で課題を見つけ、 

復習しましょう。 

 

※各種コンクールの募集があります。 

夏休みの期間を使って、すすんで応募しましょう。作品募集がきているもの→９／１提出 

 

○「こどもエコ･コンクール」絵はがき作品  （区地球温暖化地域対策協議会）A５サイズ１枚 

〇「第４地区・マスコットキャラクターデザイン」（第４地区委員会）A4 サイズ１枚 

〇「東京都小学生科学展」（東京都教育庁指導部義務教育指導課）A3 サイズ縦２枚 

 

 

緑のカーテンの水やり→ 夏休み前に学年で決めた当番表をもとに、各自水やりをしまし

う。家庭の都合で参加できなければかまいません。 

暑い時期は水をあげてもすぐに乾きます。植物も人間と同じよ

うに命があります。こまめに水やりをして６年生の力で守り、 

大きく育てましょう。 

 

 

３．夏休み明け登校日→９／１（水） 

    始業式・なかよし登校・給食あり・４時間授業 

    ○持ち物････上履き・防災頭巾・筆箱・連絡帳・ランチョンマット・水曜の時間割 

          夏休みの宿題（読書感想文メモ・アルバムカバー・自主学習など） 

・ぞうきん１枚（記名を大きく）・読書感想文に使用した本 

    （・体育着 ・音楽袋 ・道具箱等…持ちきれない場合は、翌日に） 

    ※緊急事態宣言の延長などにより変更になる場合があります。 



※登校日に向けての準備  （点検と補充は夏休み中にすませましょう） 

・道具箱の中身の点検と補充       ・ノート、筆箱の中身の点検と補充 
・絵の具セットの中身の点検と補充    ・防災頭巾や体育帽のゴムひもの点検 

・習字道具の中身の点検と補充      ・記名の点検 

◎規則正しい生活リズム  ◎体調の調整  ◎心のリフレッシュ 

 

９月第 1週の予定   ※○は授業時間数 

９月１日（水）④２学期始業式・給食始・移動教室しおり、同意書配布 

２日（木）⑥ 

 ３日（金）⑤移動教室説明会（１５時～体育館） 

  ６日（月）⑥全校朝会スピーチ（２組） 

 ７日（火）⑥ 

 ８日（水）⑤委員会 

          移動教室説明会について 

９／３（金）１５時から体育館にて移動教室説明会を行います。 

内容は、①行程②持ち物③感染対策④健康カードの記入の仕方⑤その他（諸注意）  

になります。 

説明会の日までに、以下の用意をお願いします。参加同意書と封筒３枚はしおりと一

緒に始業式に配ります。同意書以外は、それぞれ別の封筒に入れてお持ちください。 

受付時に集めます。 

★受付開始時刻は１４：４５～です。 

 

 

〇持ち物 

・保険証コピー 

 （移動教室後に返却します。） 

・参加費５２００円 

（宿泊費・食費・見学代・保険費用）   

・お小遣い２０００円 

・参加同意書 

〇行程 

▼１日目 ２３日（木） 

  大室山リフト→外浦海岸 

▼２日目 ２４日（金） 

   下田漁港見学→下田海中水族館→二穴洞窟／恵比須島散策／乗船体験 

▼３日目 ２５日（土）シャボテン公園   

 

 

保険証 
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お小遣い 
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高松花子 

 

個人情報なので 

必ず封をする。 

現地で配るので、 

必ず封をする。 

受付時に金額を確認す

るので、 

封をしない。 

参加同意書 



           水泳指導について 

水泳指導は、９/１０（金）まであります。６年生は着衣泳を優先的に行う予定です。 

着衣泳についての詳細は学年だより７月号をご覧ください。 


