
                            

 

 

 
       

 

もうすぐ夏休み ７月！ 
 今年の夏は、猛暑だと聞いていますが、梅雨明けから気温が上がり、冷房が手放せない毎日です。

外気温と室温の差は大きくなると体調を崩しがちです。気をつけていきたいですね。 

総合的な学習の時間「高スタ」では、６月にプールからヤゴを救出し、現在ヤゴを育て観察して

います。次々にトンボになり、しばらく観察した後、みんなで飛び立つところを見守っています。

朝教室に入ると「今日は、トンボになった？」と、目をキラキラさせて聞いてきます。全てのヤゴ

がトンボになって飛び立つまで、大切に育てていきます。夏休みまで３週間余りとなりましたが、

１学期の学習と生活のまとめをしっかりと行っていきます。保護者の皆様も、引き続き子供たちの

健康にご留意いただき、安心して夏休みを迎えられますようご協力をお願いします。 

 

   ７月の予定 

 

 

月 火 水 木 金 土 

    1 

個人面談④ 

 

 

1３：００頃下校 

2 

 

４ 

全校朝会 

個人面談⑤ 

農の風景公園授業 

 
13：20 頃下校 

５ 

安全指導 

４時間授業 

 

 
13：20 頃下校 

6 

避難訓練 
代表委員会（５校時） 
※代表委員のみ 

14：15 下校 
 
13：20 下校 

７ 
きょうだい学年遊び 

 

 

 

1５：３5 頃下校 

８ 

下水道授業 

 

 

 
1４：５５頃下校 

９ 

土曜授業日 

１校時 偶数 

３校時 奇数 
 

１１：５０頃下校 

１１ 

全校朝会 

 

 
1５：３5 頃下校 

1２ 

 

 

 

1５：３5 頃下校 

1３ 

 

 

 
13：20 下校 

1４ 

体育朝会 

 

 
1５：３5 頃下校 

1５ 

クラブ④ 

 

 
1５：１０頃下校 

１６ 

１８ 

海の日 

１９ 
きょうだい学年遊び 

(予備日) 

 

 

1５：３5 頃下校 

2０ 

終業式(４時間) 

 

給食終了 

 

13：20 頃下校 

2１ 

夏季休業日始 

2２ 

スポーツの日 

 

2３ 

練馬区立高松小学校 
 

第４学年 学年便り 
7 月号 

 
令和４年 6月 30 日 

 

＜水泳指導について＞ 
・実施期間は、７／２０（水）までです。（夏休み中と、９月は実施できません。） 
・プールに入る日は、連絡帳でお知らせします。 
・プールカードなど、持ち物の確認をお願いします。 
 



7 月の学習 
国語 つなぎことばのはたらきを知ろう 短歌・俳句に親しもう 要約するとき 

事実にもとづいて書かれた本を読もう ランドセルは海をこえて 

社会 健康なくらし わたしたちのくらしと水 

算数 小数のしくみを調べよう  そろばん 

理科 季節と生物「夏」  星や月「星の明るさや色」 

総合 自然探検隊 

音楽 いつだって！ まきばの朝 ひょうしとせんりつ 

図工 ふしぎなタネから 

体育 浮く・泳ぐ運動  体つくり運動 

道徳 相互理解、寛容  公正、公平、社会正義  自然愛護  規則の尊重 

外国語 What time is  it? 

 

 

 

◆水泳指導について   

・４年生の水泳指導は、月曜日の５・６校時と木曜日の１・２校時に行います。 

 指導は、２クラスずつ実施します。 

   

 

 

 天候により、指導予定日が変わることもあります。連絡帳の時間割でご確認ください。 
 

・学校からのお知らせをよく読んでご準備をお願いします。 

①プールカードの記入と提出 

    ・朝の検温  ・健康状態のチェック（〇 ×） ・保護者印（サイン不可） 

②持ち物 

    ・水着 ・帽子 ・タオル（ゴム付きですっぽりかぶれるもの） ・ポリ袋  

・プールバッグ ・マスク入れ（チャック付きビニール袋など、記名したもの） 

※下着等も含め、全てに記名をしてください。 

    

・水泳カードに体温の記入と押印を忘れずにお願いします。押印がなければ見学です。 

・忘れ物がある場合は、見学になります。 

・髪の長い人は束ねる等して、自分の髪を全部帽子の中に入れられるようにし、髪ゴムは飾り

のないものにしてください。 

・見学者は体操着に着替えます。体操着を忘れずに持たせてください。 

・安全の為、必ず爪を切り、ミサンガ等は身に付けないでください。 

・水泳が始まると時間割が変わります。学習用具の準備にご注意ください。雨天や気温の低い

時は水泳が中止され、他の学習に変わります。通常の体育学習を行う場合がありますので、

月曜日は、必ず体育着をもたせてください。 

                                  裏面へ続く 

【水泳指導予定】 

６月 ３０日（木） １・３組  ７月 ７日（木） １・２組 

７月１１日（月） ２・３組  ７月１４日（木） 予備日 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

◆持ち物ついて 

 最近、持ち物の乱れが見られます。もう一度ご家庭でご確認をお願いいたします。 
 

□ふでばこ（箱型の物） 

２Ｂの鉛筆５本 赤鉛筆１本 名前ペン 1 本 消しゴム（白色、よく消えるもの）１つ  

鉛筆にも記名をお願いします。また、毎日家で削ってください。 

□定規、のり、鉛筆は、学習に集中できるものを選んで持ってきましょう。 

□下敷きは、必ず持ってきましょう。 

□新しいノートには必ず記名し、学校に持ってきましょう。未記入のまま、誰のか分からず、困り

ます。 

□タブレットは、学習の手助けをするものであり、遊ぶものではありません。 

ご家庭の SNS ルールを、今一度ご確認をお願いします。 

 

◆学校公開について  
  7 月９日（土）に学校公開があります。３時間授業で 11:５０下校になります。以下のように

参観時間を設定させていただきます。（２時間目の参観はありません。） 

１時間目･･･出席番号が偶数の方  

３時間目･･･出席番号が奇数の方 

なお、授業後はすみやかにお帰りいただくか、校庭でお待ちいただくよう、お願いいたします。

密を避けるため、ご協力をお願いします。 

 

◆暑さ対策とコロナウイルス感染防止対策について 

  暑い日が多くなりました。子供たちは、休み時間汗びっしょりになって遊んでいます。汗拭き

タオルを持たせていただきますようお願いします。 

  また、感染防止のため冷水機や水道から直接水を飲むことができません。必ず、水筒を持たせ

てください。なお、置き忘れたり持ち帰り忘れたりした際に、記名がないと持ち主が分からなく、

手元に戻ってこないこともあります。必ず記名をお願いします。 

 

                             

 

 

 

 

 

給食費引き落とし １１日（月） 
給食費     ５５００円    ※今月は、教材費の引き落としは 

手数料       １０円     ありません。 

 

計       ５５１０円 

下校時刻が早くなる日が多くあります～放課後の過ごし方の工夫を 

７月は、個人面談などで、早く下校する日が多くあります。この機会に、自分の好きなことをやった

り、たくさん遊んだりするのはとても良いことです。しかし、羽目を外しがちになることも事実です。

子供だけで遠出をしたり、お金を使ったりして思わぬトラブルに巻き込まれることもあります。学校の

決まりを守りましょう。家庭学習や、趣味などに上手に時間を使って、安全に、有意義に過ごせるよう

ご家庭でも工夫をお願いします。 


