
                            

 

 

 
       

 

いよいよ夏休み！！ 
1 学期も今日で終わり、いよいよ明日から夏休みです。生活のリズムを崩すことがないように、夜更かし、朝

寝坊、長時間のテレビの視聴などに気をつけて、毎日を過ごしてほしいと思います。４２日間の夏休みをどのよ

うに過ごすかによって、２学期からの学習や生活に大きな影響を与えます。夏休みの学習・生活についても、ご

家庭でよく話し合って目標や計画を立ててくださるようにお願いいたします。お家の方が励まし見守ってくださ

ることが、頑張る気持ちにもつながります。健康や安全に十分注意しながら、豊かな体験を通して自信がふくら

むような充実した夏休みとなることを願っています。保護者の皆様には、１学期間、学校の教育にいろいろな面

でご理解ご協力をいただきありがとうございました。 

 

 

１夏休みの生活 

 

①規則正しい生活をする。 

 ・涼しい朝のうちに時間を決めて学習をする。→午前中は、友達を遊びに誘わない。 

 ・テレビ・漫画・ゲームは時間を決めて。 

 ・携帯やスマートフォンも時間を決めて使う。特に夜は使うのをやめましょう。お家の方と使い方を話し

合い、約束を決めましょう。また、TikTok などの動画を投稿したりプライベートな写真を送ったり、受け

取ったりしないようにしましょう。写真や動画に写っているものから住所や名前を特定されてしまうことが

あります。インターネットの空間に広がったものは、どのように利用されるか分かりません。そして、回収

することも不可能です。そのため、スマートフォンを利用する時の約束を確認してください。 

 

②安全に気を付ける。 

 ・「だれと」「どこへ」「何時に帰る」をきちんと伝える。 

  ・防犯ブザーを身に付ける。不審者の情報は、警察に連絡する。 

 ・子供だけでは行かない。→スーパーの大型店、ゲームセンター、カラオケ、映画館、遊園地等 

 ・道路ではキックボード、ブレイブボード、ローラースケート等で遊ばない。 

・駐車場、道路では遊ばない。（お家の人と一緒でも） 

 

③決めた仕事をきちんとする。→お手伝いを決めて、続けて行いましょう。 
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 ２ 夏 休 み の 課
か

 題
だい

  

☆ けんこうかんさつ表 ― 毎日、体温をはかって記ろくをする。９月１日（木）に提出する。 

１ パーフェクト夏 ・取り組んだら、丸付けをして間違いを直す。 

・計画を立てて学習を進めるようにする。 

※国語・算数まとめテスト、わくわく夏休み（一行日記）は各ご家庭でご活用く

ださい。学校では回収しません。 

２ 読書感想文シート ・夏休みに読んだ本から１冊をえらぶ。（９月に持って来られるものがよい。） 

・パーフェクト夏についている「読書感想文の書き方」のプリントに取り組む。 

３ 読書 

「たかまつうちょ

う」 

・漫画などではなく、長編のじっくり読む本を選ぶ。 

・読んだ本を「たかまつうちょう」に、題名と一口感想、おすすめ度を記入する。 

・2学期に読書感想文（１２００字）に取り組みます。 

・「夏休みに読んでもらいたい！おすすめの本」のプリント、課題図書を参考に

する。 

             【課題図書】   

 

 

 

 

４ 漢字プリント 

（表裏１枚） 

・取り組んだら、丸付けをして間違いを直す。 

・細かい部分もよく見て、ていねいに取り組む。 

５ 都道府県プリント 

（表裏１枚） 

・取り組んだら、丸付けをして間違いを直す。 

 

 
○時間を見つけてやる課題 

☆ 1学期のふく習   ・ かけ算九九の暗しょう 

・漢字、計算の復習。（タブレットードリルパークを活用して。） 

・テストで間違えた問題の復習など。 

   ☆  自由研究  興味に応じて、調べたり作ったりする。（作品展は行いません。） 

   ☆ 学校からお知らせした各種コンクール等  （例）「こどもエコ・コンクール」  

   ☆ 無理のない運動（ラジオ体そうなど） 

   ☆ リコーダー １学期に習った曲の練習 

      

〇図書室の本について 

学校の図書室で借りた本（３冊）は、夏休み明けの図書の時間に返却します。 

 

                                       ※裏面もあります。 

 

〇パトリック・スキーン・キャトリング 「チョコレートタッチ」     

〇味田村太郎 「この世界からサイがいなくなってしまう」 

〇村上しいこ 「みんなのためいき図鑑」 

〇リナ・シン 「111 本の木」 
 



 

３ 夏休み明け登校日→９／１（木） 

    始業式・なかよし登校・給食あり・６時間授業 

    ○持ち物････・上履き、防災頭巾、筆箱、連絡帳、ランチョンマット、 
雑巾１枚（記名を大きく）、タブレット 

・時間割→国語を準備 
※１日目は、主に学級活動で、学級生活の様々なことを決めます。 

          ・夏休みの課題、 
・読書感想文に使用した本（手元にある人のみ） 

               ※・体育着、音楽袋、道具箱等…持ちきれない場合は、翌日でよい。 

 

※登校日に向けての準備  

・道具箱の中身、ノート、筆箱の中身、絵の具セット、習字道具の点検と補充をしましょう。 

・防災頭巾や体育帽のゴムひもは伸びていませんか。 

・全ての物に記名がしてありますか。 

 

 

◎規則正しい生活リズムを心がけ、体調を整え、心のリフレッシュをして、

始業式にまた元気に会いましょう！  

 

 

 

 

 


