
 
 
 
 
  

               充実した夏休みを  
校 長 矢島 直行  

 
 台風８号の接近に伴い、暴風雨による影響が心配されましたが、子供たちは元気に登校

することができ安心いたしました。また、７月１日（火）の練馬区一斉防災訓練には、保

護者の皆様のご協力を賜り感謝申し上げます。学校では、震度５弱以上の地震などの非常

災害が発生した場合、保護者の皆様が引き取りに来られるまで、お子さんを学校で保護い

たします。引き取りに関しての連絡は、「練馬区学校連絡メール」にてお知らせするととも

に、学校のホームページにも連絡内容を掲載いたします。  
先週、学校公開・学習発表会が行われましたが、大勢の保護者の皆様、地域の皆様にお

越しいただきありがとうございました。６年生の子供たちは下田移動教室での自分たちの

課題をまとめ、劇やクイズ形式にしたり写真をスクリーンに映したりと工夫しながら、分

かりやすく発表することができ、体育館の熱気を吹き飛ばしました。５年生も落ち着いた

姿勢で発表を聞き、分かったことを書き取り自分の考えをもつことができました。皆様に

は日頃の教育活動をご覧いただくとともに、子供たちに励ましのお言葉をいただいたこと

に心より御礼申し上げます。  
さて、暑い日が続いておりますが、子供たちは暑さをものともせず勉強に遊びに励んで

おります。早いもので新年度がスタートしてから４か月が経ち、いよいよ明日からは子供

たちが待ちに待った夏休みが始まります。今年の夏休みは、４４日間の夏休みとなります。  
 夏休みは子供たちにとって、日頃の学校生活とは違い、いろいろな経験ができる機会で

す。夏休みに時間割はありません。自分で計画をたて進んで学習をするなど、主体的に取

り組む習慣を身に付けるよい機会でもあります。私たち大人も子供にこの休みにこそでき

る多くの体験をさせてあげられるよう子供たちを支えていくとともに、環境を整えたり生

活のリズムを整えたりしてあげることも必要となります。  
 学校では、夏休みに夏季水泳指導やサマースクールを行います。これらに参加すること

も生活のリズムを整え、自ら学習する姿勢を育むことにつながります。また、三者面談を

行いますが、お子さんの４月からの成長したところや頑張ったところ、よかったところは

さらに伸ばし、今後の改善点や気を付けていくことについては、夏休みの課題として取り

組んでいけるようにしたいです。  
 また、夏休みの終わりには、練馬区青少年育成第四地区委員会主催のラジオ体操が行わ

れます。休みの生活リズムから、規則正しい生活リズムに改める機会となります。葉かげ

まつりも行われます。友達と久し振りに会いゲームなどを一緒に楽しむことにより、夏休

みのよい思い出の一つとなるのではないでしょうか。  
 子供たちが主体的に取り組むことができるように夏休み前、ご家庭で夏休みの時間割・

行事予定を作り、子供たちがかけがえのない多くの体験を通して、充実した夏休みとなる

ようにお過ごしください。  
夏休み明けの９月１日（月）には、充実した夏休みを過ごした子供たちが、全員元気に

登校してくることを願っています。  
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【７月後半・８月行事予定】
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定
２１ 月 海の日 夏季休業日始 １３ 水
２２ 火 夏季水泳指導① サマースクール・三者面談始 １４ 木
２３ 水 夏季水泳指導② １５ 金
２４ 木 夏季水泳指導③ １６ 土
２５ 金 夏季水泳指導④ １７ 日
２６ 土 １８ 月
２７ 日 １９ 火
２８ 月 夏季水泳指導⑤ サマースクール・三者面談始 ２０ 水
２９ 火 夏季水泳指導⑥ ２１ 木
３０ 水 夏季水泳指導⑦ ２２ 金
３１ 木 夏季水泳指導⑧ ２３ 土
１ 金 夏季水泳指導⑨ ２４ 日
２ 土 ２５ 月 夏季水泳指導⑪

３ 日 ２６ 火 夏季水泳指導⑫ ラジオ体操

４ 月 夏季水泳指導⑩ ２７ 水 夏季水泳指導⑬

５ 火 ２８ 木
６ 水 ２９ 金
７ 木 ３０ 土 葉かげまつり

８ 金 ３１ 日 夏季休業日終

９ 土 １ 月 全校朝会 集団登校 水曜時程 給食始 委員会活動

１０ 日 ２ 火 集団登校 水曜時程 保護者会（４・５・６）

１１ 月 ３ 水 集団登校 保護者会（１・２・３）

１２ 火 ４ 木 ３時間授業（６年生以外） 連合水泳記録会６年生

◇夏季水泳指導について
体育の授業では、プールに子供たちの元気な声が響いています。プールでの水遊び、水泳をよくがんばって

います。夏季休業中も、水泳指導を１３日間計画しています。検定も３回行う予定です。集中して取り組むことで、
水中での運動を楽しんだり、泳力を伸ばしたりするチャンスです。自分のめあてをもってがんばってほしいと思い
ます。９月の水泳の授業でパワーアップした姿を見ることを楽しみにしています。ご家庭でも励ましのお声かけを
お願いします。

◇サマースクールについて
各学年４日間計画しています。自分の苦手なことを克服したり、得意なことをさらに磨きをかけたりしてほしいと

思います。分からないことは、先生に聞くこともできます。夏休みの宿題を進めることもできます。
午前中の１時間学習に集中して取り組むことで、基礎基本の習熟を図れたらと思います。また、サマースクール

をきっかけとして、その後の夏休みもよい学習習慣が続くことを願っています。

◇連合水泳記録会について
毎年、練馬小学校、練馬東小学校、春日小学校の６年生が集まって、共に泳ぎ、記録を測定します。自由形、

平泳ぎ（２５ｍ、５０ｍ、１００ｍ）の中から、一人一種目選択して出場します。選抜選手によるリレーもあります。記録
会をひとつの目標として、自分の泳力を伸ばしていってほしいと思います。また、友達の応援にも毎年熱が入りま
す。友情を深めよい思い出となることでしょう。そして今年は、３年に１回の春日小開催です。ホームプールでの開
催に一層盛り上がることでしょう。６年生のみなさんには、泳ぎ慣れた春日小のプールで思う存分力を発揮してほ
しいと思います。

◇夏休みの生活について
４４日間の夏休み、安全に気を付けて生活していってほしいと思います。
子供たちには、夏休みに気を付けてほしいことを話しました。（曜日になっています。）日・・・熱中症予防。

月・・・夜遊びをしない。火・・・花火をするときは、大人と一緒。水・・・川や海にいくときは安全に気を付けて楽し
む。木・・・公園で遊ぶときなどはマナーを守って。金・・・お金は大切。友達同士でお金のやりとりをしない。
土・・・自動（ど)車に気を付けて。
本日配布しました「楽しい夏休み」を参考に、ご家庭でも話し合ったり約束を決めたりしてください。

◇９月１日の登校について
９月１日（月）より、１学期後半が始まります。地区班での８時１５分から２５分までに登校するようにしてください。

給食も始まります。１～４年生は１３時１５分頃下校です。５、６年生は、１４時１５分頃下校です。
職員一同、子供たちの元気な顔を見ることを楽しみにしています。


