
 

 
 

力を発揮する運動会に 

校長  泉﨑 春海  

「がんばれ、がんばれ白組」。「行くぞ、行くぞ赤組」。子供たちの元気な声が北

校庭いっぱいに響きます。運動会の応援合戦の練習での一幕です。 

５月３０日の運動会に向けて、子供たちは、一生懸命に練習や準備に取り組んで

います。 

１～４年生の表現の練習では、一つ一つの動きをしっかりと覚えて、音楽のリズ

ムに乗って表現しようと、何度も何度も繰り返し頑張ってきました。５・６年生の

組体操では、一人技から練習を始め、ウエーブやピラミッド、やぐら等の大技も、

みんなで力やタイミングを合わせて、演技がより良いものになるように努力を重ね

てきました。 

また、短距離走では、タイミングの良いスタートの仕方や最後まで力いっぱい走

り抜ける練習を行っています。その他にも、姿勢に気を付けた整列の仕方、元気に

行進する入退場の仕方など、いろいろな練習を続けてきました。 

運動会では、集団で行動する場面がたくさんあります。運動会での演技や団体競

技など集団で行動する時には、気持ちを合わせて「素早く」「一緒に」行動するこ

とがとても大切になります。自分一人だけが力を発揮するのでは、演技や団体競技

はまとまりに欠け、素晴らしいものや良い結果にはなりません。でも、みんなが気

持ちを一つにして力を合わせることで、一体感や美しさが生まれて、競技や演技は

何倍も素晴らしいものになります。 

運動会本番で力を発揮するためには、それまでの根気よい練習が不可欠です。そ

れに加えて、自分が出る種目で自分自身の力を出しきることはもちろん、みんなが

力を合わせて演技や競技をすることにも精一杯努めてほしいと願っています。そし

て、普段の学習ではなかなか学べないことを学び、また一つ大きく成長する機会と

してほしいと思います。 

運動会当日は、たくさんの皆様においでいただき、大きな声援をいただければ幸

いです。 

 

 

平成２７年５月２８日 

練馬区立春日小学校  

校  長   泉﨑  春海  

学校通信   ６月号  

☆春日小学校ホームページもご覧ください☆ 

ホームページの『できごと』『学校日記』『学校生活』には、子供たちの学習や生

活の様子、集会や行事の様子などを写真と文章で紹介しています。運動会の練習

の様子も紹介しております。ぜひ、ご覧ください。  

  春日小学校ホームページ http://www.kasuga-e.nerima-tky.ed.jp 
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６月の行事予定     

 
曜 行事 日 曜 行事 

 
1 月 振替休業日、開校記念日  16 火 6 年岩井移動教室１日目 

 
2 火  17 水 6 年岩井移動教室２日目 

 
3 水 

 
18 木 6 年岩井移動教室３日目 

 

4 木 
児童集会、岩井移動教室説明会 6 年 

光が丘清掃工場見学 4 年 
19 金 

6 年岩井移動教室４日目 

水曜時程、5 時間授業、  

5 金 新体力テスト 20 土                  
 

6 土                    21 日                  
 

7 日                    22 月 
全校朝会､水泳指導始､クラブ、 

読書旬間始、学校評議員会  

8 月 全校朝会、委員会 23 火 セーフティ教室 
 

9 火 安全指導、新体力テスト(予) 24 水  
 

10 水 校内研究会、4 時間授業 25 木 体育集会、校内研究会、4 時間授業 
 

11 木 ４時間授業､児童集会､校区別協議会  26 金 観劇：こころの劇場 6 年 
 

12 金 
避難訓練、カスガモランド（異学年交流） 

消防署見学 4 年 
27 土                   

 

13 土 学校公開日、道徳授業地区公開講座 28 日                   
 

14 日 
 

29 月 全校朝会、クラブ 
 

15 月 全校朝会、移動教室前日検診 6 年 30 火 避難訓練(区一斉防災訓練)引取訓練 
 

       

◇ 水泳指導について ◇ 
 ６月２２日（月）より水泳指導が始まります。水泳は、全身運動です。日頃経験できない感覚を
養ったり、動かす機会の少ない体の部位を存分に動かしたりすることができます。是非、水泳に親
しんでほしいと考えています。また、子供達には自分のめあてをもって、能力を更に伸ばしていっ
てほしいと思います。 
 水難事故を防ぐために、今年度も夏休み前に着衣泳を行います。詳しくは後日プリントにてお知
らせします。用具の用意や健康観察などのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

☆児童が相談しやすい環境づくりに向けて☆ 
 

本校の教育相談室では、スクールカウンセラー及び心のふれあい相談員が子供たちをはじ
め、保護者の皆様の相談を受け付けています。開室予定は下記の通りです。 
また、昨年度より、東京都では、小５、中１、高１を対象としたスクールカウンセラーに

よる全員面接を行うことになっています。目的は、児童が相談しやすい環境を整備すること
です。本校でも、５年生が、５月から７月の木曜日の休み時間にスクールカウンセラーとグ
ループごとの面接を行っています。 
【相談室開室予定】 
スクールカウンセラー    木曜日   ９：００～１７：００ 
心のふれあい相談員   火・木・金曜日 ９：００～１５：００ 

     ＊相談室専用の直通電話  ０８０－２０１１－５８３２ 

   


