
 

 
 

夏休みの体験や経験を活かして 

 

                                    校長  泉 﨑 春 海 

 今年の夏休みは不安定な天候で、８月に入ってからは、まるで梅雨のような天気

が続きました。８月１日から８月２１日まで毎日雨が降って、東京の連続降雨記録

は２１日となり、これは４０年前の２２日に続く記録だそうです。 

 このような天候のためか、南校庭の芝生には所々に小さなキノコが生えていて、

いつもの夏とは違う姿を見せています。でも、５年生が育てている稲は、穂が出て

小さな花が咲いたり実ったりしています。また、４年生が育てているヘチマとゴー

ヤは、校舎の３階に届くほどぐんぐん伸びました。 

 

夏休み前の全校朝会で、子供たちにこんな話をしました。「夏休み前に１学期の

ことを振り返ってほしいと思います。勉強や毎日の生活で、よくできたことは何で

しょうか。それから、これからがんばった方がよいことは何でしょうか。がんばっ

た方がよいことは、夏休みの間に練習したり、挑戦したりしてください。」という

話です。 

この夏休み中に子供たちは、きっと様々な体験をしたり、挑戦をしたりしたこと

と思います。たとえば、学校のプールに通って、いろいろな泳ぎ方ができるように

なった子。図書室や図書館から様々な本を借りて読み、自分の世界を広げた子。鍵

盤ハーモニカやリコーダーの練習をして上手になった子。 

 

「子供たちががんばるのだから」と思って、私も自分自身の１学期を振り返って、

元気な体を作ろうと思い、毎日運動をすることにしました。そこで、インターネッ

トなどでいろいろ調べて、今の自分の体力や体調にあった運動をすることにしまし

た。でも、やはり毎日続けるというのは難しく、「今日は疲れたからやめよう」と、

運動を休んでしまうこともありましたが、「短時間でもやろう」と考えを切り替え

て取り組んだところ、最初はなかなかできなかった動きも、続けてやっていると、

うまくできるようになって、「やっぱり続けることは大事だ」と思い

ました。 

何かを一生懸命に行ったことや続けて取り組んだことは自信にな

り、今後の挑戦の原動力となります。また、自分で見たこと、聞い

たこと、肌で感じた体験からは、大きな学びがあります。子供たち

が、夏休みの間の体験で学んだことや身に付けた力を、是非これか

ら活かしていってほしいと思います。 

平成 ２ ９年 ９月 １日  
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 【９月行事予定】 

日 曜 行  事  予  定 日 曜 行  事  予  定 

１ 金 集団登校  A４時程 

２学期始業式  給食始   

１６ 土  

１７ 日  

 ２ 土  １８ 月 敬老の日 

３ 日  １９ 火  

４ 月 集団登校  全校朝会 

委員会活動（５・６年） 

２０ 水  

２１ 木 C 時程 ６時間授業   

学校保健委員会 15:00～ 

５ 火 C 時程  ４時間授業（１～５年） 

身体測定（１･２年） 連合水泳記録会（６年） 

２２ 金 音楽集会 

２３ 土 秋分の日 

６ 水 連合水泳記録会予備日 

身体測定（３･４年） 

２４ 日 こどもフェスティバル 

（青少年育成第四地区委員会） 

７ 木 軽井沢移動教室説明会（５年） 

職場体験（練馬中 1 年生） 

２５ 月 全校朝会  クラブ活動（４～６年） 

２６ 火 A 時程  ４時間授業   

（研究会のため、３年生のみ５時間授業 

下校 14:30 頃） 

８ 金 身体測定（５・６年） 安全指導 

カスガモランド 

９ 土 C 時程  学校公開  水泳指導終 

避難訓練  一斉防災訓練（引き渡し訓練） 

練馬区震災総合訓練（午後） 

２７ 水 軽井沢移動教室前日健診（５年） 

２８ 木 軽井沢移動教室（５年）  児童集会 

２９ 金 給食試食会 

１０ 日  ３０ 土 A 時程  ５時間授業（給食あり） 

１１ 月 全校朝会  クラブ活動（４～６年） 10/1 日 都民の日 

１２ 火 保護者会（１～３年）  集金日 ２ 月 振替休業日 

１３ 水 A４時程  ４時間授業 

（研究会のため、５年１組のみ５時間授業 

下校 14:30 頃） 

３ 火 ５時間授業（１～４年） 

委員会活動（５・６年） 

 

１４ 木 児童集会 

１５ 金 保護者会（４・６年）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇連合水泳記録会について◇ 

５日(火)の午後、練馬東小学校を会場として、練馬小学校、練馬東小学校、春日小学校の３校

の６年生が自分の記録に挑戦します。６年生以外の学年は記録会に参加しませんが、天候によっ

て９月５日（火）、９月６日（水）の下校時刻が変わります。ご確認ください。 

なお、実施か延期か判断しづらい天気であれば、午前１０時を目安に実施か延期かのご連絡を

HPや連絡メールでお知らせします。宜しくお願いします。（会場の都合上、保護者の参観はできません。） 
 ９月５日（火） ９月６日（水） 
 
 
A 
 

晴・連合水泳記録会 実施 C時程 

１～５年生 ４時間授業  下校１２：４５ 
６年生   ６時間授業  下校１６：２０ 

通常授業 

１年生  ４時間授業 
２～６年生  ５時間授業 

 
 
Ｂ 
 

雨・連合水泳記録会 延期 C時程 

１～２年生 ５時間授業  下校１３：４５ 
３～６年生 ６時間授業  下校１４：３５ 

晴・連合水記録会 実施 C時程 

１～５年生 ４時間授業 下校１２：４５ 
６年生   ６時間授業 下校１６：２０頃 

※９月６日（水）も実施できないときは、連合水泳記録会は中止となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◇一斉防災訓練（引き渡し訓練）◇９月９日（土） 

7月に配布したプリントでお伝えしましたように、次のように一斉防災訓練を行います。 

●９日（土） 午前 11 時頃、震度６弱の地震が発生。（想定） 

  児童、来校者とも、放送の指示に従って、避難行動をする。 

●安全を確保・確認した後、放送の指示で南校庭に避難する。 

●南校庭で、午前 11 時 25分頃から、児童の引き渡しを実施する。 

★保護者や地域の方々にも、地震発生時の避難（訓練）から参加していただき、その後、

児童の引き渡しとなりますので、ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。 


