
鬼 は 外 ！？
副校長 髙 橋 政 人

｢鬼は外、福は内｡｣今年ももうすぐ節分です。子供のころ豆まきをし｢年取り豆」を

食べたことを思い出します。最近は豆より恵方巻きの方が人気でしょうか。災いが遠

のき、幸せで満たされることを誰もが望みます。特に子供たちの幸せを願う親や大人

の思いは、国や地方、文化や宗教によって形こそ様々ですが万国共通のものではない

でしょうか。

苦しいことや悲しいことが全くないことが、本当に素晴らしいことなのでしょうか。

「災い転じて福となす｡｣「失敗は成功のもと｡｣「可愛い子には旅をさせよ｡｣などとい

う言葉もあります。試練の壁を乗り越えることで、強く大きく成長できることもあり

ます。しかし、後で振り返れば前向きに捉えられる試練も、直面しているときには耐

えがたく感じるものです。一人では乗り越えられない大きな試練には、周りからの支

援も必要になります。スポーツでは、あえて負荷をかけてトレーニングをすることが

よくあります。負荷が弱ければトレーニングになりませんが、強過ぎればコンディシ

ョンを崩してしまいます。適度な試練は人を成長させますが、過度の試練には耐えき

れなくなってしまいます。子供自身が「適度」を判断することは難しいことです。ま

た、親にとっても｢自分と同じような苦労はさせたくない。」「自分はもう少し頑張れた。」

などと迷ってしまうことが多いのではないでしょうか。迷ったときには、気軽に先生

やカウンセラーなどに相談して下さい。

｢教室はまちがうところだ」という私の大好きな絵本が

あります。小学生の今うちに小さな失敗をたくさんして、

失敗を恐れないでチャレンジする勇気、失敗から立ち直る

強さ、友達の失敗を受け止める優しさなどを身に付けてい

ってほしいと思います。子供たちの毎日が、そして将来が

「福」でいっぱいになることを願っています。
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【２月行事予定】  

日 曜 行　事　予　定 日 曜 行　事　予　定

1 金  読書郵便(終)

2 土 新１年生保護者会(入学説明会）

3 日 16 土

4 月 全校朝会　読書郵便(始) 委員会活動 17 日

5 火 茶道体験(３年)　ブックトーク(４年) 18 月 全校朝会　クラブ活動(３年生体験）

6 水 国際交流(４） 19 火 学校評議員会(第３回）15:45

7 木 20 水

8 金 安全指導　短縄週間(終)　カスガモランド 21 木 お別れ交流会(５･６年）

Ｃ４時程　学校公開 22 金

昔を知ろう(２年)　能楽体験(６年) 23 土

10 日 （第四地区サッカー大会:練馬高校） 24 日

11 月 建国記念の日 25 月 全校朝会　クラブ活動

12 火 避難訓練 26 火 体育館開放中止　４/７まで

13 水 Ａ４時程 27 水 　

14 木 児童集会 28 木 音楽集会　授業参観･保護者会(１～３年)

【３月行事予定】

日 曜 行　事　予　定

1 金 授業参観･保護者会(４･５年）

2 土

3 日

4 月 全校朝会　委員会活動

5 火 安全指導　練馬中授業体験（５年）

Ｃ５時程　１～５年13:50下校

感謝の集い　保護者会（６年）

7 木 児童集会　６年生を送る会　お別れ給食

9 土

6 水

金15

☆転出入についてのお願い☆ 
 年度末が近づいてきました。学級

編制などの都合から、転出が決まり

ましたら、早めに担任へお知らせく

ださい。また、転入の情報がござい

ましたら、学校へご連絡ください。

皆様のご協力をお願いいたします。 

 ◇ 茶道体験（３年）◇ 家庭科室  

   ５日（火） １組：３･４校時 ２組：５･６校時 講師：嶋崎 博子 様   

  

 ◇ ブックトーク（４年）◇ 図書室  

   ５日（火） １組：３校時  ２組：４校時  講師：春日町図書館の皆様 
  

 ◇ 国際交流（４年）◇ 視聴覚室（３校時）・教室（４校時・給食） 
   ６日（水） 学年：３校時  各学級：４校時・給食  講師：各国の皆様 
  

 ◇ 昔を知ろう（２年）◇ 視聴覚室 

   ９日（土） ２･３校時  講師：要 久美子 様 
  

 ◇ 能楽体験（６年）◇ 体育館 

◇  健康の増進と体力向上に向けて ◇  

 今年度も、健康の増進と体力の向上に向け、体育科の授業の充実とともに保健指導等で健康

教育の充実に努めています。１月にパワーアップ週間を実施し、１月１５日～マラソンを、１

月２８日からは短縄を行っています。また２月は『いきいき元気 春日の子(健康についての

リーフレット)』を活用し、健康な生活をおくるため、子供たち自身、日々の生活を見つめます。

保護者の皆様もリーフレットに書かれている資料を一緒に読んでいただき、お子様が一ヶ月取

り組んだ後、振り返りを書かせ、学校へ提出させてください。保護者の皆様のご理解とご協力

をお願いいたします。 

オリンピック・パラリンピック教育 
学校地域連携事業 
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