
子供の気持ちを理解して
校 長 水 井 清

間もなく立春を迎えます。今年は例年にない暖冬で積雪が少なく、いまだに滑走で

きないスキー場が２５％もあるそうです。それでも寒さが堪えることもあります。気

候の変動が地域の生活や産業にどれだけの影響を及ぼすのか心配ですが、本格的な春

の訪れも待ち遠しいところです。

過日読んだ一休禅師に関する物語に「冷暖自知」という言葉が出てきました。もと

もとは仏教用語だそうですが、その意味するところは「水の冷たさ暖かさは、そこに

手を入れた本人にしかわからない」ということだそうです。裏を返せば「人の話を聞

き、分かったつもりでいても、その人の考え・心情はなかなか理解できるものではな

い」ともいえるのではないでしょうか。

私たち大人は、子供に接するとき、どうしてもその子の良さや成長の様子から目が

それ、叱ったり注意したりしなければならない行動に目を置きがちです。これは、そ

の子のより一層の成長を願う親心からでるもので、やむを得ぬ場合が多々あります。

得意なことを一層伸長させるより、苦手なことを解決させようとする思いが働くから

だと思います。

注意したり叱ったりする場合には、その時の子供の気持ちを理解することが大切で

す。子供が、一つのいたずらや過ちを犯したときには、それなりの理由があるもので

す。私たちは、子供の行為だけを見て、その行動をした真意を知ろうとせずに、叱っ

たり注意に先走ったりすることが度々あるように思います。それは、往々にして子供

より高い立場からその行為を見つめ、自分の経験や社会の規範や基準に照らしてその

善し悪しを判断し、ほめたり叱ったりすることが多いからだと感じます。大人が、子

供の気持ちを理解する行動をとることは、なかなか難しいことです。更に、子供の気

持ちを本当に理解することは難しいことです。

しかし、大人が子供と同じ立場に立って、

同じ目の高さで話を聞いたとき、子供は初めて

その心情を吐露し、大人は子供の心を理解でき

るのです。同時に子供が大人の思いを理解する

のではないでしょうか。
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【２月行事予定】  

日 曜 行　事　予　定 日 曜 行　事　予　定

1 土 20 木 練馬の昔の話(２年)⑤⑥　

2 日 　 　 お別れ交流会(５･６年)　

3 月 全校朝会 21 金 Ｂ６時程　読書郵便(終)

南校庭芝養生期間(始)～５月の連休まで 22 土 　

4 火 (小中一貫教育ﾌｫｰﾗﾑ:練馬文化センター/ココネリ) 23 日 天皇誕生日

5 水 24 月 振替休日

6 木 茶道体験(３年)③～⑥ 第３回学校評議員会 25 火 体育館開放中止～４/６まで

7 金 カスガモランド　国際交流(４年)③④ 26 水

委員会活動　(短縄週間終)　 27 木 音楽集会　５時間授業(１～３年)

8 土 Ｃ４時程 学校公開 本の探検ラリー(５年)②③ 　 授業参観･保護者会(１～３年)

9 日 (第４地区委員会なわとび記録会:練馬小) 28 金 ５時間授業(１～５年)　

10 月 全校朝会　安全指導　読書郵便(始) 　 　 授業参観･保護者会(４･５年)

クラブ活動(３～５年生体験)　 　 　 ２分の１成人式(４年)⑤

〔避難訓練:この週に予告なしで実施〕 　 　 情報学習(５年)⑤

11 火 建国記念の日 29 土

12 水 Ｂ４時程 保護者と教職員の会役員会･定例会

13 木 児童集会

14 金 日 曜 行　事　予　定

15 土 1 日 　

16 日 2 月 全校朝会　委員会活動

17 月 全校朝会　クラブ活動 3 火 練馬中学校授業体験(５年)

18 火 Ｂ６時程　出張ブックトーク(４年)①② 4 水 ６年生を送る会　お別れ給食

19 水 ４時間授業(１～３年) 5 木 安全指導　Ｂ５時程(１～５年）

　 新１年生保護者会(入学説明会) 　 　 感謝の集い･保護者会(６年)

 ◇ 落し物について ◇
 校内の落とし物を玄関のケースで保管していますが、学期末
には処分します。保護者会の日には机の上に出して並べます。
お子さんの物がありましたら、声をかけてください。

【３月行事予定】

 ◇ ご参観ください ◇
　本校では地域方々等をゲストティーチャーとしてをお迎えして、授業を
工夫し多様な教育活動の展開をしています。保護者の皆様、地域の皆様
どうぞご参観ください。学校行事予定に実施時間（例：③→３校時）を記載
しております。また学年だより等もご覧ください。

 ◇ 健康の増進と体力向上に向けて  ◇
　今年度も、健康の増進と体力の向上に向け、体育科の授業の充実とともに保健指導等で健康教育の
充実に努めています。１月にパワーアップ週間を実施し、１月１５日からマラソンを、１月２７日からは短縄
を行っています。また２月は『いきいき元気 春日の子(健康についてのリーフレット)』を活用し、健康な生
活をおくるため、子供たち自身、日々の生活を見つめます。保護者の皆様もリーフレットに書かれている
資料を一緒に読んでいただき、お子様が一ヶ月取り組んだ後、振り返りを書かせ、学校へ提出させてく
ださい。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

 ◇ 転出入についてのお願い ◇
　年度末が近づいてきました。学級編制などの都合から、転出
が決まりましたら、早めに担任へお知らせください。また、転入
の情報がございましたら、学校へご連絡ください。皆様のご協
力をお願いいたします。
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