
 

 

 

 

 

      副校長 金木圭一 

 新緑の美しい、過ごしやすい季節となりました。

教室では集中して授業に取組み、休み時間には校

庭では元気に遊ぶ子供たちの姿が見られます。新

しい学年・学級が始まり 1 か月が過ぎ、子供たち

も新たな担任、新たな学級に慣れてきたようです。

先月に行われました授業参観・保護者会では、多

数の方にご出席いただき、そのような子供たちの

姿をご覧いただけたかと思います。また、学年や

学級の経営についても、知っていただけたかと思

います。子供たちの取組みの様子を今後もご覧い

ただき、多くの励ましの声をお子様にかけていた

だけたら幸いです。 

 

 

 先月の全体保護者会では、

校長より家庭での子供との接

し方についてお話させていた

だきました。また、本校では

挨拶に課題があることもお伝

えしました。 

 子供は生まれてから周囲の人の様子を見て学び、

真似て育ちます。挨拶の仕方、人の話の聞き方な

ど、大人の姿は子供に大きな影響を与えます。 

 先日、電車に乗る際、整列乗車を無視して、我

先にと席を確保する親子連れを見ました。このよ

うな姿を大人が見せていると、子供は当たり前と

思い、大人になり、同じようなことを繰り返すの

ではないでしょうか。規範意識が薄れてきたと言

われる現代、今一度自らの行動を見直し、子供に

話していることを自らはできているのかを見つめ

ることも必要ではないでしょうか。学校では、教

職員が率先して挨拶し、範を示してまいります。 

 

 

 4 月の末から 5 月上旬にかけ、3 連休、4 連休と

ゴールデンウィークが続きます。新学期から懸命

に走ってきた子供たちにも、疲れが見え始める頃

です。 

 休み明けには生活リズムの乱れが生じることが

あります。通常よりも起床時刻が遅くなったり、

明日も休みだからと夜更かしをしたりすることで

子供たちの体にはさらに疲れが蓄積し、休み明け

にはすっきりした心と体で登校できないことも 

あります。 

健康な体の保持増進には、睡眠（休養）、食事、

適度な運動が大切とされています。体を動かし、

お腹をすかせ、そしてゆっくりと休む。このよう

な生活が、心身共に健康な子供たちの成長には欠

かせません。休み明けの子供たちの心と体の様子

について、気を付けて見ていきたいと思います。 

 

体力の向上 

 昭和 60（1988）年を境に子供たちの体力は低

下傾向にあると言われています。この原因は社会

環境の変化、生活様式の変容など様々あると言わ

れています。その中でも「３つの間」が無くなっ

たことを原因とする説があります。 

 ３つの間とは「時間」「空間」「仲間」です。子

供たちに遊ぶ時間がなくなり、遊ぶ場所が減少し、

共に遊ぶ仲間が少なくなったことが、子供たちの

体力・運動能力の低下に至ったというものです。 

 本校の子供たちの昨年度の実態を見ますと、体

力・運動能力は決して高いとは言えません。その

ためにも、体を動かす楽しさや心地よさ、運動の

もつ楽しさを味わわせるために、体育の授業を充

実し、子供たちの外遊びを奨励しています。特に

体を使っての外遊びは、様々な遊びがあり、仲間

と楽しみながら体を動かすことで、結果として体

力が向上することをねらっています。ご家庭でも

保護者の皆様が子供時代に行った外遊びを、子供

たちと一緒に行ってみてはいかがでしょうか。 

 26 日（土）には運動会が行われます。4 月から

子供たちが取組んできた成果をぜひ多くの方々に

見ていただき、温かい声援を送っていただけたら

幸いです。運動会の内容につきましては、各学年

より今後、詳しくお伝えしていきます。また、31

日（木）には全学年で新体力テストを実施します。

結果が届きしだい、保護者の皆様にお伝えすると

ともに、学校では授業改善や休み時間の過ごし方

に生かしてまいります。 
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春日小学校では、生活指導の重点がいくつかあります。そのうちの一つが「あいさつ、言葉遣い

をはじめとする基本的な行動様式の定着を図る」です。あいさつや言葉遣いなどの基本的な行動様

式の定着は学校生活だけではなかなか身に付くものではありません。学校とご家庭との協力してい

くことが必要となります。 

さて、春日小学校には各教室に「１日のくらしについての約束」（春日小スタンダード；春日小の

生活基準）というものが掲示されています。これは、登校から下校までの生活上の約束について書

かれたものです。「校帽をかぶって登下校する」「指名されたら返事をする」「持ち物には名前を書く」

「廊下や階段は右側を歩く」など、内容はいたってシンプルです。 

しかし、この内容こそが学校生活に必要な約束ごとです。学校生活に慣れてくると、つい忘れて

しまうことがあります。そんな時に、学校でも、ご家庭でも振り返るのが、この「春日小スタンダ

ード」なのです。春日小学校に通う全ての子供たちと教職員が共通に理解する『春日小学校の柱』

となります。春日のスタンダードになるようにご家庭のご協力もお願いします。  （生活指導部） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 給食 
(１) トイレ、手洗いを済ませ、席で静かに待ちます。  
(２) 早く食べ終わっても給食の時間中は、教室で過ごします。 
(３) 牛乳キャップ（紙・ビニール）を捨てるときは、袋にまと

めて入れて捨てます。 
(４) 給食当番はマスクをします。 

６ そうじ 
(１) そうじの時間（１：０５～１：２０）に協力してします。 
【教室そうじのやり方】 
①� 打ち合わせ→そうじ→反省会をし、清掃後に先生に報告を

する。 
 ② 机や椅子は必ず持ち上げて、運ぶ。 
 ③ 机や椅子を教室の後ろに下げる。 
④ ほうきは廊下から窓へ向けてはく。ぞうきんがけはその後

ろに続く。 
 ⑤ 半分はき終わったら、ゴミを集めていったん捨てる。 
 ⑥ 机と椅子を前へ移動させて、同様にほうきとぞうきんをか

ける。 
 ⑦ 黒板は水ぶきする。 
 ⑧ そうじが終わったら反省会をして、先生に報告する。 
(２) ごみは、正しく分別して捨てます。   

７ 昼会 
 (１) コート、手袋、ネックウォーマーなどは身につけません。 
８ 放課後 

(１) 平日の校庭開放で遊ぶときは、一度、家に帰ってから来ま
す。 

(２)「さようなら」をした後は、校舎内に残らずに素早く帰りま
す。 

９ 下校 
(１) 校帽をかぶります。 
(２) 下校時刻を守ります。 
(３) 信号を守り、横断歩道を歩きます。 
(４) 門の色を守り、寄り道をしないで、通学路を通って帰りま

す。 
(５) 下校後は、校舎内に入りません。(もし、入らなければなら

ないときは、主事さんに言って名前を書きます。) 
１０その他 

(１) 校庭開放、図書館開放、はるのひ広場では、指導員の方の
言うことをききます。 

(２) 自転車にのってきません。 
(３) 小学校６年間はランドセルで通学します。 
(４) 欠席や遅刻の時は、連絡帳で知らせてもらいます。 
(５) 早退や遅刻の時は、家の人に付き添ってもらいます。 
(６) 懐炉を持ってくるときは、連絡帳に書いてもらいます。 
(７) 特別教室や体育館への移動には防災ずきんを持っていき 

ます。 
 

１ 登校 
(１) 校帽をかぶります。 
(２) 忘れ物に気がついても、とりに帰りません。 
(３) 登校時間（８：１０～８：２０）を守ります。 
 （８：１０にチャイムが鳴ると校舎内に入ることができます。） 
(４) 決められた通学路を通ります。 
(５) 寒くても耳あては使いません。 

２ 始業前  
(１) 友達や先生、主事さんに会ったら、進んで元気よく朝の

あいさつをします。 
(２) 登校したら、校門から出ません。 
(３) 朝の用意が済んだら、天気の良い日は外で遊べます。 
(４) ８：２５までにトイレをすませ、学習の準備をして、席

につきます。 
３ 学習 

(１) 持ち物には必ず名前を書きます。 
(２) 筆箱に不必要な物は入れません。 
・2B以上の濃さの鉛筆を４～５本。(シャープペンは不可） 
・赤鉛筆・青鉛筆１本ずつ（ボールペン・マジックは不可） 
・消しゴム1個(キャラクターや遊びの要素の入った物等は不可） 
・黒の名前ペン(油性ペン） 
・ミニ定規（筆箱に入る物） 

(３) 次の学習の準備をしてから休み時間をとります。 
(４) 発言するときは、黙って利き手をまっすぐに挙げます。 
(５) 指名されたら、「はい」とはっきりした声で返事をし、椅

子は後ろに引いて起立します。 
(６) 一番遠くにいる人に聞こえるように話します。 
(７) 話の最後には「です。」「ます。」をつけます。 
(８) 友達の名前を呼ぶときは、「くん」「さん」を付けます。 
(９) 特別教室・体育館・校庭への移動は、整列して右側を静か

に歩きます。(行きは教師が引率する。） 
(１０) 授業中は良い姿勢を保ちます。 
(１１) 床に座って話を聞くときは、体育すわりをします。 
(１２) 話を聞くときは、話す人の方を見て、話が終わるまで黙っ

て聞きます。 
(１３) 勉強に必要のない物は、学校に持ってきません。 
 
４ 休み時間 

(１) 廊下や階段は、右側を静かに歩きます。 
(２) 廊下や階段、ワークスペースでは遊びません。 
(３) 天気の良い日は外で元気に遊びます。 
(４) チャイムの合図を守ります。 



 

 

 昨年度、退職や他校へ異動をされた先生方、主事さん方からメッセージをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初めての小学校勤務で５年間在職   

しました。至らぬ場面も多い中、保護者
の皆様、地域の方々の温かいご支援に  

感謝申し上げます。 

 おかげさまで、春日の子供たちと共に
学び充実した毎日を送ることができまし
た。これからも、子供たちの健やかな成
長を祈念しております。 

 大変お世話になり、ありがとうござい
ました。 

平成２３年度６年１組担任 上野希美子 

心に残る楽しい１年間でした。 

家庭科を担当し、調理・裁縫など、どんど
ん上手になる高学年の姿を見て、頼もしさ
と成長の大きさを感じました。 

そして、春日小のみんなの心が一つに ま
とまった温かい雰囲気も大好きでした。本当
にありがとうございました。 

非常勤教諭   大石 千静 

 私の方をじっと見つめる子供たちを前に、「楽
しい１年間にするぞ。」と気持ちを高ぶらせて初
日をむかえた５月９日を、今でもはっきり覚え
ています。 
 試行錯誤の毎日でしたが、まるで我が子のよう
に温かく見守ってくださる保護者の方々に支えら
れ、１１ヶ月月間あっという間に、楽しく過ごす
ことができました。感謝してもし過ぎることはあ
りません。本当にありがとうございました。春日
小の子供たち以上に勉強して、人間的にもっと大
きくなっていつかお目にかかれることを楽しみ
に、次の学校へ行きたいと思います。 
（体も大きくなったらいいのにな・・・。） 

平成２３年度 ２年１組担任   石垣 仁 

 春日小には一年間という短い間でしたが、  
お世話になりました。ありがとうございました。 

 今回退職することになりましたが、今後は地域
で今までの経験を生かしていこうと思って  
います。 

平成２３年度２年１組担任  塩野 欽司 

春日小学校で、たくさんの学年・学級の皆さ
んと一緒に学んだ３年半。本当に楽しかったで
す。皆さんの笑顔が、成長が、私のエネルギー
となりました。ありがとうございました。 

また、保護者・地域・学校関係者の皆様の多
大なるご支援なくしては、決して勤まるもので
はありませんでした。心より感謝申し上げま
す。今後とも春日小学校をよろしくお願いしま
す。お世話になりました。 

平成２３年度 副校長 小瀧 隆雄 

１年という短い間でしたが、春日小学校の子供
たちに会えて楽しく、充実した毎日でした。元気
いっぱいの４年生と過ごせたことは忘れません。 

保護者の皆様にも数々ご協力いただき、温かく
見守っていただき感謝しています。 

これからも春日小学校の子供たちの活躍を期待し
ています。ありがとうございました。 

平成２３年度４年２組担任 丸山奈緒子 

昨年８月から、今年３月までの７ヶ月と
いう短い期間、お世話になりました。 

初めて来た日は夏休みで、子供たちの居
ないガランとした校舎でした。夏休みが終
わると、途端賑やかな学校に変身し、圧倒
されるような気がしました。 

掃除や草取りの時にも、子供たちが声を  
掛けてくれることもあり、学校を卒業して  
ずっと来たこともなかった学校での生活
は とても新鮮でした。そんなささやかな
交流も 私の心を温めてくれるものでし
た。 

元気に育ってね、という祈りも込めて、
ありがとうございました。 

用務主事   白土 智子 

 春日小学校には約２年間お世話になりました。 
みどり豊かな芝生の校庭、ざりがに釣りをした 

春日の流れ、そして、明るく元気な子供たちと一緒
に勉強できたことがとてもいい思い出です。 
保護者の皆様、地域の皆様にも大変お世話になり

まして、ありがとうございました。また、お会いで
きることを楽しみにしております。 

高橋 順子 教諭 

 ２年間大変お世話になりました。 

子供たちと触れ合える毎日の給食時間が
楽しみでした。よく食べて、よく笑う春日の
子供たちからたくさんパワーをもらってい
ました。本当に幸せな毎日だったと実感して
います。とても恵まれた環境で学校栄養士と
して働けたことに職員の先生方、保護者の皆
様に感謝しています。 

本当にありがとうございました。 

栄養士 阿部 愛美 



平成２４年度 ５月行事予定 

日 曜 主 な 行 事 

1 火 遠足（３・４年生） 

2 水 離任式   ３０周年航空写真撮影 

3 木 憲法記念日 

4 金 みどりの日 

5 土 こどもの日 

6 日 
 

7 月 全校昼会  クラブ   

8 火 
遠足（５年生）  尿・寄生虫卵検査予備日 

南校庭芝生養生終了 歯科検診（１・２・３年生） 

9 水 

安全指導   航空写真予備日①  

視力聴力検査（１年生）   

保護者と教職員の会総会 

10 木 
保護者会（６年生）  歯科検診（４・５・６年生） 

航空写真予備日② 

11 金 ４時間授業  航空写真予備日③ 

12 土 
 

13 日 
 

14 月 
体育集会  全校練習 

運動会特別時程開始 

15 火 
 

16 水 運動会係活動（５・６年生）  尿検査２次 

17 木 
 

18 金 
 

19 土 
 

20 日 
 

21 月 音楽集会（運動会の歌）  全校練習 

22 火   

23 水 全校練習  運動会係活動（５・６年生） 

24 木 
 

25 金 運動会前日準備 

26 土 ３０周年記念運動会 

27 日 運動会予備日 

28 月 振替休業日 

29 火 
 

30 水 
避難訓練 

交通安全教室（１・３年生） 

31 木 新体力テスト 

退職・異動した方からのメッセージ 

運動会当日の朝７時１５分より、運動会の準備を行います。お手伝い

可能な方はご協力をお願いします。お手伝い頂いた方の参観場所の準備

は、７時３０分開始とします。 

お手伝い以外の方は、昨年同様、「春日の流れ」前に並んで頂き、    

７時４５分開始とさせて頂きます。ご理解ご協力宜しくお願いします。 

 １年間でしたが春日小学校の給食を作らせて

いただきました。春日小の子供たちは、好き嫌い

なくよく食べてくれました。残食ゼロの日も少な

くなく・・・。 

 それから一番印象的なのは「いつもおいしい 

給食を作ってくれてありがとうございます。」と

顔を合わせるたびに声をかけてくれる子供たち

の笑顔でした。本当にうれしかったです。 

お世話になり、ありがとうございました。         

給食主事   岩佐 比呂子 

 春日小学校では２年間お世話になりありが

とうございました。子供たちは給食をよく食べ

てくれ、作りがいがありました。 

 ２８年間給食を作ってきましたが、この度、

退職となりました。これで最後と思うとさびし

いです。これからは、孫の世話で忙しくなりそ

うです。本当にありがとうございました。 

給食主事  中西 春代 

 

－お知らせ－ 
○保健の西村明子先生がしばらくお休みする 

ことになりました。その間、池田凉子先生、  

杉本道子先生が勤務いたします。 

○学校図書館支援員として、須加まゆみさんが、

火曜日と金曜日に勤務いたします。 

○栄養士欠員に伴い、事務補助の木村優子さんが

勤務いたします。 

５月２日水曜日に航空写真を撮影いたします。 

この写真は、３０周年の記念に作成する記念誌や

記念品の下敷きに使用いたします。また、その日

に全校児童の集合写真も撮影する予定です。 


