
 

 

 

 

 

 

              

 

棚からぼた餅が落ちてきたらいいけど 
                                                         

副校長 関根 幸男 

 

新しい年を迎え、新しい気持ちで新しい目標を

掲げ、本年度のスタートを切ったのではないでし

ょうか。１ヶ月が過ぎ、取り組み状況はいかがで

しょうか。私自身、この原稿を書くこともあり、

日々悪戦苦闘しながら、何とか目標をクリアーし

ているところです。今月号は、自戒の念も込め、

“努力”ということについて書きます。 

  

 私は小学生の頃、とてもとても勉強嫌いでした。 

勉強しないで、いつもテストができるようになり 

たいと思っていました。学校の先生の脳みそと私 

の脳みそが入れ替わったらいいなと本気で思っ 

ていました。そうしたら天才になって、さぞ気分 

が良いだろうと。 

 しかし、そんなことは起こりませんでした。棚 

からぼた餅が落ちてくることはありませんでし 

た。当たり前過ぎることですが、努力した分だけ 

良い結果を得ることができます。成長することが 

できます。 

 この当たり前過ぎることをしっかり肝に銘じ 

て、日々努力を続ける人に勝利の栄冠は輝くこと 

でしょう。光が丘四季の香小学校の子供たちが見 

事に勝利の栄冠を手にすることができるように 

二つのエピソードを紹介します。 

 

 《ルーズベルトのエピソード》 

 演説の天才と呼ばれていたルーズベルトは、あ 

る新聞記者に演説を頼まれたときにこう言いま 

した。「明日であれば、今からまだ２０時間ある 

から、１５分間の演説ならできそうだ。」新聞記 

者は不思議に思いたずねました。「たった１５分 

の演説をするのに２０時間も必要なのですか？」

しかし、ルーズベルトは原稿用紙１枚分の演

説に、１時間かけて考えるのを基本としてい

たのです。１枚の原稿は１分の演説にあたり、

睡眠に５時間はあてるべきだとしたルーズ

ベルトは、合計で２０時間必要だと考えたの

でした。そして実際に、他の面会を一切断っ

て原稿を書き、演説ではいつもどおり人々を

感動させました。 

   まさしく“天才とは努力の異名なり”とい

うことを教えてくれます。 

 

   《ガーフィールドのエピソード》 

   第２０代アメリカ大統領、ガーフィールド

が大学生だったころ、同じクラスに数学の成

績が抜群に良い生徒がいました。負けず嫌い

のガーフィールドは必死に勉強したのです

が、どうしてもその学生より優れた成績が取

れませんでした。そんなある日のこと、彼が

勉強を終えてベッドに入ろうとしたとき、ふ

とその学生の部屋に目を向けました。すると

その学生の部屋には明かりがついており、そ

のまま見ていると１０分ほどして暗くなっ

たのです。そのときガーフィールドは思いま

した。「そうだ。この１０分だ。」こうして彼

は次の日から１０分間多く勉強して遅く寝

るようにし、数学でトップの成績を取ったそ

うです。 

    

“塵も積もれば山となる”、“千里の道も一

歩から”のことわざ通りです。さあ、今日よ

りまた新たな気持ちで共々に頑張りましょ

う。 
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１月の学校生活から 
○『学校公開』 

１月９日(土)は、学校公開でした。多くの保護者、地域の皆様にご参観頂き、誠にありがとうご

ざいました。２年生は、光が丘図書館と連携して読み聞かせ、３年生は「赤・黄・緑 量のバラ

ンスを知ろう」という栄養士による食育の授業、６年生は、租税教室等と、各学年特色のある工

夫した授業を行いました。 

 

  

 

 

 

 

 

○『４年生ブラインドサッカー体験』  

１月１４日(木)、４年生が、バリアフリー、ユニバーサルデザインなど福祉の学習の一つとしてブ

ラインドサッカー（視覚障がい者のためのサッカー）を体験しました。ゲストティーチャーには、

日本代表の方をお招きすることができました。 

  

 

 

 

 

 



○『なかよし班遊び』 

6 月から、6 年生を中心に、1 年生から 6 年 

生までの縦割り班を作り、遊んだり掃除をした 

りしてきました。リーダーとして遊びの計画を 

立てたり準備をしたりと活躍してきた 6 年生の 

皆さん、本当にご苦労様でした。ありがとうご 

ざいました。これからは、５年生中心の活動に 

なります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

○『校長先生との会食』 

 卒業を間近に控えた 6 年生。思い出の一つとして、5・6 人のグループごとに、校長室で、校長

先生と一緒に給食をいただく会食会を行っています。中学校で頑張りたいことや夢を語りながら、

楽しいひとときになっています。 

  

 



２年馬頭琴演奏会１・２校時

お誕生日給食

６年洗顔教室３・４校時

６年職業インタビュー

安全指導　委員会活動 6年生を送る会

ノーチャイム週間終 お別れ会食会・遊び

クラブ活動

第５地区スケート教室

５年お琴教室６校時

避難訓練　２年町探検５校時

２年町探検３校時 ５・６年保護者会

建国記念の日 ６年感謝の会１４：１５

3年クラブ見学

クラブ活動

学校公開 道徳授業公開１・２校時 避難訓練

校内書初展終

安全指導

委員会活動

新1年保護者会14:00

午前授業 清掃週間　４年１／２成人式

火曜時程 ３・４年保護者会

幼保交流

クラブ活動

１・２年保護者会
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寒さに負けないからだをつくろう 

（元気にあいさつしよう） 

低学年 
・天気のいい日は、外で体を動

かそう。 

・手洗い、うがいをしっかりしよう。 

中学年 
・たくさんの友達と外で楽しく遊ぼ

う。 

・手洗い、うがいをしっかりしよう。 

高学年 
・自分から進んで体を鍛えよう。 

・健康について考え行動しよう。 


