
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                               

校長 内木 勉 
 

猛暑・酷暑の９月でしたが、１０月を迎え、朝晩の空気も爽やかになり、ようやく秋の訪れ

を感じています。あいさつロード沿いの彼岸花も赤い花を咲かせています。 

９月１３日の土曜授業、４年生は、区の防災課、避難拠点運営連絡会の方々の協力のもと、

防災体験学習に取り組みました。体育館での避難所体験、簡易トイレやスタンドパイプの体

験、発電機やバーナーの体験、防災備蓄庫の見学などを通して防災について学びました。練

馬区に震度５の地震が起きた時、学校が避難所となること。区と地域と学校が協力して避難

所を運営すること。自助・公助・共助の意味と自分たちができることを考えました。実際に体

験することで、防災に対し自分自身が取り組んでいくかという視点をもつことができました。

また、避難所を支えてくださっている区や地域の方々と直接かかわり合うことで、自分たち

の生活が多くの方々に支えてもらっていることも実感することができました。体験したから

こそわかること、かかわり合ったからこそのつながりをもつことができました。 

また、９月２４日から２６日までの２泊３日で５年生は岩井移動教室に行ってきました。

大山千枚田では、藍染め・紙漉き・わら細工・自然観察の４つのグループに分かれ、体験学習

に取り組みました。刈り取りが終わった千枚田と畔道に咲く赤い彼岸花の美しい景色の中、

それぞれの体験に集中して楽しみました。また、春風小では初めての海プロにも取り組みま

した。岩井から館山に行く途中にある原岡海岸の美しい海で、安全教室と砂浜活動、ＳＵＰ、

カヤックに挑戦しました。それぞれの体験に複数の指導員がつきサポートしてくれます。安

全教室と砂浜活動では、全員がライフジャケットを着用し、膝まで海に浸かっての準備運動。

寄せては引く波の強さを感じながら、海で浮かぶ感覚や波に揺られる感覚を味わいました。

砂浜活動では、海や砂浜、海の生き物などの環境を守るために必要なことを学びました。Ｓ

ＵＰでは大きなボードに６～８人が座り、パドルを使い協力して波を越えて沖を目指します。

カヤックでは２人組で乗り、息を合わせてオールを漕ぎ、波を越えていきます。ＳＵＰもカ

ヤックも波の強さや穏やかさを味わいながら、海を体感する素晴らしい時間となりました。

初めて海に入るという子も多く、想像以上の波の強さや海水のしょっぱさに驚いていました。 

防災体験学習も岩井移動教室の体験学習も、体験したからこそ、実感したからこそ、わかる

こと学ぶことがたくさんありました。学校では、こうした行事や学習以外にも、体験から学

ぶことがたくさんあります。子どもたちにとって「体験」は大切な宝物です。春風小ではこれ

からも、子どもたちがさまざまな「体験」と出会い、その中で考え学んでいってもらいたいと

思っています。 

＜１０月の生活目標＞   みんなで楽しく遊ぼう 

＜１０月のあいさつ目標＞ 「いっしょにあそぼう」なかよしクラスの合言葉 生活指導部  

外遊びが少ない子は、片足立ち、スキップやケンケンパなど、体を操作する力が弱いとされていま

す。外遊びで体を動かす習慣が身に付くと、心肺等の機能の発達が促され、丈夫で健康的な体になり

ます。しかし、最近では熱中症予防から屋外での活動が少なくなる夏の時期には、子供たちの体力が

低下する傾向にあります。涼しくなってきた心地よい気候の中、友達と目一杯身体を動かして、楽し

く体力の向上を目指していきましょう。 

体験から学ぶことの大切さ 

          

          

 

 

10 月号 

春風ちゃん 

 【本校の教育目標】 
○元 気 な 子 
○思いやる子 
○考 え る 子 春風小だより 

練 馬 区 立 光 が 丘 春 の 風 小 学 校  校長  内木  勉 

〒  練馬区光が丘 7-2-1 Tel Fax    



 

    

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

日 曜日 時程 学校行事等 ひろば 

1 水  都民の日  

2 木 C 委  〇 

3 金 B  〇 

4 土    

5 日    

6 月 A 保護者面談(ひかり)   〇 

7 火 A セーフティ教室(1～4年) 〇 

8 水 B 研究授業(6-1) 〇 

9 木 特 春小まつり 〇 

10 金 A 盲導犬授業(4 年) 〇 

11 土 B 
学校公開日 情報モラル教室(5 年) 

光が丘地区祭 
〇 

12 日  光が丘地区祭  

13 月  スポーツの日  

14 火 A 避難訓練 読書旬間始 〇 

15 水 B 保護者面談(ひかり) 研究授業(3-3) 〇 

16 木 C ク まちたんけん（2年） 〇 

17 金 A  〇 

18 土  わくわくフェスタ  

19 日    

20 月 A 
光二中合唱コンリハ参観(6 年)  

保護者面談(ひかり)  
〇 

21 火 A 
ユニバーサルデザイン体験(4 年) 

宿泊学習事前健診(のぞみ)  
〇 

22 水 B 軽井沢宿泊学習(のぞみ) 保護者面談(ひかり) 〇 

23 木 C 軽井沢宿泊学習(のぞみ)  〇 

24 金 A 軽井沢宿泊学習(のぞみ)  〇 

25 土    

26 日    

27 月 A 個人面談(のぞみ) 〇 

28 火 A 個人面談(のぞみ) 〇 

29 水 B 消防署見学(3 年) 〇 

30 木 C クリーン運動 個人面談(のぞみ) 〇 

31 金 A 遠足(1.2 年) 個人面談(のぞみ) ○ 

《６年生 社会科見学》 
９月９日（火）に社会科見学へ行ってきま

した。午前中の国会見学では、実際に議場を

見学したり、参議院特別プログラムを体験

したりしました。子供たちが国会議員にな

り、参議院議長や委員長、質問する委員など

の役割を演じながら、法律ができるまでを

ロールプレイ形式で学びました。代表の児

童以外も、席に設置された押しボタン式投

票装置で法案の採決に参加しました。1学期

に学習をした日本の政治の仕組みや国会の

役割について理解を深めるよい機会となり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後は、科学技術館で現代から近未来の

科学技術や産業技術の発展について、展示

物を見たり、触ったりしながら学びました。

興味をもったものを堪能している姿が見ら

れました。クイズを解きながら理解を深め

たり、実験をしたりして興味・関心を高める

ことができました。この日はかなり蒸し暑

く大変でしたが、最高学年として最後まで

しっかり見学することができました。 

行事予定 

《５年生 ２泊３日岩井移動教室》 
９月 24 日（水）～９月 26 日（金）の３日間で、５年生は岩井移動 

教室に行ってきました。１日目の千葉市科学館では、光や音、からだ 

の不思議な世界を体験しました。２日目の午前は大山千枚田で藍染め 

・紙漉き・わら細工・自然観察会の４つに分かれ体験をし、午後は原 

岡海岸にて砂浜活動や海の安全教室、SUP とカヤックなど、思いきり 

海に親しみました。３日目は鴨川シーワールドでシャチのショーを満 

喫しました。移動教室での学びをこれからの生活に生かしていきます。 


