
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

          

    

 

９月号 

春風ちゃん 

～夢と希望のわが母校～ 【本校の教育目標】 
○元 気 な 子 
○思 い や る 子 
○考 え る 子 春風小だより 

練馬区立光が丘春の風小学校  校長  内木  勉 

〒179-0072 練馬区光が丘 7-2-1 Tel 3976－5861  Fax 5383－3592  
R8. ９. 1. 

ひとりひとりが防災意識・命を守る意識を 
校 長  内 木  勉 

 

４５日間の夏休みが終わりました。夏の日差しと蝉の合唱に包まれていた春風小にも、子

どもたちの眩しい笑顔と歓声が戻ってきました。今年の夏は自然災害が頻発しました。熊本

での地震、台風によるさまざまな被害や混乱、千葉県、石川県、富山県、福井県などの大水

害、日本各地を襲った線状降水帯などによる浸水や冠水。練馬区でも８月下旬の真夜中の震

度４の地震、レベル 5氾濫発生情報やレベル４の大雨危険警報が発令されたゲリラ雷雨。自

然の力の凄まじさを痛感するとともに、命を守るためにどう行動するかを考えなければなら

ない夏でした。体温超えの４０℃を超える酷暑日も各地で記録され、自然環境の変化と自然

の猛威、夏の風景が大きく変わっていることを実感した夏でもありました。被害に遭われた

各地の方々が一日も早く日常を取り戻されることを心より願っています。 

９月１日は「防災の日」です。「防災の日」は大正１２年９月１日に発生した関東大震災、

昭和３４年９月に襲来した伊勢湾台風などをきっかけとして定められたものです。また、「防

災の日」に合わせ、８月３０日から９月５日までを「防災週間」と設定しています。練馬区

では毎年９月の第２土曜日に区内全校で一斉防災訓練を実施しています。今年度は９月１２

日（土）です。春風小では、１・２時間目に避難拠点運営連絡会や区の防災課の方々が中心

となり、４年生の防災体験学習を実施しています。避難所体験などさまざまな体験を通して、

防災について考え、命を守るための方法を学んでほしいと思っています。今年度は煙体験に

も取り組みます。３時間目には保護者の皆様のご協力をいただきながら引き取り訓練を実施

いたします。災害を防ぐことはできなくても、災害に備えることはできます。災害が起こっ

たらどうするのか、命を守るためにどうしたらいいのかを一人一人が考え、行動につなげて

いくことが大切です。防災意識を高め、防災行動力を高めていきましょう。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

今日から２学期が始まります。９月を迎えましたが、まだまだ猛暑・酷暑が続きそうです。

子どもたちの安全・安心を第一に、子どもたちが主体的に取り組むこと、支え合い学び合う

こと、笑顔あふれる春風小を目標に進めてまいります。保護者の皆様、地域の皆様のお力を

お貸しいただく場面も多くなるかと思います。２学期も引き続き、ご理解ご協力をよろしく

お願いいたします。 

＜９月の生活目標＞   けじめのある生活をしよう     生活指導部 

 
今年も記録的な暑さの夏休みとなりました。子供たちの体調はいかがだったでしょうか。

２学期が始まり、けじめのある生活リズムを一日も早く取り戻したいものです。子供たちが

健康的な学校生活を送れるよう、ご家庭でも早寝・早起き・朝ご飯など、規則正しい生活を

心がけていただくようご協力をお願いいたします。しばらくは厳しい残暑が予想されます。

朝食をしっかり摂る、校帽を必ずかぶる、こまめに水分をとるなど、自身の体調管理につい

ても指導を続けていきたいと思います。 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 時 程 学校行事等 ひろば 

1 火 Ｂ 始業式 給食なし ○ 

2 水 Ｂ 給食始 計測(１年)   ○ 

3 木 C委 計測(２年)   ○ 

4 金 Ａ 
安全指導 計測(３年) 

保護者会(のぞみ)   
○ 

5 土    

6 日    

7 月 Ａ ひかり指導始 計測(６年) ○ 

8 火 Ａ 計測(４年) ○ 

9 水 Ｂ 計測(５年)  ○ 

10 木 Ｃ  ○ 

11 金 Ａ 計測(の) ○ 

12 土 Ｂ 
学校公開日 防災体験学習(４年)  

避難訓練(引き取り訓練) 
○ 

13 日    

14 月 Ａ  ○ 

15 火 Ｂ  ○ 

16 水 Ｂ  ○ 

17 木 Cク 縦割り班活動 ○ 

18 金 Ａ セーフティ教室 ○ 

19 土    

20 日    

21 月  敬老の日  

22 火  国民の休日  

23 水  秋分の日  

24 木 Ｃ  ○ 

25 金 Ａ  ○ 

26 土    

27 日    

28 月 Ａ 保護者参観日(ひかり) ○ 

29 火 Ａ 稲刈り（５年） ○ 

30 水 特 春小まつり 保護者参観日(ひかり) ○ 

行事予定 

水泳指導 
熱中症指数や天候でなかなか実施できない日もあり

ましたが、１学期で今年度の水泳指導が 無事終了いた
しました。用具の準備や毎朝の Sigfyの入力など、ご理
解ご協力をいただきありがとうございました。最初は
恐々と水に入っていた子どもたちも、回数を重ねるごと
に自分の目標に向かって懸命に取り組む姿が見られる
ようになりました。「顔をつけられるようになった」「◯
メートル泳げた！」といった一つひとつの「できた！」
が、子どもたちの大きな自信へとつながったと感じてい
ます。水泳学習で培った「あきらめずに挑戦する心」を、
これからの学校生活や秋の行事にも生かしていけるよ
う、引き続き指導・支援を行ってまいります。 

☆９月土曜公開・引き取り訓練 
・９／１２（土）の３校時に引き取り訓練を

実施します。 

（引き取り開始は１０：４５の予定です。） 

・兄弟姉妹が本校に通学しているご家庭は、

上の学年のお子さんから引き取りをお願

いします。 

・保護者、または児童個人カードに記載され

ている代理人の方にのみ児童を引き渡し

ます。 

 

６年生武石移動教室 
６年担任 

７月６日から８日の２泊３日で、６年生
は武石移動教室に行ってきました。運動会
に続く１学期の大きな行事となりました。
小学校生活最後の移動教室をみんなで楽
しもうという気持ちや姿が強く表れてい
た３日間でした。１日目は、ベルデ館内で
のウォークラリーを行いました。チェック
ポイントではクイズや大縄などのお題に
対して、班で協力して取り組みました。夜
は学年レクリエーションをして、みんなで
楽しく過ごしました。２日目は黒曜石ミュ
ージアムに行き、黒曜石のネックレス作り
など制作活動をしました。その後、鷹山フ
ァミリー牧場に行き、酪農体験（乳しぼり・
牛舎体験・ヤギ散歩）を行い、命について
考えました。夜の楽しみのキャンプファイ
ヤーでは、輪の中心で燃える炎を囲み、ダ
ンスや出し物で大いに盛り上がりました。
３日目は、お世話になったベルデ武石の職
員の方々に感謝の思いを伝え出発。長野県
立歴史館に行き、古代から近代の歴史を解
説や展示物から学ぶことができました。現
地では雨や濃霧、そして澄み渡る晴天へと
移り変わる山々の表情を体感し、東京では
味わえない雄大な自然を満喫しました。そ
の中で、友達と協力して身の回りの問題を
解決しようとする自立心の高まりを感じ
ることができました。２学期・３学期と学
んだことを存分に発揮できるようにして
いきます。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


