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学校再開時の新型コロナウイルス感染症への対応について 

 

保護者の皆様には、新型コロナウイルス感染症防止のための区内小中学校の臨時休業等、感染拡大防止の取

組にご理解・ご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

さて、６月１日から学校を再開するにあたり、感染症の拡大を防止するため、下記の対応を行います。つき

ましては、ご家庭においても、感染拡大防止の取り組みにご協力いただきますよう、よろしくお願い申し上げ

ます。 

                     記 

１ 学校での対応 

 ≪環境/衛生≫ 

(1) 登校後、教室で手指の消毒、健康観察を実施します。 

◎手指の消毒後、健康観察票の提出と健康状態の確認を行います。 

(2) マスク着用と手洗いの徹底を図ります。 

◎給食を食べるときと体育の授業以外は、室内、室外とも原則マスクを着用します。 

◎教室外の場所（例：体育指導・音楽指導）や活動（トイレ/外遊び/清掃等）から戻ったら、必ず石鹸で 

の手洗いをし、清潔なハンカチやタオルで拭きます。 

(3) 教室等のこまめな換気を実施します。 

  ◎可能な限り常時２方向の窓（道路/校庭側と廊下側）を同時に開けて行う。出入り口も開放します。 

(4) 校内の冷水器、水道水の飲用を中止します。 

  ◎飛沫感染を防ぎます。 

(5) 教室や使用箇所の消毒を実施します。（0.05％次亜塩素酸ナトリウムを使用した拭き取り消毒） 

  ◎中休み後は用務職員、放課後は「消毒タイム」を設け、教員による一斉消毒を実施します。 

  ◎毎週日曜日、保護者の皆様の協力を得て、消毒を実施する予定です。 

 ≪授業/休み時間≫ 

(6) ３つの条件「換気の悪い密閉空間」「人の密集」「近距離での会話や発声」が同時に重ならないよう 

教育活動を実施します。 

◎児童の机は、前後左右の間隔を離して交互に着席させるなど、配置を工夫します。 

◎グループや少人数による話し合い、教え合い活動は避けます。 

◎共有して使う道具や、頻繁に触れる場所等は、念入りに消毒をします。 

◆音楽  〇歌唱指導/器楽指導―当面の間、歌唱、口に触れる楽器の演奏の学習を見合わせます。 

◆体育  〇可能な限り、屋外で学習し、児童が近距離で組み合ったり、接触したりする場面が多い運動や息

が上がった状態での密集を避けるなどの配慮をして行います。 

     〇多数の児童が触れる用具（ボール等）を使用する場合は、手で目・鼻・口等を触らないよう指導 

します。 

〇大きな声でのかけ声、応援、ハイタッチ、握手、補助などは避けます。 

◆家庭 〇当面の間、調理実習は見合わせます。 

［裏面に続きます］ 



◆英語・外国語活動 〇握手やハイタッチなど、身体の接触を伴う活動は避けます。 

◆図書室の利用 〇休み時間の読書、貸し出しは当面の間行いません。 

 

［休み時間の過ごし方］                                        

 ◆室内 〇友達とじゃれあったり、顔を寄せ合って話したりしません。 

       〇大きな声を出しません。 

  ◆校庭 〇息が上がったり、友達と距離を詰めすぎたりする遊びや運動をしません。 

 

≪給 食≫ 

(7) 給食時の手洗い、配膳、喫食に万全を期します。 

  ◎石鹸を使用した全員の確実な手洗いの実施と見届けをします。※手洗い後、給食当番は手指のアルコー

ル消毒をする。 

◎給食の配膳時には、以下の点検、確認を行います。 

①給食当番の服装、身支度の確認 ―（マスク、給食着、帽子を身に付けているか、手洗い、手指の消毒は

したか） 

②体調不良者の確認 ―（下痢、発熱、腹痛、嘔吐の症状の有無） 

◎飛沫を飛ばさないよう、机を向かい合わせにせず正面を向き、会話を控えて喫食します。 

 

２ ご家庭でお願いしたい対応 

(1) 毎朝、検温および健康観察をし、健康観察票を持たせてください。 

(2) 発熱や咳、倦怠感等がある場合は、登校させずにご家庭で休養させてください。 

  ご家族に発熱があった場合も登校は控えてください。 

その際の欠席連絡は、連絡帳ではなく、学校へ電話連絡をお願いします。（春の風小 03-3976-5861） 

(3）症状に改善が見られない（悪化した）場合は、管轄の保健所に連絡し、指示にしたがってください。 

（練馬区保健所 03-3993-1111） 

(4) 学校で発熱等、具合が悪くなった場合は、速やかな引き取りをお願いします。 

(5) お子様や同居のご家族が新型コロナウイルスにかかっているおそれがあると判明した場合には、必ず学校

までご連絡ください。出席停止の措置をとります。 

(6) 手洗いの徹底を図るため、毎日清潔なハンカチ、タオルを持たせてください。 

(7) 水分補給のために水筒（中身は水かお茶）を持たせてください。（校内の冷水器、水道水の飲用を中止し

ます。） 

(8) 登下校時は、友達との間隔を保って歩き、連れ立って登下校しないよう、また、エレベーターでは密にな

らないよう、お声掛けください。（学校でも指導します。） 

(9) 帰宅後のうがい、手洗い、食前の手洗いを徹底してください。 

(10) 不要・不急の外出を避けてください。 

 

  本校では、教育活動の円滑な再開及び再開後における児童の安全・安心確保に向け、対策に万全を期して 

まいります。 

 

担当 

副校長 加藤 亜矢子 

TEL ０３-３９７６-５８６１ 


