
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

          

 

 

春風ちゃん 

10 月号 

 
練馬区立光が丘春の風小学校  校長  内木  勉 

〒  練馬区光が丘７-２-１  Tel  Fax   

 
【本校の教育目標】 

○元 気 な 子 

○思いやる子 

○考 え る 子 春風小だより 

 
                               
 

副校長 藤田 紘生 
 

１０月を迎え、ようやく過ごしやすい気候となってきました。気温が３０℃以上になる日を真夏日

と言いますが、今年の９月は秋という感じではなく、まさに真夏のような日々でした。来年以降の学

校生活について、屋外での活動のあり方や暑さ対策について考慮していかなければならないと感じて

います。 

私たち人間としては「毎日暑かった」と感じた日々でしたが、植物は微妙な気温の変化を今年もし

っかりと感じていたようです。毎年９月のお彼岸の頃に花を咲かせるヒガンバナ。校舎東側の桜の木

の根元にも赤いきれいな花を咲かせています。アサガオなどは、明るさや暗さを感じて花を咲かせま

すが、ヒガンバナは気温の変化を感じて花を咲かせるそうです。異常な暑さが続いていましたが、ヒ

ガンバナは忘れずに変わらずに気温の変化を感じ取り、今年も花を咲かせました。世の中の事象はい

ろいろと変わっていきますが、その中で変わらずにあるものの価値というのは非常に大きいと考えて

います。 

さて、過ごしやすい気候となる秋は読書に適しているため「読書の秋」とも言われます。秋の夜長

に本のページをめくりながら…というイメージをもっていましたが、最近は読書の形も多様化してい

ます。電子書籍をスマートフォンで読んだり、オーディオブックで聞いたりすることもできます。今

後はさらにいろいろな形の読書となっていくでしょう。しかし、読書の本質は変わらないと思います。

本を読むことで、今まで知らなかったことを知る。自分が経験していないことを追体験する。体を動

かしていなくとも汗をかいたり涙を流したりするほど心が揺さぶられる。そのような体験をすること

で、物事を深く考えられるようになり、自分に力をつけたり、自分の人生を豊かにしたりすることが

できると思います。学校では、毎週ではありませんが、図書室で読書をする時間があります。自分で

好きな本を読んだり、図書館管理員さんが読み聞かせをしてくれたりします。校内を巡っていた時に、

１年生が読み聞かせをしてもらっている場面を見かけました。子供たちは頭の中をフル回転させて想

像力を働かせていたのでしょう。一つのお話にこれだけみんなが集中している姿を見て読書の価値を

再認識しました。読書の価値は今までもこれからも変わることはないと確信しています。 

10 月 16 日～27 日は、読書旬間です。ぜひ、子供たちにはこの 

機会に普段読んでいない本や少し長い物語を読んでほしいと思い 

ます。私は、歴史の本が好きですが、共通の人物が出てくる本や、 

同じ時代について書かれている本を探して読んでいます。違う視点 

から、その時代の様子を考えられることに楽しさを感じています。 

保護者の皆様におきましては、ぜひとも子供たちに大人が読書を楽 

しんでいる姿を見せてあげてください。よろしくお願いします。 

＜１０月の生活目標＞    みんなで楽しく遊ぼう 
＜１０月のあいさつ目標＞  「いっしょにあそぼう」なかよしクラスの合言葉    生活指導部   
外遊びが少ない子は、片足で立つ、スキップやケンケンパなど、体を操作する力が弱いとされてい
ます。外遊びで体を動かす習慣が身に付くと、心肺等の機能の発達が促され、丈夫で健康的な体にな
ります。鬼ごっこで鬼を見ながら逃げたり、ドッジボールでどう逃げればよいかを考えたりと、危険
予測や状況判断をする認知的能力の発達にも外遊びは関わっています。外遊びで「心」と「体」を大
きく成長させてほしいものです。 

変わらない読書の価値 



のぞみ学級 秋の遠足 

９月１９日（火）に秋の陽公園に行ってきました。３班に分かれて、「おさんぽ 

ビンゴ」を楽しみました。公園内の建物や目印、生き物を探し、カードに印をつ 

けていく活動です。蝉の抜け殻やバッタ、遠くに見える煙突など「あったあれだ。」 

「見つけたよ。」などの声があちらこちらから聞こえてきました。昼食は学校に帰って 

から、冷房の効いた室内で班ごとにお弁当を食べました。とても暑い日で、行き 

帰りも大変でしたが、大きく列を乱さずに移動するなど１学期に比べ、大きな成長 

を感じる機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 時 程 学校行事等 ひろば 

1 日  都民の日  

2 月 Ｃ 清掃工場見学（４年、の４）町探検予備（2 年）  〇 

3 火 Ｂ 避難訓練 〇 

4 水 Ｂ  〇 

5 木 C 委 宿泊前健康診断（のぞみ） 委員会 卒アル撮影 〇 

6 金 Ａ 安全指導 スーパーマーケット見学（３年） 盲導犬出前授業（４年） 〇 

7 土  光が丘地区祭  

8 日  光が丘地区祭  

9 月  スポーツの日  

10 火 Ａ 保護者面談（ひかり）軽井沢宿泊学習（のぞみ）  〇 

11 水 Ｂ 保護者面談（ひかり） 〇 

12 木 Ａ  〇 

13 金 Ａ 二中生徒会訪問 〇 

14 土 Ｂ 学校公開 セーフティ教室 〇 

15 日    

16 月 Ａ 
自転車安全教室 読書旬間始 

保護者面談（ひかり） 
〇 

17 火 Ａ  〇 

18 水 Ｂ 保護者面談（ひかり） 〇 

19 木 C ク 音楽鑑賞教室 クラブ 〇 

20 金 Ａ  〇 

21 土    

22 日  避難拠点運営連絡会（春風小）  

23 月 Ａ 個人面談（のぞみ） 〇 

24 火 Ａ 社会科見学(５年) 個人面談（のぞみ） 〇 

25 水 Ｂ  〇 

26 木 Ａ  〇 

27 金 Ａ 
遠足(１・２年) 個人面談（のぞみ） 読書旬間終  

二中合唱コンリハ参観(６年) 
〇 

28 土    

29 日    

30 月 Ａ 春小まつり 〇 

31 火 Ａ 個人面談（のぞみ） 〇 

６年生 社会科見学 

９月１２日（火）に科学技術館・国会議事

堂へ社会科見学に行きました。 

 科学技術館では、現代から近未来の科学

技術や産業技術の発展について、展示物を

見たり、触ったりしながら学びました。約２

時間、自分の興味をもったものを堪能して

いる姿が見られました。クイズを解きなが

ら理解を深めたり、実験をしたりして興味・

関心を高めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後は、衆議院体験プログラムと国会を

見学しました。衆議院体験プログラムでは、

法律ができるまでの過程である、委員会や

本会議の疑似体験をしました。 

国会見学では、傍聴席に座ったり、天皇陛

下の御休所を見たりしました。教科書でし

か見たことのなかった国会議事堂を、実際

に見ることができ、とても貴重な体験にな

りました。 

 

 

 

 

行事予定 


