
   

 

 

「縁」を大切に 

                                                           校長 宮林 伸之 

 
暑い日が続いています。気象庁が発表した最新の長期予報によると、2025 年の 6 月から 8 月

にかけての気温は、全国的に平年より高くなると予想されています。熱中症対策をしっかりと
進めていく必要を強く感じています。 
さて、１・２年生の子供たちが生活科の学習などで校長室に訪れます。すると必ず言う言葉

があります。「この人たちは誰ですか。」と… 
校長室を入って右の壁には、光が丘第五小学校と光が丘第六小学校の歴代校長の写真、左の

壁には、光が丘夏の雲小学校の歴代校長の写真が飾られています。子供たちにはいつも私から、
「光が丘夏の雲小学校は、光が丘第五小学校と光が丘第六小学校が統合した（一緒になった）
学校です。」と伝えています。 
今年度、本校は１５周年にあたり節目の年となります。２学期に全員の集合写真を撮影した

り、子供たち一人一人に記念品を渡したりしたいと考えています。 
 
「縁を大切にする人は、人生を豊かにする」 
この言葉は、私がこの職についてすぐの頃に先輩から教えていただいき、ずっと大切にして

いる言葉です。 
 
私は数年前に一人の児童と出会いました。その児童とは、６年間さまざまなことで関わりを

もちました。その児童は、学年が上がるに連れて、人を避けるようになり登校を渋りました。
そして、別室で学習する日が増えてきました。別室で登校する日は、必ず保護者の方が児童を
連れて職員室に来ます。その後、児童と保護者と私とで別室へ移動し、事前に用意した学習を
しました。別室へ移動する際、私はいつもたわいのない話を児童としました。 
「昨日は寝れたかな」「夜は食べられたか」「（好きなアイドル）がテレビにでていたね」… 
 児童を別室へ届けた後、保護者の方とも児童のことについて情報交換しました。このような
ことが毎日続き、中学校へ進学しました。 
先日、高校生になったその子から連絡がありました。高校に楽しく通っていること。趣味で

始めたダンスに夢中になっていること。高校の代表としてダンスの大会に出場すること。など
さまざまなことを話してくれました。そして、「ダンス大会に来てほしい」と… 
ダンス大会当日は、まるで自分の子供が出場するかのような感覚でワクワクしていました。

大会が始まると各校から集まった生徒数十人が呼吸をぴったり合わせて踊っています。そんな
中から見覚えのある顔が…笑顔を浮かべながらダイナミックに踊る姿を目にして感情が抑えき
れませんでした。また、その会場で保護者の方とお会いしたときも嬉しさのあまり一緒に喜び
あったことが思い出されます。その子とは、現在も手紙のやりとりをしています。 

 
人が人生で出会う人の数は、「何らかの接点をもつ人」が約 30,000 人、 

 「同じ学校・職場や近所の人」が約 3,000 人、 「親しく会話ができる人」が 300 人、 

 「友人と呼べる人」が 30 人、「親友と呼べる人」が 3 人だそうです。 
 確率に直すと、友人と呼べる人と出会う確率は、2 億 4000 万分の 1 で、親友と呼べる人と出
会う確率は、なんと 24 億分の 1 になります。人との出会いが天文学的奇跡だということは、こ
の数字を見ると明らかです。 
 
７月１日は本校の開校記念日です。光が丘夏の雲小学校で開校１５周年という記念日に、教

職員、子供たち、保護者・地域の皆様と一緒に関われていることは奇跡に近いのかもしれませ
ん。「縁」なのだと思います。この縁を今後も大切にし教育活動を推進します。 

令和７年度７月号 

第１９３号 （R７．６．３０）                練馬区立光が丘夏の雲小学校 

 

本 校 ホ ー ム ペ ー ジ 

携帯・スマホ用サイト

で も ご 覧 く だ さ い 。 



   

７月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

６/29 ６/30 

全校朝会 

個人面談④ 

１ 

開校記念日 

 

２ 

読書旬間 
（７／18 まで） 

３ 

個人面談⑤ 

特別時程 

４ 

児童集会 

個人面談⑥ 

５ 

 

６ ７ 

全校朝会 

委員会活動 

８ 

あさよむ 

夏雲スマイル 

９ 

特別時程4時間 

研究授業(３-１) 

10   

避難訓練 

11 

音楽集会 

下水道出前授業

（４） 
ひかり R 指導終了 

12 

 

 

13 14 

郵便局出前 

授業（３） 

クラブ活動 

15 

金管バンドミニ 

コンサート 
水泳記録会（６） 

大掃除 

夏雲小交通安全の日 

16 
水泳記録会予備日

（６） 

 

17 

大掃除 

着衣泳（５） 

18 

１学期終業式 

給食終 
 

19 

 

 

20 21 

 

22 

夏季休業日始 

 

23 

夏季水泳指導① 

24 

夏季水泳指導② 

25 

夏季水泳指導③ 

26 

27 28 

夏季水泳指導④ 

 

29 

夏季水泳指導⑤ 

30 

夏季水泳指導⑥ 

31 １ ２ 

8/24 25 

 

26 

 

27 

保教の会ラジオ

体操 

28 

保教の会ラジオ

体操 

29 

保教の会ラジオ

体操 

30 

 

31 

夏季休

業日終 

９/１ 

２学期始業式 

給食始 

安全指導 

４時間授業 

２ 

あさよむ 

計測（６） 

３ 

計測（５） 

自由研究展示始 

（13 日まで） 

 

４ 

計測（４） 

５ 

計測（３） 

あいさつ集会 

ひかりR指導始 

移 動 教 室 説 明 会

（６） 

６ 

《7 月の生活目標》 

じょうぶな体をつくろう 
暑さが厳しくなると冷房の効いた部屋

で過ごすことも多くなりますが、適度な運

動で体を暑さにゆっくりと慣らすことも

熱中症予防の一つになります。 

十分な水分補給や適度な休息をしなが

ら、安全に考慮して体を動かすように指導

していきます。 

８月・９月の主な予定 

 

【８月】27～29 日（水～金）保教の会主催ラジオ体操  

【９月】 １日（月）２学期始業式 給食始 ４時間授業 

     ５日（金） ６年移動教室説明会 

     ３日（水）～13 日（土）自由研究展示 

１３日（土） 引き渡し訓練・学校公開 

    ２６日（金） ５年移動教室説明会 

 

※ 現時点での予定です。９月の学校だよりや学年だよ

り等で再度ご確認ください。 

ひまわり相談室 ７月の予定 
 ＊ご相談の予約は担任・学校に連絡、もしくは直接お申し込みください。 
相談室直通電話：０９０－７１９７－２７８６  
◇スクールカウンセラー 鈴木 明子   原則毎週火曜日９：００～１６：４５ 
７月２日（水）、８日（火）、15 日（火） 

◇心のふれあい相談員  中村 愛子  原則毎週月・水・木曜日９：００～１５：００ 
７月２日（水）、３日（木）、７日（月）、９日（水）、10 日（木）、14 日（月）、16 日（水）、

17 日（木） 


