
平成 29年 7月 8日 

保護者と教職員の会会員の皆様（家庭数） 

練馬区立光が丘夏の雲小学校 

校長 牧野 光洋 

保護者と教職員の会会長 飯野 京子 

 

乳がんのお話  出張講座 

 

日本人女性の 11人に 1人がかかると言われる乳がん 

子育てや仕事、介護などで忙しい毎日、自分のことは後回しになっていませんか？ 

あなたや、あなたの大切な人が、これからも笑顔で過ごせるように 

 

日本では乳がんが増加しており、2013 年には乳がんで亡くなる女性は 13,000 人を超え、35年前と比べて 3

倍以上にもなっています。2016 年の乳がんによる死亡数は 14,013 人。女性の 30歳から 64歳では、乳がん

が死亡原因のトップとなっていますが、早期に発見し適切な治療を行えば良好な経過が期待できます。 

 

日 時：平成 29年 9月 30日（土）10：20～11：30 

場 所：練馬区立光が丘夏の雲小学校 2階視聴覚室 

内 容：練馬区健康部健康推進課の職員の方による講座です。 

専門医の話（ＤＶＤの視聴） 

練馬区のがん検診のご案内 

乳がん体験者の方と保健師さんの話「ピンクリボン in NERiMA」 

乳がんモデルを使った触診体験 

質疑応答 

主 催：光が丘夏の雲小学校保護者と教職員の会 

※近隣の方、男性 どなたでも参加できます。 

き り と り 

参 加 申 込 書 
   申し込みなしで当日参加も可能ですが、人数把握の為なるべくご提出ください。 

氏名：                      （  年  組） 

                       

光が丘夏の雲小にお子さんが在籍でない方 

氏名： 
住所： 

TEL： 

氏名： 
住所： 

TEL： 

参加人数合計                人 

講師の方に質問等 

提出先：担任の先生→副校長先生       FAX：０３（５３８３）３５９４ 光が丘夏の雲小学校 


