
 

平成 29年 12月 15 日 

保護者と教職員の会会員の皆さま(家庭数) 

練馬区立光が丘夏の雲小学校 

校長 牧野 光洋 

保護者と教職員の会 会長 飯野 京子 

 

－第 5号－  保護者と教職員の会 運営委員会だより 

12 月 6 日(水)視聴覚室にて、校長先生・副校長先生にご出席いただき、役員・クラス委員・各委員会

の代表者参集のもと、第 5回運営委員会を開催しました。 

 

＜ 挨 拶 ＞ 

 

＊飯野 京子 会長 

本日もお忙しい中お集まりいただきありがとうございます。日に日に寒さが増してまいりましたが、子

供たちの中には薄着で、さらには半袖で駆け回っている姿も見受けられ、元気で学校生活を送れることは、

保護者の皆さんにとっても喜ばしいことと思います。これからの季節、インフルエンザや胃腸炎等の感染

症の流行が予想されますので、どうぞ今の元気なままで年末年始を迎えられるよう、健康管理には十分ご

注意ください。 

さて前回の運営委員会では、芸術の秋ということで、「光が丘地区祭にぜひ足を運んでみてください。」

とご案内させていただきました。本校の夏雲いちょう合唱団と夏雲ひまわり金管バンドは、それまでの練

習の成果を十分発揮して、素晴らしい演奏を披露してくれました。日頃より指導にあたってくださってい

る外部講師としてお越しの結城先生、松岡先生、また牧野校長先生、桑名先生のお陰と感謝申し上げます。

その子供たちの演奏の後には、知る人ぞ知る夏雲教員バンドが、メンバーを増やして今年も登場し、会場

を大変盛り上げてくださいました。普段、学校で目にしている先生とはまた少し違ったカッコいい演奏姿、

校長先生は時々子供たちの前で披露してくださるのですが、趣味として音楽を楽しむ姿には、子供たちも

大いに刺激を受けたのではないでしょうか。 

そんな夏の雲小学校の子供たちですので、先月の学芸会では、どの子も一生懸命に自分の役を演じて、

多くの保護者の皆さんを魅了してくれたと思います。学芸会以降も、子供たちは、色々な行事を体験して

いる姿がホームページに紹介されています。大変楽しそうな活動風景や、真剣に取り組む姿も見受けられ

ます。ご紹介したい事は沢山あるのですが、ぜひご自身でホームページにアクセスしてみてください。 

2 学期もまもなく終業となりますが、明けて残りの 3学期は、多くの学年で学年学級活動の開催を予定

しています。委員の皆さんをはじめ保護者の皆さんには、どうぞご理解ご協力の程よろしくお願いいたし

ます。 

 

＊牧野 光洋 校長先生 

皆さまのお陰で子供たちはすくすくと成長しています。本当にありがとうございます。 

昨日 12 月 5日は練馬区の小学 5・6年生が参加する連合音楽鑑賞教室があり、光が丘夏の雲小学校から

は 6年生が参加しました。練馬区が東京都交響楽団を呼んで、約 1時間の構成で音楽演奏会を開きます。

中には 6年生のこの時に聴くオーケストラが最初で最後になる子供たちもいるのではないでしょうか。皆

さまの中でもホールに足を運んで演奏を聞かれた経験は、過去どのくらいあるのでしょうか。中には毎年

あるいは毎月行っているという方もおられるかとは思いますが、子供たちが感銘を受けた心はとても大切

だと思います。授業では得られないものは、学校行事の中にもあります。例えば運動会、学芸会、音楽会、

展覧会などを数多く体験させることによって、いろいろな子供たちが伸びていきます。十人十色、100 人

いれば 100 人の色が出てくるのではないでしょうか。それぞれの子供たちのよい所をさらに伸ばしていく

ことが、子供たちの大きな成長に繋がるのではないかと思います。 

私はいつも褒めるということを考えています。褒めて育てる。時には叱らないといけない時もあるかも

知れませんが、褒めて嫌な顔をする子供は 1人もいません。ですから私は何でもかんでもポジティブに考

えて褒めます。例えば子供が教科書を忘れた時でも、教科書を忘れるということはよくないことだと悟ら

せるように持ち上げます。教科書を忘れて「すごいね。」と褒めると、子供はどうして褒められるのかを

理解できないでしょう。「では、教科書の中身が全部頭に入っているのだから、15 ページの 3行目から読
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んで。」と言いますと、子供は当然困ってしまいます。掃除をサボることについても、褒めることによっ

て気付かせます。 

私は行事による成長をいつも期待しております。今回の学芸会も素晴らしいものがあり、感動しました。

最後の場面になると、ここで電気を点けられると困ると思う程、目が潤む時もありました。子供の力とい

うのは素晴らしいと思います。それを皆さまがいつも家庭で支えられているということに、頭が下がる思

いです。どうぞ褒めてあげてください。叱るのは簡単ですが、褒めるのは、発想の転換をしないと大変難

しいと思います。 

今回の長縄大会では、1年生と 2年生が「なつくもレコード」という毎年の記録を塗り替えました。み

んなが毎朝本当に一生懸命練習をしました。「こんなに寒い時にどうするのだろう。」と思うような日で

も、半そで短パンで一生懸命やりました。今も休み時間になると、元気に外へ出て行って遊びます。遊ぶ

ことが体力向上に繋がりますので、できる限り外で遊ばせてあげたらいいと思っております。 

今回こうして第 5回運営委員会が開催されましたが、次の運営委員会は 3月です。来年度に向けて、い

ろいろと反省をしていただき、よりよい方向に向いていただければと思います。保教の会の運営が大変だ

という所は、私どもも充分理解しております。ただ、一番大事なことは、皆さま方のお子さんのためとい

うことです。この子供たちをいかに素晴らしい小学生に、また大人にしていくかということが一番のこと

です。そこを皆さまにお助けいただき、皆で育て上げていくということをしていただければ、と思います

ので、よろしくお願いします。 

 

＊本橋 教子 副校長先生 

特に年末のお忙しい中、お集まりいただきまして、ありがとうございます。私の方からは次の 2点です。 

先月 11 月の避難訓練は元々、不審者対応ということを予定していましたが、明日 12 月 7日と変更して新

しい企画で Jアラートの対応訓練をさせていただきました。本校の中では、この視聴覚室からトイレ前の

壁の辺りが、一番窓の少ない場所です。そして反対側の印刷室から 2年生の教室入り口までが、やはり一

番窓が少ない場所です。本館の建物のちょうど袖になる部分が最も窓が少ないので、そこに子供を集めて、

ガラスの飛散や建物の崩壊から守っていくという訓練を行いました。普段の避難訓練が大体 5分でできる

ところを、今回は初めてだったので 7分かかっています。「今日は Jアラートの訓練だ。」ということで、

子供たちの中には放送を聞く前にサイレンが鳴り始めたら、すぐに走り始めてしまったお子さんもいまし

た。これが火事だったらどうするの、という課題はありましたが、やはりやってみてよかったと思います。

絶対にあってはならない、あってほしくない事態ではありますが、万が一を想定して子供たちが動きを学

び、命を守ることを学ぶのは大事だと思います。今後どういう形でその力を伸ばしていくかという点につ

いては生活指導部が中心になって考えていきたいと思います。練馬区内で何校かはすでに実施しています

が、他校に先駆けて実施いたしましたので、ご報告をさせていただきます。 

もう一つは、11 月 30 日付でインフルエンザが流行り始めましたというお知らせが、練馬区からありま

した。本校ではまだ発症されているお子さんはいませんが、とにかく手洗いが最も有効です。手に付いた

菌が口を通して、食事の時などに入ってくることが大変多いそうです。子供たちに手洗いをしっかりする

ように、ご家庭の方でもお声かけいただければと思います。3月まで子供たちが元気に健やかに過ごせる

ように、これからもご協力をよろしくお願いします。 

 

 

＊給食試食会を行いました (文化委員会) 

9 月 28 日(木)給食試食会を行いました。参加者は、申し込みいただいた 27名、お手伝いバンク 5名、文化委員

8名、合計 40名でした。栄養士の草門先生に給食の栄養についてお話をいただいた後、試食していただきまし

た。その後のアンケートでは概ねおいしかったという意見を多くいただきました。 

 

＊乳がんのお話出張講座が行われました(執行部) 

9 月 30 日(土)本校視聴覚室にて、練馬区光が丘保険相談所・北保健相談所・大泉保健相談所の職員の方にご出

張いただき、専門医の話を DVD で視聴、練馬区のがん検診の案内、乳がんモデルを使った触診体験を行いまし

た。また、「ピンクリボン in NERiMA」より乳がんを体験された方にご自身の体験を語っていただきました。参

加者からは、とても貴重な話が聞けた、触診モデルで真偽を知ることができ参加して良かった、というお声を

多数いただきました。 

 

＊光が丘地区祭が開催されました(地域委員会／防災委員会) 

10 月 6日(金)から 8日(日)の 3日間、光が丘区民センター5階で作品展の会場設営、作品展示、会場管理、撤

去作業を担当し、お手伝いバンク 21名の方に参加いただきました。本校からは、1年生が図工の学習で制作し 



 

 

たケーキの作品展示と、他学年からは代表児童の書道の作品等を出展し、図工の杉山先生のご協力のもと無事

に作品展を終えることができました。(地域委員) 

10 月 7日(土)8日(日)、避難拠点連絡会で出店する大学芋の調理補助をし、お手伝いバンク 6名、防災委員 2

名が参加しました。今年度から新しくお手伝いバンクに加わった活動ですが、参加者の皆さんのご協力により

円滑な作業ができ、連絡会の方との交流もはかれました。 (防災委員) 

 

＊ベルマーク集計(2 回目)を行いました(ベルマーク委員会) 

11 月 11 日(土)にベルマーク集計を行いました。2年生の学年学級活動と重なったため、該当するお手伝いバン

クの方には学年学級活動の方を優先していただきましたが、作業自体は滞ることなく、11時までに集計を終え

ることができました。 

ベルマーク集計(3回目)は 2月 14日(土)に行います。 

 

＊椅子・机の保護材製作を行いました(執行部) 

10 月 23 日(月)お手伝いバンク 8名の方と、テニスボールの加工作業を行いました。台風の影響でスタートを遅

らせて短時間での作業となりましたが、昨年もお手伝いくださった方や男性参加者の貢献により、457 個のボー

ルを加工することができました。 

 

＊防災学習を行いました(防災委員会) 

10 月 24 日(火) お手伝いバンク 14名、防災委員 6名が参加しました。4年生の「消火体験」では、消化器に水

を入れるなどのお手伝いをして、最後に消防署職員の指導のもと、放水訓練をしました。5年生の「応急救護」

では、三角巾での手当と担架体験をしました。担架体験では、子供たちがグループごとに担架をセッティング

する合間に竹竿と毛布を元に戻すお手伝いしました。6年生の「救命入門コース受講」では、AED と心臓マッサ

ージについて講習を受けた後、6グループに分かれて実際に体験をしました。各グループに大人が 1名ずつ付き、

誘導や声掛けなど体験の補助をしました。 

 

＊光が丘クリーンキャンペーンを行いました(校外安全委員会) 

10 月 28 日(土)練馬区青少年育成光が丘地区委員会育成事業部主催で「光が丘クリーンキャンペーン」が行われ

ました。光が丘地区 4つの小学校から区民センターまで、歩道や植え込みのごみを拾い集める地域の清掃活動

です。本校に集合したのは大人 57名(うち、お手伝いバンクより 16名、校長先生、副校長先生、飯野会長、校

外安全委員会より 7名)、中学生以下の子供 42名、総勢 99名でした。夏雲小コースでは時折雨がポツポツする

中、ご参加の皆さまが 1時間ほどかけて真剣に取り組んでくださり、大きめのごみ袋 3つ位のごみが集まりま

した。お忙しい中、ご協力ありがとうございました。 

 

＊ハートフルバザーが開催されました(地域委員会) 

11 月 19 日(日)に光が丘地区区民館にてハートフルバザー2017 が開催されました。お手伝いバンク 6名、地域

委員 2名でお汁粉模擬店運営のお手伝いをしました。 

 

＊なつくもグッズ再販売を行いました(執行部) 

11 月 18 日(土)学芸会の日に傘の販売を行いました。11月 21日(火)に在校生にバッグ、トレーナー、傘の注文

受付をしました。 

11 月 22 日(水)の就学時健診で新一年生に向けてなつくもグッズの説明と傘の販売、注文用紙を配付しました。

収益はすべて周年行事積み立てとします。詳細は決算報告書で報告します。なお、11月に再販売したヨコ型ト

ートバッグは製造中止となりましたので、次の商品を検討中です。 

 

＊文化委員会主催講演会を行います(文化委員会) 

1 月 13 日(土)「いつから？どう教える？性のはなし」をテーマに、学校で教えている内容を学校養護教諭の米

本美由紀先生より簡単にご説明いただいた後、各所で専門的に講義をされている助産師の土屋麻由美先生から

お話を伺います。当日は、学校公開日ではない土曜授業ですが、5年生の学年行事が重なっております。学年行

事終了後に参加できるよう、時間等を配慮いたします。 

 



 

 

＊プリンター購入について(執行部会計) 

先月、会議室で使用しているプリンターの故障により新しいものを購入しました。前プリンターのインク交換

に今年度は半年で 10,000 円程度かかっていたこと、また故障プリンターの修理・部品交換代金に 11,000 円＋

送料＋消費税がかかることから買い替えることにしました。前プリンターにインク代が非常にかかっていたた

め、コストパフォーマンスを考慮しボトルインクタイプを購入しました。 

各委員の仕事が滞ってしまうため、事後報告になりましたが運営委員会前に購入いたしました。 

 

＊学年学級活動について(会長) 

学校公開日も含め、保護者の方がお連れになっている下のお子さんが活動に一緒に参加されてしまうことがあ

ります。学年学級活動は、授業の一環であるということをご理解いただき、ご遠慮ください。また授業中です

ので、スマートフォンなどで写真を撮るようなことがないよう、気を付けてください。 

 

＊周年行事について(校長先生) 

光が丘夏の雲小学校は今年で創立 8年目となります。平成 32年度には 10周年を迎えます。学校では 10年毎に

周年を祝いますが、そのために冊子を作ったり、記念品を残したりというようなところでお金がかかりますの

で、周年行事に向けて毎年貯めていきます。なつくもグッズの販売の話もありましたが、これは誰かが利益を

得るようなことではありませんので、皆さまにご理解をいただき、ご協力をいただきたいと思います。 

来年度、再来年度は職員も含め、周年に向けた委員会という組織を組んでいかなければいけませんので、そち

らもご協力をよろしくお願いします。 

 

＊12 月の保護者会について(校長先生) 

今年度より 12月の保護者会で全体会を設定し、私の方からお話をさせていただきます。内容は、校外生活につ

いてです。光が丘夏の雲小学校の学区域では、IMA などの商業施設や近所のゲームセンターなどで、トラブルが

出ております。校外においてのことは、学校だけでは子供たちの安全確保ができない状況です。保護者の方に

ご協力をいただかないといけません。また、お仕事などで保護者不在のご家庭が放課後に子供たちのたまり場

になり、そこで起きるトラブルも多々聞いております。あるいは児童館での過ごし方などの現状など、皆でお

子さまを育てる上で、まず知っていただくことから始めるという観点から、全体会で私の方からお話しをさせ

て頂くことをご了承いただきたいと思います。 

 

 

次回 第 6回運営委員会 

日  時：3月 10 日(土) 10：00 ～ 場所：視聴覚室 

 

 

  



 

 

学年学級活動についての報告 

学 年 日 程 実 施 内 容 

１年生 
12 月 9日(土) 

1～2校時 

親子ドッジボール大会(体育館) 

11/16 お知らせ配付、11/22 連絡票回収 

※ドッジボール参加、応援での参加も可能です。 

２年生 11 月 11 日(土) 

ポップコーンパーティ(調理室) 

事前準備により、円滑にとり行うことができた。 

きなこ味、カレー味が好評だった。 

活動の記録として集合写真の撮影および配付 

３年生 2 月 10 日(土) 

七輪でお餅を焼く体験(校庭／雨天時：ピロティ) 

お知らせ、材料等 準備中。12/20 に先生方とクラス委員で事前練習予定 

※4年生に兄姉を持つ保護者の出入りは、各々のタイミングで可能です。 

４年生 
2 月 10 日(土) 

2～3校時 

二分の一成人式(各教室) 

12/20 お知らせ・依頼品配付、1/19 出欠票・依頼品回収 

※3年生に弟妹を持つ保護者は、発表順などをお聞きになり各々で対応してく

ださい。 

５年生 
1 月 13 日(土) 

2 校時 

五平餅作り(各教室) 

11/22 お知らせ配付、12/4 連絡票回収 

お手伝いくださる方への手順書を作成、当日の流れを確認 

６年生 2 月 21 日(水) 

卒業を祝う会(体育館) 

10/30 お知らせ配付 

歌の練習日 ①1/13(土)10：00～11：30 視聴覚室 

②2/10(土)11：30～12：30 視聴覚室 

③2/21(水)当日リハーサル 体育館 

 
 
各委員会からの活動報告(9/29～12/6) 

【校外安全委員会】 

10 月 

10 月 

10 月 

11 月 

12 月 

13 日 

16 日 

28 日 

16 日 

6 日 

(金) 

(月) 

(土) 

(木) 

(水) 

光が丘クリーンキャンペーン お手伝いバンク連絡票配付 

育成事業部会 第 2回光が丘クリーンキャンペーン実行委員会出席 

光が丘クリーンキャンペーン実施 

第 4回環境部会出席 

第 5回運営委員会出席 
 

【文化委員会】 

9月 

10月 

 

11月 

11月 

12月 

28 日 

10 日 

 

8 日 

29 日 

6 日 

(木) 

(火) 

 

(水) 

(水) 

(水) 

文化委員会 (給食試食会) 

文化委員会 ミーティング 

(給食試食会反省会、アンケート確認、企画イベントについて) 

夏の雲小学校応援団理事会 出席 

文化委員会 ミーティング(企画イベントについて) 

第 5回運営委員会出席 
 

【地域委員会】 

10月 

10月 

10月 

10月 

10月 

10月 

10月 

11月 

11月 

11月 

12月 

1 日 

2 日 

6 日 

7 日 

8 日 

18 日 

27 日 

11 日 

18 日 

19 日 

6 日 

(日) 

(月) 

(金) 

(土) 

(日) 

(水) 

(金) 

(土) 

(土) 

(日) 

(水) 

地区祭実行委員会議出席 

第 1回ハートフルバザー会議出席 

地区祭 設営、作品展示 

地区祭 会場管理 

地区祭 作品撤去 

第 2回ハートフルバザー会議出席 

地区区民館運営委員会定例会出席 

地域委員ハートフルバザー担当ミーティング 

ハートフルバザー 設営手伝い 

ハートフルバザー 模擬店運営手伝い 

第 5回運営委員会出席 
 



 

 

【防災委員会】 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

11 月 

12 月 

7 日 

8 日 

9 日 

22 日 

24 日 

11 日 

6 日 

(土) 

(火) 

(土) 

(日) 

(土) 

(土) 

(木) 

夏雲小避難拠点連絡会第 192 回定例会 地区祭出店(大学芋)の手伝い 

夏雲小避難拠点連絡会第 192 回定例会 地区祭出店(大学芋)の手伝い 

防災学習お手伝いバンク連絡票配付 

防災委員会ミーティング 

夏雲小防災学習 参加 

夏雲小避難拠点運営連絡会 第 193 回定例会出席 

第 5回運営委員会出席 
 
【広報委員会】 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

12 月 

6 日 

14 日 

20 日 

24 日 

25 日 

10 日 

16 日 

17 日 

18 日 

28 日 

6 日 

(金) 

(土) 

(金) 

(火) 

(水) 

(金) 

(木) 

(金) 

(土) 

(火) 

(水) 

スマイル遊び活動風景撮影 

広報委員会ミーティング 

選考委員会活動風景撮影 

防災委員会活動風景撮影 

校内研究会撮影 

スマイル遊び活動風景撮影 

学芸会リハーサル撮影 

学芸会撮影 

学芸会撮影 

校長先生、副校長先生、会長へ寄稿文依頼 

第 5回運営委員会出席 
 

【ベルマーク委員会】 

10 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

 

12 月 

12 月 

23 日 

9 日 

10 日 

11 日 

29 日 

 

6 日 

6 日 

(月) 

(木) 

(金) 

(土) 

(水) 

 

(水) 

(水) 

ベルマーク集計(第 2回)お手伝いバンク連絡票作成、配付 

ベルマーク集計(第 2回)お手伝いバンク参加者への確認連絡 

ベルマーク集計(第 2回)告知学校連絡メール配信 

ベルマーク集計(第 2回) 

「ベルマーク」「送付状」を財団に発送、テトラパック発送・回収依頼 

インクカートリッジ(ブラザー・キャノン・エプソン)発送・回収依頼 

ベルマーク集計(第 2回)結果報告お便り配付 

第 5回運営委員会出席 
 

【選考委員会】 

10 月 

10 月 

12 月 

6 日 

20 日 

6 日 

(金) 

(金) 

(水) 

次期会長候補公募の封筒開封作業、候補者への文書発信、打ち合わせ 

候補者への電話連絡、面談(継続中) 

第５回運営委員会出席 
 

【執行部】 

9月 

9月 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

10 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

11 月 

12 月 

28 日 

30 日 

4 日 

7 日 

8 日 

9 日 

16 日 

23 日 

28 日 

9 日 

11 日 

14 日 

18 日 

21 日 

21 日 

22 日 

22 日 

6 日 

(木) 

(土) 

(水) 

(土) 

(日) 

(月) 

(月) 

(月) 

(土) 

(木) 

(土) 

(火) 

(土) 

(火) 

(火) 

(水) 

(水) 

(水) 

お手伝いバンク「椅子・机の保護材作製」連絡票配付 

乳がんのお話出張講座開催 

第 4回運営委員会だより発行 

光が丘地区祭手伝い、観覧 

光が丘地区祭手伝い 

光が丘父親の会 25周年記念祝賀会出席 

練馬区青少年育成光が丘地区委員会育成事業部会出席 

椅子・机の保護材作製① 

光が丘クリーンキャンペーン参加 

なつくもグッズ再販売＆新商品のお知らせ配付 

夏雲小避難拠点連絡会第 193 回定例会出席 

プリンター購入 

なつくもグッズ(傘)の販売 

なつくもグッズ注文受付 

練馬区青少年育成光が丘地区委員会育成事業部会出席 

練馬区学校保健委員会出席 

就学時健康診断なつくもグッズ紹介・販売 

第 5回役員会、第 5回運営委員会出席 

 


