
 

 

 

 

 

 

 

 

保護者・地域とともに 

校 長  前多 紀子 

梅雨の季節は気分も沈みがちですが、植物にとってはめぐみの雨であり、木々や草花はぐん

ぐん成長します。さらに梅雨は、私たちに「立ち止まって考える時間」を与えてくれます。外

で遊べない日には、本を読んだり、室内で友達と仲良く遊ぶための工夫を考えたり、ゆったり

とした時間をとることができます。梅雨明けまであともう少し、しっとりとした時間を楽しめ

たら良いですね。 

さて、本校では昨年度より学校公開に合わせて、PTA 役員の皆様との懇談会を行っていま

す。短い時間ではありますが、保護者の方のお考えや願いを直接お聞きできる貴重な機会とな

っています。昨年度は、全学年で性教育について講師をお招きし、命の大切さについて学びを

深めることができました。今年度は、読み聞かせサークル『お話の森』の皆様にもご参加いた

だき、いろいろなお話やご要望をお聞きすることができました。学校からは体力向上の取組の

一つとして、正しい走法について専門家の方からご指導いただく機会がほしいとお願いし、現

在講師を探していただいているところです。また、保護者の方からは 6 年生のキャリア教育

を充実してほしいとのご要望をいただきました。その実現に向け、保護者や地域の方が就いて

いらっしゃる仕事について、お話しいただく機会をつくりたいと考えています。今後、PTA

よりご協力いただく方を募集するため、保護者の皆様にアンケートを取らせていただく予定で

す。多くの保護者や地域の皆様にご協力をいただけると幸いです。子供たちが将来の夢を具体

的に描くためには、まず身近な大人からお話を聞くことが大切だと考えます。この取組を通し

て、子供たちは世の中にどのような仕事があるのか理解を深め、さらにそこから調べ学習を通

して学んだことを 2 学期の学習発表会で披露する予定です。 

1 学期もあと 3 週間ほどで終わり、長い夏休みに入ります。子供たちには学校では得られ

ない貴重な学びを深めてほしいと願っています。どこかに遠出するだけでなく、じっくりと読

書をしたり地域行事へ参加したりすることも大切な学びの 1 ページとなります。長い休みと

なりますが、ご家庭でも交通事故や水難事故、熱中症等にご留意いただき、2 学期も子供たち

が元気に登校してくれることを願っています。 

 

◆７月の生活目標「 学校生活を振り返り よりよくしよう」 

≪生活指導部より≫ ～ 「したこと」「見たこと」「経験したこと」が成長の糧に ～ 

・学校では、学習でも生活の場面でも「○○だったね」「△△だったね」という事実に基づいて「（だから）

□□しよう」「（この次は）◇◇したい」という振り返りを大切にしています。成功も失敗も『両方の経験

が児童の成長の糧になる』ことを信じて児童一人一人がステップアップできることを期待して指導していま

す。 

 

 

 

 

 

https://www.nerima-tky.ed.jp/akinohi-e/ 

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校 練馬区光が丘２－１－１ 

TEL 3976－6331 

FAX 5383－3595 

校 長  前多 紀子 
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秋の陽小HＰ 



【6 月学校公開 保護者アンケートについて】 

 

49 名の保護者の方よりアンケートをいただきました。肯定的なコメントもたくさんいただ
きましたが、こちらでは改善点についての学校の考えをお伝えします。 

○子供たちの様子 

授業中のおしゃべりや落ち着きのなさについてのご指摘がありました。学習規律を整えるこ
とは学校生活の基本だと考えます。教員間で課題を共有しながら、学校全体で指導体制を整え
ていきます。ご家庭でも学習に向かう姿勢についてお話いただけるとありがたいです。 

○指導について 

大人の手が足りないのではないかというご指摘がありました。1 年生にはエデュケーション
アシスタント、学校生活支援員、2 年生以上にも学校生活支援員を 1名配置していますが、土
曜日は勤務日ではないため、手薄になる活動部分について保護者の皆様のサポートをお願いし
ました。 

授業内容についてただ作業をさせるのではなく、子供たちに学習内容についての振り返りや
まとめをしっかりと行ってほしい。さらに対応状況や改善状況を発信、共有してほしいとのご
要望がありました。今後も全教職員が授業改善に向けて取り組みます。落ち着かない学級につ
いては学年単位で対応するとともに、学校生活支援員や管理職が学級に入って学級規律を整え
てまいります。 

○保護者の参観態度について 

廊下で保護者同士の会話が大きく、教室内の声や放送が聞き取りにくい場面があったという
ご指摘をいただきました。前回も同じようなご指摘があり、事前の通知でお願いしたところで
はございますが、子供たちの学習環境を守るためにも、またご来校された皆様に気持ち良く参
観していただくためにも、静かな学習環境へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

《朝の登校時間について》 

 8 時 25 分前に正門を閉めることについてご意見をいただきました。時間を守ることの大切

さについては子供たちにも日々指導しており、年度当初の保護者会でも 8 時 25 分には教室に
いるようご協力をお願いしたところです。8時 25 分過ぎに入室して、そこから朝の支度が始
めると、8 時 30 分から始まる学校生活で一番重要な時間を、皆と一緒にスタートすることが
できません。このため、全学級で 8時 20 分過ぎには校門を通るよう指導をしています。今後
は指導の徹底と定着をめざすとともに、いただいたご意見をもとに秋の陽の子のやくそくの変
更も視野に入れてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 



全校遠足 ～光が丘公園～

６月５日（金）、全校児童で光が丘公園へ遠足に出かけました。公園内では、異学年で構成され

た「なかよし班（縦割り班）」ごとにポイントラリーに挑戦。上級生が下級生を優しくリードしな

がら、みんなで楽しい時間を過ごしました。 なお、当日は暑さ対策（熱中症予防）のため、お弁当

は学校に戻り、涼しい教室で食べました。 特活主任 木口 祐菜

はじめの会（６年生）

長なわ

校歌！１番

ボール送り

秋の陽クイズ

しりとり 人文字

ジャンケン

楽しいお弁当秋の陽小に向かって出発！

公園に到着

 



国語
つぼみ　おおきなかぶ　はをへをつかおう
こんなことがあったよ

算数 のこりはいくつ ちがいはいくつ　どちらがながい

生活
わくわくどきどきしょうがっこう
きれいにさいてね わたしのはな

音楽
タンとタタのリズムで楽しもう
けんばんハーモニカ:ドレミファソの音で

図工 すいすいぐるーり　ひかりのくにのなかまたち

体育 みずあそび　マットを使った運動遊び

道徳 正直、誠実　家族愛、家庭生活の充実

国語
メモをとるとき　こんなもの、見つけたよ
夏がいっぱい

算数
水のかさをはかってあらわそう
時計を生活に生かそう

生活 めざせやさい作り名人　めざせ生きものはかせ

音楽
ドレミで歌ったり、けんばんハーモニカでえんそうした
りして楽しもう

図工 パタパタストロー

体育 マットを使った運動遊び　水遊び

道徳 生命の尊さ　感謝

国語
引用するとき　仕事のくふう、見つけたよ
鳥になったきょうりゅうの話

社会 まちの人々の仕事

算数 暗算　1学期の復習

理科 風やゴムのはたらき

音楽
歌って合わせて楽しもう
リコーダーで楽しもう:ソラシの音で

図工 ずらっしくパーク

体育
浮く・泳ぐ運動 かけっこ・リレー 多様な動き
をつくる運動　保健「けんこうな生活」

道徳 生命の尊さ、自然愛護

外国語
活動

Unit3　How many?

総合 もっと知りたい　光が丘の町

〇水難事故防止教室について　　　　7月10日（金） 1・２校時
　水難事故防止のため、服を着た状態での「動きにくさ」や、身近なものを使っ
た「浮き方・体力を消耗しない泳ぎ方」を体験します。当日は、通常の水泳セッ
トに加えて下記のものをご準備くださいますよう、お願いいたします。

【持ち物】
・長袖　・長ズボン　・靴(予め靴底を洗ってください)　・空のペットボトル(２
L)1本・ビニール袋（着衣泳の持ち物が入る大きさ）
※衣類や靴は塩素で色落ちする場合もあります。色落ちしてもよいものを持って
きてください。すべての持ち物に記名をお願いします。

○放課後の過ごし方について
　個人面談期間中は、４時間授業となり放課後の時間が長くなります。以下の3
つについて学校で指導しました。きまりの意味を考えて行動できるよう、ご家庭
でもお声かけをお願いいたします。
①ゲーム機や大切なもの（お金も含む）は持ち歩かない。
②お家の人がいない時は、家に入らない・あがらない。
③自転車の乗り方に気を付ける。（交差点の一時停止・ヘルメット着用）

〇夏休みの宿題について
　１７日(金)の終業式の日に学年便り夏休み号を発行し、詳細をお伝えします。

＜学習予定＞

2年生 ＜学習予定＞

３年生 ＜学習予定＞

〇付き添いのお手伝いについて
・sigfyでもお伝えしますが、学校だよりの方でもご連絡いたします。
日程：７月１０日(金)　９：００～１１：００
・『きせつとなかよし』の学習で光が丘公園に行きます。その際、保護者の方にも付
き添いのお手伝いをお願いいたします。お手伝いいただける方は、連絡帳でお知らせ
ください。よろしくお願いいたします。

〇教材費について
・7月7日（火）に、教材費の口座引き落としがあります。1学期教材費　３２８５
円
残高の確認をお願いいたします。 　　　　　　　　　　　　手数料　　　　    １０
円
    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計　　　３２９５
円

〇あさがおの鉢について
・夏休みは、家であさがおの世話や観察をします。7月13日(月）～20日（月）ま
でに、教室前の花壇横に置いてあるあさがおの鉢をご家庭にお持ち帰りください。支
柱が立ててありますので、子供が持つのは危険です。必ず保護者の方がお持ち帰り
ください。
・家に持ち帰ったら、毎日水やりをして観察するよう声をかけてください。夏休みの
宿題に、あさがおの観察カードがあります、保護者の方も、一緒にあさがおの管理を
お願いします。
・夏休みが終わったら、お手数ですがまた学校に持ってきてください。

〇1年生絵画展について
・光が丘地区の小学校1年生が描いた作品を集めて、「小学一年生絵画展」が開催さ
れます。本校の1年生も、学校で学習した作品を出品します。絵画展の期間にぜひ足
をお運びください。
＜展示場所＞光が丘地区区民館1階レクルーム　＜期間＞7月3日(金)～7日5日(日)

〇とうもろこしの皮むき体験について
【日時】　７月9日（木）　１校時
　旬の食材を知り、直接触れることで食べる意欲につなげ、野菜への興味をもたせる
ことをねらいとしています。生活科「めざせやさい作り名人」でミニトマトを育てて
いる子供たちにとって、栄養士からとうもろこしのひみつを教えてもらったり、立派
に育った練馬産のとうもろこしに触れたりすることは、様々な発見や驚きがあること
と思います。皮むきをしたとうもろこしは、給食でいただきます。ぜひ、お子さんに
活動の様子や味の感想を聞いてみてください。

〇算数ノートについて
　学期初めに購入した算数ノートが終わりましたら、同じマス目のノートを用意して
ください。（中心リーダー入り　１７マス）

〇夏休みの宿題について
　学年便り夏休み号にてお知らせします。学期末に向けて、漢字ドリル、計算スキル
の直しや仕上げをお声かけください。

〇ミニトマトの鉢の持ち帰りについて
・子供たちが世話をしているミニトマトが、ぐんぐん成長してきました。子供たちの
背丈を超えているものもあり、実がつき始めました。夏休みには、ご家庭で世話や収
穫をお願いします。夏休みの宿題で、観察カードを予定しています。
・７月１３日（月）～７月１７日（金）までに、持ち帰りをお願いします。かなり大
きくなっていますので、必ず保護者の方がお持ち帰りください。
・ミニトマトの収穫後、鉢と１年生から使用している支柱（青色の支柱に黄色の枠の
もの）は、ご家庭でご活用ください。
・鉢の中央に立てている緑色の支柱は学校のものです。９月１２日（土）の学校公開
の折にお持ちください。防災訓練の引き取りの際に、担任へお渡しください。
　
　

１年生

〇マスクについて
・給食当番や感染予防で使用するため、ランドセルの中に予備のマ
スクをジップロックなどに入れ、５枚程入れておいてください。
・学校のマスクを使用した場合は、未使用の物をお返しください。

〇上着について
・熱中症対策として冷房で室温を下げるため、座席によっては羽織
るものが必要な場合があります。その際は、薄手のカーディガン等
を持たせてください。

【マスクについて】
・給食当番や感染予防で使用するため、ランドセルの中に予備の
マスクを常に５枚入れておいてください。学校のマスクを使用し
た場合は、未使用の物をお返しください。

【上着について】
・熱中症対策として冷房で室温を下げるため、座席によっては羽
織るものが必要な場合があります。その際は、薄手のカーディガ
ン等を持たせてください。

 



国語
一つの花　　夏の楽しみ　　本のポップや帯を作ろう
カンジーはかせの都道府県の旅

社会 わたしたちのくらしと水

算数
小数のしくみを調べよう
考える力をのばそう　　そろばん

理科
雨水のゆくえと地面のようす　　電流のはたらき
暑くなると　　夏の星

音楽
きき合いながら楽しく歌おう「プパポ」
様子を思い浮かべて歌おう「まきばの朝」

図工 風景画

体育 水泳　　キャッチバレーボール    　鉄棒運動

道徳 自然愛護     規則の尊重  

外国語
活動

Unit4『What time is it?』

総合
めざせエコ博士  　 夏野菜を育てよう
秋の陽防災プロジェクト

国語
みんなが使いやすいデザイン  　同じ読み方の漢字　  夏の夜
作家で広げるわたしたちの読書「モモ」

社会
未来を支える食料生産「米づくりのさかんな地域」
水産業のさかんな地域

算数
どんな計算になるのかな
形も大きさも同じ図形を調べよう

理科 魚のたんじょう　  わたしの研究

家庭 ひと針に心をこめて

音楽 和音のはたらきを感じ取ろう

図工 『楽しいキャンピングカー』（立体）

体育 水泳（クロール・平泳ぎ）　　ネット型ボール運動

道徳 感動、畏敬の念　善悪の判断　個性伸長

外国語
活動

Unit３『What subjects do you like？』
You can do it!1 世界の友達1

総合 挑戦!米づくり

国語 夏のさかり　　私と本［星空を届けたい］

社会 武士の政治が始まる　　室町文化と力をつける人々

算数 割合の表し方を調べよう

理科 生物どうしのかかわり

家庭科 夏をすずしくさわやかに

音楽
季節の歌を歌おう「われは海の子」
〇演奏による表現の違いを感じ取ろう

図工 『マニアの店』(立体)

体育 水泳「クロール、平泳ぎ」　

道徳 自然愛護　　生命の尊さ

外国語
活動

『What time do you get up?』

総合 移動教室を成功させよう！～岩井移動教室に向けて～

＜学習予定＞

〇水難防止教室（着衣泳）について
　9日（木）の1・2時間目の中で着衣泳を行います。水難事故の防止に向けて、服を
着た状態での水中の動きにくさや服や道具を使った浮き方、体力を使わない泳ぎ方など
を学び、経験していきます。当日は水泳準備に併せて、着衣泳のご準備もよろしくお願
いいたします。
【着衣泳の持ち物】
・長袖　・長ズボン　・靴下　・靴（ご家庭で靴底を洗ってください）
・ペットボトル（２L）　・濡れたものが入るビニール袋（記名）
※衣類や靴は塩素で色落ちする場合もあります。色落ちしてもよいものを持ってきてく
ださい。

〇岩井移動教室について
　1日（水）より２泊３日で岩井移動教室に行きます。この日までに計画と準備を進め
てきたことを生かし、充実した活動にしていきます。本番に向けて体調を整えるように
してください。1日（水）は7時00分集合、7時30分には学校を出発します。当日は
お弁当の用意、検温をお願いいたします。3日（金）は15時30分帰校予定です。
　また、移動教室にかかる費用9645円を、7月3日（金）に引き落とします。ご確
認、ご協力をお願いいたします。

〇卒業アルバムについて
　５月号でお知らせした卒業アルバム用の写真撮影の日程が近づいてまいりましたの
で、再度お伝えいたします。１学期は委員会とクラブ、学級や学年の写真撮影をしま
す。できるだけ遅刻、欠席のないようにお願いします。
　委員会の写真　　７月８日（水）　　　予備日　　９月２日（水）
　クラブの写真　　７月１５日（水）　　予備日　　９月９日（水）
　学級、学年の集合写真　　７月１３日（月）
　個人写真　　９月１４日（月）

〇夏休みについて
　夏休みの過ごし方、課題等は夏休み号でお知らせいたします。

＜学習予定＞
○歯磨き指導について　　　　7月3日（金）
　校医さんと区の歯科衛生士さんによる歯磨き指導が実施されます。持ち物はありません。学んだこ
とを、ぜひご家庭でも実践してみてください。

〇水難事故防止教室について　　　　7月10日（金）　　１，２校時
　水難事故防止のため、服を着た状態での「動きにくさ」や、身近なものを使った「浮き方・体力を
消耗しない泳ぎ方」を体験します。当日は、通常の持ち物に加えて下記のものをご準備くださいます
よう、お願いいたします。

【持ち物】
・長袖　・長ズボン　・靴(予め靴底を洗ってください)　・空のペットボトル(２L)1本
・ビニール袋（着衣泳の持ち物が入る大きさ）
※衣類や靴は塩素で色落ちする場合もあります。色落ちしてもよいものを持ってきてください。
　すべての持ち物に記名をお願いします。

○放課後の過ごし方について
　4つの約束について指導しました。特に個人面談期間中は、４時間授業となり放課後の時間が長く
なります。きまりの意味を考えて行動できるよう、ご家庭でもお声かけをお願いいたします。

①周囲に迷惑をかけない遊び方をする。
                                       【歩行者との衝突に注意・秋の陽の田んぼ周辺でボールを使わない。】
②公園の池やフェンスの中など、禁止されている場所に入らない。              　 【きまりを守る。】
③ゲーム機や大切なもの（シール帳・スクイーズなど）は持ち歩かない。【紛失やトラブル防止。】
④「夕やけチャイム（17時30分）」が鳴ったら、すぐに家に帰る。　　　【防犯・時間を守る。】

〇夏休みの宿題について
　終業式の日（17日）に、学年便り夏休み号を発行し、詳細をお伝えします。

５年生 ＜学習予定＞

〇着衣泳について
　9日（木）の1・2時間目の中で着衣泳を行います。水難事故の防止に向けて、服を着た
状態での水中の動きにくさや、服や道具を使った浮き方、体力を使わない泳ぎ方などを学
び、経験していきます。当日は水泳準備に併せて、着衣泳のご準備もよろしくお願いいたし
ます。
【着衣泳の持ち物】
・長袖　・長ズボン　・靴(予め靴底を洗ってください)　・空のペットボトル(２L)　・ビ
ニール袋※衣類や靴は塩素で色落ちする場合もあります。色落ちしてもよいものを持ってき
てください。

〇夏休みの宿題
　１７日(金)の終業式の日に、学年便り夏休み号を発行し、詳細をお伝えします。

〇荷物の持ち帰り
　夏休み前に、学校に保管してある荷物を徐々に持ち帰ります。持ち帰った物の点検や補充
などをお子さんと一緒に行ってください。夏休みの宿題で必要なものも、持ち帰らせます。

〇汗ふきタオル
　子供たちは、休み時間に校庭で元気よく遊んでいます。休み時間が終わった後には、たく
さんの汗をかいているので、汗をしっかりと拭いて清潔に過ごすことができるように、毎日
手をふくタオルとは別に汗ふきタオルを持たせてください。

４年生

６年生

 



7月行事予定
日 曜 朝 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 朝読書 4 5 5 5 5 6

2 木 朝学習 5 5 6 6 6 6

3 金 4 5 5 5 6 6

4 土

5 日

6 月 全校朝会 4 4 4 4 4 4

7 火 安全指導 4 4 4 4 4 4

8 水 朝読書 4 5 5 5 6 6

9 木 朝学習 4 4 4 4 4 4

10 金 4 5 5 6 6 6

11 土

12 日

13 月 全校朝会 5 5 5 5 5 5

14 火 朝学習 5 5 6 6 6 6

15 水 朝読書 4 5 5 6 6 6

16 木 朝学習 5 5 5 5 5 5

17 金 終業式 4 4 4 4 4 4

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

≪下校時刻≫ ※学年の事情により前後する場合があります。

金

12:20

13:55

14:45

クラブ  15:25

14:35 14:10 13:55

6時間 15:20 委員会  15:05 14:45

特別時程 土

4時間 13:20 13:20 13:00
3時間

11:25
5時間

月～木 水

3,4年水難事故防止教室

クラブ活動/6年卒業アルバム撮影(クラブ)

5時間授業/水泳指導終

4時間授業/給食終/通常時程

5時間授業/6年卒業アルバム撮影(クラス)

なかよし班遊び(中休み)

1学期終/海の日

2学期始/夏季休業中始

4時間授業/個人面談

4時間授業/個人面談

避難訓練/委員会/6年卒業アルバム撮影(委)

5,6年水難事故防止教室/4時間授業/個人面談

学校行事

6年岩井移動教室

6年岩井移動教室

6年岩井移動教室/4年歯磨き指導

＜お知らせ＞

◆白衣について

7月17日（金）に１学期の給食

が終了します。最終週に給食当番

をしていた児童のご家庭は、給食

の白衣を洗濯し、9月1日（火）に

持参させて下さい。

◆水泳指導終了

7月で今年度の水泳指導は終了と

なります。プール道具を忘れずに

持ち帰ります。

◆SNS練馬区ルールについて

6月23日（火）に情報モラル教

室を実施しました。それに際して、

SNS練馬区ルールを配付しました。

情報モラル教室で学んだことをも

とに、インターネットやSNSの使

い方についてご家庭で話し合って

頂けたらと思います。また、この

シートを参考に、夏休み中「わが

やのSNSルール」を作成してもら

う予定です。それまでご家庭で保

管していただきますよう、よろし

くお願いいたします。

個人情報が…

食事中に…

ネットいじめ

寝るはずが…

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


