
 

 

 

 

 

 

 

 

運動会で目指した 2 つの「み」と子供たちの変化 

校 長  前多 紀子 

保護者、地域の皆様、先日の運動会では温かいご声援と多大なご協力をいただき、心より感謝申し上げます。

秋空の下、真剣な眼差しで全力を尽くして走る子供たちの姿、力の限り大きな掛け声で仲間を応援する姿、友

達と動きを揃え、声を揃えて演技する姿、そして観客の皆様からの温かな拍手と応援が一体となった感動的な

運動会となりました。運動会という大きな行事を通して、子供たちは仲間とともにかけがえのない経験を積み、

一歩一歩確かな成長を遂げてきました。今回の運動会で子供たちがどのような目標を掲げ、どのように自分自

身を高めていったのか、その歩みを振り返ります。 

 

今回の運動会へ向けて、日頃から大切にしている合言葉「あじみみか」（あいさつ・時間・みんなで一緒に・

みんなのために・感謝の心）の重点目標の中から、特に意識してほしい 2 つの「み」について全校児童に話

をしました。それが「みんなでいっしょに」と「みんなのために」です。 

この 2 つの言葉の根底には、運動会を通して子供たちに育んでほしい「3 つの心」があります。 

【みんなで一つに合わせる心】 

仲間と協力し合い、集団として心を一つにまとめる大切さを 

知ること。 

【真剣に取り組む心】 

練習から本番まで、真剣な態度で向き合うこと。 

【最後まで諦めない心】 

どんな状況であっても、最後の瞬間まで全力でやり抜くこと。 

 

本番が近づくにつれて子供たちの中に「みんなで成功させよう」という意識が芽生え、取り組む姿勢はどん

どん真剣なものへと変わっていきました。それを象徴していたのが、６年生の組体操です。表現運動を見たこ

とがない子供たち、当然のことながら組体操を知らない子供たちが、練習を重ねていく中で一つ一つの技を成

功させ、最後はやりきったという清々しい表情で挨拶をしてくれました。練習ではなかなか動きが揃わず、校

庭での練習は痛みも伴い、苦労も多かったですが、みんなで動きを合わせ、心を合わせたことで当日はすばら

しい技を披露することができました。これからも、運動会を通して育くまれた３つの心を日常生活の中でも意

識させてまいります。 

 

 

 

 

 

 

https://www.nerima-tky.ed.jp/akinohi-e/ 

 

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校 練馬区光が丘２－１－１ 

TEL 3976－6331 
FAX 5383－3595 
校 長  前多 紀子 
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秋の陽小HP 

 

 

◆１１月の生活目標   「すすんで仕事をしよう」 

<生活指導部より>   ～ 自分の仕事は責任をもって、気付いた仕事は自分から ～ 

 学校生活では、子供たち一人一人が当番や係の仕事を受け持っています。その仕事には、どれも学級や学校全体を動かす大切な役目があり、子供た

ち全員が学校を動かす役割を担っているのです。自分の仕事に責任をもち最後までやり抜くことは、生きていく中で必ず自分の生活を向上させる力に

なります。自分の仕事に責任をもって取り組む、そして自分の仕事以外でも気付いたことにすすんで取り組む、協力パワーあふれる秋の陽小学校を目

指して指導を続けていきます。 また、11月はふれあい月間です。友達とのより良い関わり方を学び、互いに良い関係を築く機会にしていきます。ご

家庭でも、挨拶や言葉遣いなど、周りの人と気持ちよく関わるために大切なことを見直すきっかけにしていただけたらと思います。 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生の「まきおこせ！秋の陽台風」。コーンの回

り方や棒の受け渡しなど、みんなで協力してスムーズ

につなぐことができました。 

２年生の「秋の陽 Parade!」。キラキラのポンポ

ンを使った表現運動に挑戦し、バッチリ揃った美し

い隊形移動を見せてくれました。 

４年生の「秋の陽 symphony ソーラン」。背中

に「大切にしたい思い」の漢字を入れたはっぴを

まとい、大きな声を響かせてソーラン節を力強く

踊りきりました。 

５年生の「めざせ最高得点 棒引きマスター!!」。そ

れぞれ作戦を考えました。各自が状況を見て判断し

ながら精一杯棒を引っ張りました。 

 



国語
ことばをたのしもう　かたかなをかこう
どんなおはなしができるかな　たぬきの糸車　日づけとよう日

算数 かたちあそび　ひきざん

生活 きせつとなかよし（あき）

音楽 おとをききあってうたおう　えんそうしよう

図工 スタンプぺったん　くしゃくしゃだいへんしん

体育
からだつくりの運動遊び（バランス・移動）
ボールなげゲーム　跳の運動遊び　マット遊び

道徳
礼儀　希望と勇気、努力と強い意志　友情、信頼
感動、畏敬の念

国語
そうだんにのってください　みきのたからもの
この本、読もう

算数 新しい計算を考えよう　九九をつくろう

生活
えがおのひみつたんけんたい
わくわく二年生（学習発表会）

音楽 おまつりの音楽　夕やけこやけ　こぎつね

図工 色と形であそぼう

体育
ボール運動（ボール投げ）　多様な動きをつくる運動あそ
び　表現リズム遊び

道徳
公正、公平、社会正義　礼儀　親切、思いやり　生命の尊
さ

国語 すがたをかえる大豆　ことわざ　故事成語

社会
安全なくらしを守る（１）火事をふせぐ （２）
事故や事件をふせぐ

算数 円と球　小数

理科 太陽の光　音のせいしつ

音楽
パートの役割を生かして演奏しよう
リコーダーで楽しもう:ソラシドレの音で

図工 『くぎちゃんげきじょう』（立体）

体育
幅跳び ベースボール型ゲーム 跳の運動（短縄
跳び・大縄跳び）

総合 大根大研究～大根博士になろう～

道徳
相互理解、寛容 勤労、公共の精神 礼儀 正
直、誠実

○あいさつ運動について
　ふれあい月間の一環としてあいさつ運動を行います。８時１５分～２５分、校門で挨拶をしま
す。組・出席番号ごとに担当の日が決まっていますので、ご確認ください。
登校の際に、ご家庭でも声かけをお願いいたします。
★１組
　　9日（月）１番～６番、10日（火）７番～11番、11日（水）12番～17番、
　12日（木）18番～22番、13日（金）23番～27番
★２組
　16日（月）１番～６番、17日（火）７番～11番、18日（水）12番～16番、
　19日（木）17番～21番、20日（金）22番～26番

○かけ算の学習について
・算数で、かけ算の学習に入ります。子供たちはかけ算の学習ということで、大はりきりです。
かけ算は意味をしっかりと理解することがとても重要です。問題の中から「一つ分の数」と「い
くつ分」を読み取って、「一つ分の数（いくつずつ）」×「いくつ分」＝「全部の数」を立式し
ていきます。ご家庭での生活の中でも、かけ算の場面が出てきたら「一つ分の数」と「いくつ
分」をお子さんと一緒に考えていただければと思います。（たとえば、夕食の時『一皿に餃子が
６個ずつの４皿分で、２４個』など。）

・九九の学習は「５の段」「２の段」からスタートします。九九は反復練習がとても大切です。
しっかりと正しく覚えることができるように、以下の手順で九九の練習を行っていきますので、
ご協力よろしくお願いいたします。
★「のぼり」・・・「五一が５」から「五九４５」まで、順に唱える。
★「さがり」・・・「五九４５」から「五一が５」まで、逆から唱える。
★「ば　ら」・・・先生がランダムに出す問題に答える。
※sigfyでもお知らせしましたが、九九カードに名前を記入いただき、11月6日（金）までに持
た
せてください。お手数ですが、カード1枚1枚に記名をお願いします。毎日、連絡袋の中に入れ
たままにしておきます。
※覚えることができたら、「かけ算九九がんばりカード」を使って検定を行います。

〇教材費について
　11月5日（木）に2学期教材費の口座引き落としがあります。前
日までに入金、または口座の残金をご確認ください。
　　　　2学期教材費     3200円
　　　　振替手数料　　　　10円
　　　　　　　　　　　3210円　←引き落とし合計金額
〇生活科見学について
　10月に予定していた生活科見学のため、12月に延期になりまし
た。持ち物の用意をいただいたところ申し訳ありません。またご連
絡をさせていただきますので、その際に持ち物の用意をよろしくお
願いします。

３年生 ＜学習予定＞
☆学習発表会について
　27日（金）、28日（土）に学習発表会があります。3年生は音楽発表を行い
ます。リコーダーを使った合奏と合唱をします。リコーダーの練習を宿題として
出しますので、リコーダーを持ち帰ります。音楽の授業でも使いますので、忘れ
ないようにご家庭でも声かけをお願いいたします。ぜひ、お子さんが一生懸命歌
い、演奏する姿をご覧ください。

☆あいさつ運動について
　11月は、ふれあい月間の活動の一環としてあいさつ運動を行います。担当児
童は8時15分までに登校し、昇降口にランドセルを置いて8時15分～25分、門
に立って挨拶をします。登校時刻は通常通りです。1組は10月26日～30日(実
施済み)、2組は11月２日～６日で行います。ご家庭でも声かけをお願いいたし
ます。

☆11月の引き落としについて
　５日（木）に2学期の教材費の引き落としがあります。前日までに入金、また
は残金の確認をお願いいたします。
2学期教材費　3,050円
振替手数料　　　 10円
　　　　　　　3,060円　←引き落とし合計金額

お手数おかけしますが、よろしくお願いいたします。

１年生 ＜学習予定＞
〇生活科見学「あきをみつけよう」について
・１１月１1日（水）の１、２校時に光が丘公園へ出かけ、「あきをみつけよう」の活動を行います。どんぐり
や木の実、きれいな色の落ち葉などを拾ったり落ち葉を踏む感触を味わったりして、秋を体感したいと思いま
す。
・持ち物　　水筒、レジ袋（記名）
〇秋のリースづくり
・1学期から育ててきたアサガオの学習のまとめとして、アサガオのつるで秋のリースを作ります。
・１１月１１日（水）の「あきをみつけよう」の校外学習で見つけた落ち葉や木の実などを活用して飾りを付け
ますが、ご家庭でも下記のようなものがあれば準備しておいてください。持って来る日は連絡帳でお知らせしま
す。
＜飾りにする材料（自然のもの）＞
　どんぐり、まつぼっくり、ススキの穂、秋の木の実、きれいな落ち葉など
〇さつまいもの収穫について
・１１月に入ったら、学校で栽培してきた「さつまいも」の収穫を行います。下記のものをご用意お願いしま
す。実施する日時は、さつまいもの様子を見て決定します。決まりましたら、連絡帳でお知らせします。
＜持ち物＞　・軍手　・軍手を入れる袋　・レジ袋（すべてのものに記名をお願いします。）
＜お願い＞　・汚れてもよい服装で登校してください。
・サツマイモを収穫する日は、泥だらけになりますので古い靴や長靴、靴下の用意をお願いします。
〇あいさつ運動について
・１１月のふれあい月間の取り組みの一環として、あいさつ運動を行います。全校児童が学級ごとに分担して登
校時に校門の近くに立ち、登校する児童にすすんで挨拶を行う活動です。友達同士ですすんで挨拶をすることの
気持ちよさを味わい、挨拶が習慣化できるよう取り組んでいきます。
・１年生は６年生と一緒に、１１月後半から１２月のはじめに担当します。下記のように行いますので、ご承知
おきください。
・活動日　１年１組 →11/24（火）～11/28（土）　１年２組→ 12/1（火）～12/4（金）
・登校時刻　8：15　　　・活動時間　8：15～8：25
・活動場所　本校正門付近（雨天の場合は、昇降口付近）
・挨拶を担当するのは、各学級で担当する日程の中で、1日のみです。担当日は、お子さんを通してお伝えしま
す。
・ランドセルを校舎内（昇降口付近）に置いてから校門付近で挨拶をします。
○研究授業について
　２５日（水）５校時は、教育会の図書館研究部で研究授業があります。２組で研究授業を行うため２組のみ下
校時刻が１４：４５ごろになります。

〇教材費について
　５日（木）に、2学期分の教材費を引き落とします。前日までに口座への入
金をご確認ください。
　　　2学期教材費　　　　２９１０円
　　　手数料　　　　　　　　　１０円
　　　引き落とし金額合計　２９２０円

〇学習発表会について
・１１月２７日（金）、２８日（土）に体育館で学習発表会を行います。
・一年生は、音楽の学習の成果を発表します。歌と合奏を行います。
・詳しくは、月行事予定欄のお知らせ、後日学校より配布のお知らせをご確認
ください。

2年生 ＜学習予定＞

 

 



国語
クラスみんなで決めるには   未来につなぐ工芸品
工芸品のみりょくを伝えよう   短歌・俳句に親しもう

社会 水害からくらしを守る   受け継がれる祭りと人々の願い

算数
計算のやくそくを調べよう
直線の交わり方やならび方に注目して調べよう

理科 とじこめた空気と水   物の体積と温度

音楽 かけ合いや重なりのおもしろさを味わおう

図工
『コロコロとりでをこうりゃくしろ』（工作）
『ビーンズハウス』（立体）他

体育  リレー・小型ハードル走　（保健）体の成長とわたし

道徳
善悪の判断、自律、自由と責任   規則の尊重
 友情、信頼　生命の尊さ

外国語
活動

Unit6「ALPHABET」Unit7「 What do you want?」

総合 秋の陽防災プロジェクト

国語
よりよい学校生活のために－意見が対立したときは－
固有種が教えてくれること　　統計資料の読み方
和語・漢語・外来語　　カンジー博士の暗号解読

社会
自動車の生産にはげむ人々　　日本の工業生産と貿易・運
搬　　日本の工業の今と未来

算数
分数のたし算、ひき算を広げよう　　ならした大きさを考
えよう　　比べ方を考えよう

理科 流れる水のはたらきと土地の変化　　物のとけ方

家庭 食べて元気！ご飯とみそ汁［調理実習］

音楽 気持ちを合わせて歌おう、演奏しよう

図工
『ビー玉タワーコースター』（工作）
『ドリッピングギャラリー』(造形遊び)

体育 ティーボール　走り幅跳び

道徳
相互理解,寛容　親切,思いやり　生命の尊さ　伝統と文化の
尊重,国や郷土を愛する態度

外国語
活動

日本語と英語のちがい　　Unit6「Where is the library
?」

総合
移動教室で訪れる地域を調べよう(4年生への発表準備をし
よう)

国語
『鳥獣戯画』を読む　　狂言［柿山伏］を楽しもう
カイジー博士の漢字学習の秘伝
おすすめパンフレットを作ろう

 社会 近代国家を目ざして　戦争と人々の暮らし

算数 比例の関係をくわしく調べよう　　順序よく整理して調べよう

理科 変わり続ける大地　　てこのはたらきとしくみ

家庭科 思いを形にして生活を豊かに

音楽 豊かな表現　日本の音楽

図工 だれでもバンクシー

体育 ベースボール型ゲーム　ハードル走　走り幅跳び

道徳 感謝　　親切・思いやり　　感動・畏敬の念　　生命の尊さ

外国語
活動

Unit6「I want to go to Italy.」

総合
これまでの自分、これからの自分
 ～自分の生き方を考えよう～

＜学習予定＞
〇卒業アルバムの個人写真について
　10月26日（月）に卒業アルバムに掲載する個人写真を封筒に入れて配布しています。1人あたり４
～５枚程度撮影しています。配られた写真の中で卒業アルバムに掲載したい1枚を選んでください。採
用する写真の左上に〇の印をつけて、余白に出席番号と名前を記入して9日（月）までに封筒に入れて
提出してください。
〇小学校英語４技能検定について
　４日（水）に小学６年生を対象とした「聞く・話す・読む・書く」の４つの技能の定着度を測るテ
ストを行います。結果については後日返却されます。１組は１、２校時、２組は３、４校時に実施し
ます。当日は、受検者用タブレットとタッチペン、受検者用ヘッドセットが配布され、それを使って
行います。
〇１１月のふれあい月間について
　11月はふれあい月間として「いじめ防止」に取り組んでいきます。本校では「あいさつ運動」「い
じめ防止標語」「いじめ防止に関する授業」を実施します。また、生活アンケートも実施し、子供た
ちの実態把握を行うことで、早期発見と早期対応につなげていきます。今回実施するあいさつ運動
は、１年生と合同で実施します。１組は１１月２４日（火）～１１月２８日（土）、２組は１２月１
日（火）～１２月４日（金）に行います。当番の日は８時１５分から校門で行えるように登校時刻の
調整をしていただきますようお願いいたします。
〇学習発表会について
・１１月２７日（金）　児童鑑賞日
・１１月２８日（土）　保護者鑑賞日　４時間授業・給食あり
　６年生（１１：２０～１１：５０）
〇11月の引き落としについて
　５日（木）は教材費徴収日です。岩井移動教室での返金分１０円を差し引いた教材費3760円に振
替手数料10円を含めた3770円のご準備をお願いいたします。また、その他に返金のあるご家庭には
個別にご連絡を差し上げます。お手数をおかけしますがよろしくお願いいたします。

＜学習予定＞
○ふれあい月間について
  ふれあい月間の取組の一つとして、あいさつ運動を行っています。今回は、3年生と合同での実施で
す。8：15までに登校し、昇降口にランドセルを置いてから8：２５まであいさつ運動を行います。1
組は10月２６日（月）～３０日（金）(実施済み)、2組は11月２日（月）～６日（金）で行います。
担当する日にちが決まっていますので、当番の日は
８：１５分から校門で行えるよう、登校時刻の調整をお願いいたします。

〇11月の引き落としについて　　11月5日（木）引き落とし
　先月の学校だよりでお伝えしました通り、教材費２，９１０円に手数料１０円を加えた２，９２０
円となります。期日までに口座の残金を確認いただくようお願いいたします。

○算数セットについて
  「直線の交わり方やならび方に注目して調べよう」の学習では、平行四辺形、ひし形の作図を学習し
ます。①三角定規セット　②分度器　③コンパス　④定規の４点をご家庭で点検し、巾着袋に入れて
持たせて下さい。コンパスのねじが緩んでいるとうまく作図ができません。必ず点検をお願いしま
す。

○学習発表会について　　11月27日（金）、11月28日（土）
　初日の27日（金）は児童鑑賞日、28日（土）は保護者鑑賞日です。４年生は、総合的な学習の時
間「秋の陽防災プロジェクト」のまとめを舞台で発表します。1学期に行った光が丘公園での体験学習
を通して、子供たちは防災への関心を高めてきました。特に興味をもったテーマについて、グループ
で発表準備を進めています。

○社会科見学について　　12月22日（火）
　午前中に「水の科学館」（江東区）、午後に「浅草」（台東区）を見学します。昼食にはお弁当が
必要となりますので、ご予定ください。集合時間や持ち物などの詳しい内容につきましては、１２月
に改めてお知らせいたします。

５年生 ＜学習予定＞

〇あいさつ運動について
　11月はふれあい月間となっており、取組の１つとしてあいさつ運動を行います。今回は2年生と合同で実
施します。８：１５までに登校し、昇降口にランドセルを置いてから８：１５から８：２５まであいさつ運
動をします。1組は11月９日（月）～1３日（金）、2組は11月1６日（月）～2０日（金）に行います。
ご協力お願いいたします。
〇11月の引き落としについて
　５日（木）は教材費徴収日です。11月の教材費は2720円、手数料10円含め2730円になります。お手
数おかけしますがよろしくお願いいたします。また、12月4日（金）に岩井移動教室代6409円を徴収いた
します。ご確認、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
〇連合音楽会
　10日（火）は、午後から連合音楽会に参加するため、給食がありません。当日はお弁当のご持参が必要
となりますので、ご準備をお願いいたします。下校時刻は15:50頃を予定しています。
　また、学校だより10月号でもお伝えした通り、当日のステージ衣装は以下の基準で服装のご準備をお願
いいたします。
＜上衣（白）＞
襟付きのシャツやブラウス、ポロシャツ等を基本としております。なお、ご家庭にない場合は無理に新調し
ていただく必要はありません。季節に合わせた長袖の白いTシャツやトレーナー等でも構いません。ただ
し、大きめのキャラクタープリントや目立つ柄が入ったものは避けていただくようお願いいたします。
＜下衣（黒）＞
黒いズボン、または黒いスカートでお願いします。なお、ジャージ（トレーニングパンツ）は避けていただ
きますようご協力をお願いいたします。
＜靴下（濃い色）＞
黒、紺、グレー、茶色などの黒っぽい濃い色の靴下のご用意をお願いいたします。
※上記の服装は「連合音楽会」と「学習発表会」のどちらの発表でも着用します。
ご家庭にあるもので対応していただければ結構です。ご準備にあたりご不明な点がございましたら、担任ま
でご相談ください。
〇移動教室保護者説明会
　13日（金）の15時～体育館で行います。行程や持ち物、費用や提出が必要な書類等の説明をしますの
で、ご都合をつけてご参加ください。
〇学習発表会
　保護者鑑賞日は28日（土）です。時間・詳細は後日プリントが配布されますので、ご確認ください。な
お、28日（土）は会場の片付けがあるため5年生のみ5時間授業となります。

４年生

６年生

 

 

 



11月行事予定
日 曜 朝 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日

2 月 全校朝会 5 5 5 5 5 5

3 火

4 水 安全指導 4 5 5 5 6 6

5 木 朝学習 5 5 6 6 6 6

6 金 5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

10 火 朝学習 5 5 6 6 6 6

11 水 朝読書 4 5 5 5 5 5

12 木

13 金 5 5 6 6 5 6

14 土

15 日

16 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

17 火 朝学習 5 5 6 6 6 6

18 水 朝読書 4 5 5 5 5 5

19 木 児童集会 5 5 6 6 6 6

20 金 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日

23 月

24 火 朝学習 5 5 6 6 6 6

25 水 4 4 4 4 4 4

26 木 5 5 6 6 6 6

27 金 5 5 5 5 5 5

28 土 4 4 4 4 5 4

29 日

30 月

≪下校時刻≫※学年の事情により前後する場合があります。

金

12:20

13:55

14:45

土

3時間

11:25

学校行事

避難拠点宿泊訓練(10.31.→11.1.)

5時間授業/6年会場設営/教育実習終

文化の日

委員会

教材費徴収日

個人面談希望調査配布

5年連合音楽会(5年のみ給食無し)

1年生活科見学

開校記念日

5年移動教室保護者説明会/個人面談希望調査提出締切

避難訓練(中休み)

教材費徴収日(再)

個人面談予定表配布

勤労感謝の日

特別時程4h授業(教育会研究会の為)

学習発表会リハーサル/特別時程

5時間授業/学習発表会①/6年会場設営

4時間授業/学習発表会②/5年会場片付け

振替休業日

月～木 水 特別時程

4時間 13:20 13:20 13:00

クラブ  15:25

5時間 14:35 14:10 13:55

6時間 15:20 委員会  15:05 14:45

＜お知らせ＞

◆学習発表会（11/27・28）

１１月２７日（金）は、学習発表

会１日目で児童鑑賞日となっており

ます。この日は全学年5時間授業で

午前中に学習発表会を実施します。

6年生は翌日の保護者鑑賞日のため

の会場設営を５校時に行います。

（他の学年は通常授業です）

１１月２８日（土）は、学習発表

会２日目で保護者鑑賞日となってお

ります。この日は５年生を除いた学

年は特別時程４時間授業（給食有）

となり、１３時頃下校致します。

５年生だけは5校時に会場の片付け

を行うため、下校は13:45頃になりま

す。

◆個人面談（12/1～12/8）

１２月１日（火） ３日（木） ４

日（金）、７日（月）、８日（火）

の５日間で個人面談を行います。

11月6日（金）に日程希望調査票を

配布いたしますので、ご記入の上

１3日（金）までに提出をお願い致

します。20（金）に組んだ予定表を

配布する予定です。

◆クリーン運動（12/２）

校内や学校周辺のごみ拾いを行い

ます。持ち物の準備をお願いします。

日時：１２月２日（水）５校時

（13：15～14：00）※雨天中止

持ち物：①記名をした軍手（ゴム手

袋などでも可）②ポリ袋（スーパー

などの持ち手つきのポリ袋）ポリ袋

は使用後、学校で処分します。

 


