
 今年も、午前と午後の競技の前に気合いの入った応援合戦は必見です！ 

 ４年生から６年生の各クラスで選ばれた応援団が一同に集まり、顔合わせを行った日のこと。どの子も

楽しみにしている運動会と自分たちの役割をしっかりと意識して目を輝かせ、気合いたっぷりの様子でし

た。団長を決める際には、立候補した６年生が運動会への熱い思いを語り、その言葉を下学年の子たちが

耳で、目で、心で受け止め、尊敬と憧れの眼差しで見つめていました。応援団は、すでに一丸となって運

動会に向かっています。選ばれた応援団長は赤組が女子、白組が男子。それぞれの色で、それぞれの色が

はっきりと表れる応援合戦になることでしょう。どうぞお楽しみに！ 
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平成２８年９月１２日 

《応援団》 

《リレー》 

◆中学年◆ 

 2学期早々に計測した80ｍ走の結果を基に選ば

れたメンバーが、赤組（赤・黄）、白組（白・青）

に分かれ、それぞれがトラックを半周し、8人で１

チームを構成します。第1走者は3年生、最終走

者は4年生が務めます。8日から始まった練習で

は４年生が各色のキャプテンとなり、3年生に丁寧

に教えながらストップウォッチ等の各担当を決め

ました。バトンパス等の技術面とともに、教え合

い・励まし合いながら、チーム一丸となって一生懸

命に取り組むよう指導していきます。 

◆高学年◆ 

 皆さん，リオデジャネイロオリンピックのリレー

競技，観ていましたか？あの感動をもう一度！今度

は５・６年生の選手たちが，秋の陽小のトラックを

颯爽と駆け抜けます。 

第１走者は５年生，最終走者は６年生が務めます

が，その間の走順はチームの作戦に委ねられます。 

ポイントになるのは，やはりスムーズなバトンパ

ス！チーム全員の気持ちに各組みんなの想いを乗

せて，ゴールを目指します。 

手に汗握る戦いをご期待ください！ 

熱い声援を！ 

校 長  関川 健 

今年もいよいよ運動会の季節がやってきました。４月にそれぞれ進級した子供たちは、１学期の３か

月半と夏休みを経て、心も身体もグンと成長してきました。学級や学年としてのまとまりはもちろん、

縦割り班活動などを通して、異学年同士の関係もよいものができています。 

運動会の取組を通して、一人一人が全力を出し切ること、仲間と力を合わせて頑張ること、教え合っ

たり励まし合ったりしながら一つのものを創り上げること、仲間を応援すること、フェアプレーの精神

を養うことなど、子供たちにはたくさんのことを学んでほしいと思っています。最終的によい結果を出

すことはもちろん大事ですが、何よりそれぞれに取り組んでいく過程こそ大切に指導していきます。さ

らに高学年は、係の仕事を通して、運動会を支えるという重要な役割も担っています。 

以下に紹介されている見どころをご覧になり、どうぞ頑張っている子供たちに熱い声援と励ましの声

をかけてください。保護者の皆様や地域の皆様と一体となって、秋の陽小の運動会を是非盛り上げてく

ださい。 

運動会見どころ 

特集号 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《１年》 

 

 

元気いっぱい4年生！競技も演技もパワー全開で

す！８０メートル走では、スタート地点からのコーナ

ーで体を傾けてどこまで力を出し切れるかが見所と

なります。 

みんなで取り組む競技も「台風の目」ならぬ「台風

の子」！チーム一丸となって、有り余る力を如何にセ

ーブし、どのように棒を回すか、また、並んでいるチ

ームメイト達は果たして息を合わせられるか、にご注

目ください。 

演技は「秋の陽ソーラン」！大漁を喜び合う漁師達

の姿を彷彿とさせる四色のはっぴが、校庭を所狭しと

舞い踊ります。 

 

 

  

いつでも全力！５年生！！団体競技は、「騎馬戦」

です。仲間と協力し、大きな動きや素早い動きで、

相手の騎馬に挑みます。これから、赤白それぞれの

作戦も練られていきます。子供たちは、今から燃え

ています！  

 そして、団体演技の「Hero」。高学年になり、初

めての組体操に挑戦です。６年生に教えてもらいな

がら、毎日一生懸命練習に取り組んでいます。“静”

と“動”のメリハリにご注目ください。 

 子供たちは“一丸”となって頑張ります！応援よ

ろしくお願いいたします。 

 

 

 

 小学校生活初めての運動会。１年生は何をやって

も「かわいい」という特典を最大限に生かし、演技

します。エビカニ玉入れは、「エビカニクス」をか

わいく踊って、元気よく玉入れに挑戦します。 

５０メートル走では、まっすぐ自分のコースを走

ることが目標です。全力でゴールまで走りきる姿を

応援してください。 

２年生と一緒の「こども八木節」は、バチをリズ

ムよく打ち合わせ、きびきび 

とかっこよく踊ります。バチ 

の音が元気に響くよう心を合 

わせて練習しています。 

どうぞお楽しみに。 

 

 

 

 

 ２年生の個人競技は、５０メートル走です。１年生

の時と比べ、腕をしっかり振り、まっすぐに全力で走

る、成長した姿をぜひご覧ください。 

 また、団体演技は、１年生と一緒に「こども八木節」

を踊ります。持つバチには、 

１、２年の保護者の方が「がん 

ばれ！」の気持ちをこめながら、 

飾りをつけてくださいました。 

みんなで心を合わせて、一生懸 

命に、かっこよく踊ります！ 

あたたかなご声援を、よろ 

しくお願いいたします。 

 

 

 

 ３年生の団体競技は、「竹取物語」です。みんな

で力を合わせ、赤白それぞれの陣地に棒を引っ張っ

ていきます。どこの棒を狙うのか、協力して棒を引

くのか、頭脳・スピード・パワーすべてが求められ

ます。 

個人競技は８０メートル走です。初めてカーブの

あるコースを走ります。特にカーブの走り方に気を

付けて全力で走る姿に注目してください。 

 団体演技では、3・4年生が心をひとつに、「秋

の陽ソーラン」を全力で踊ります！観ている人たち

に、元気を届けられるよう練習しています。子供た

ちの一生懸命な姿に期待です。 

 

 

 

去年から体も心も一回り成長した６年生。組体操で

は，技のポイントやコツを５年生にアドバイスしなが

ら練習を進めています。下で支える子，上に乗る子，

それぞれの立場を思い合いながら，みんなで１つのも

のを創り上げていきます。 

さらに，注目していただきたいのが係活動。校庭の

あらゆるところで活躍する高学年の姿が見られるは

ずです。自分たちの演技だけでなく，『縁の下の力持

ち』としても運動会を支え，盛り上げます。 

小学校最後の運動会。７７名の「Hero（ヒーロー）」

たちに熱いご声援をお願いいたします。 

《2年》 

《3年》 《4年》 

《5年》 《6年》 


