
 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭教育のツボ 
校 長  関根 幸男 

 １１月も、学校公開、道徳授業地区公開講座、そして展覧会を開催することができました。心から嬉

しく思います。明るく元気に、今年１年の締めくくりをしていきます。道徳授業地区公開講座では、帝

京短期大学講師の芳賀明子先生をお招きして、「家庭教育のツボ」について、お話ししていただきました。

大変参考になる内容でしたので、私の思いを交えながら一部紹介いたします。 

 

◎「子供の話を聞きましょう。」 

  子供は、お話を聞いてもらうのが好きです。そして子供の話を聞くときは、適当にではなく、積極 

的な関心を示して聞くようにしましょう。そのために、親が、話に出てくるようなゲームや漫画など 

について、ある程度の知識をもっていることも大切です。そして、子供の話に対して、適切に反応し 

ながら聞くことも大切です。こうしてお話を聞いてもらった子は、話すことが上手になります。そし 

て、コミュニケーション力が伸びていきます。 

※親子ではありませんが、我が家では、とにかく妻の話をよく聞いています。朝の食事３０分と夕食 

時の３０分。興味をもって頷きながら、しかし、余計な言葉をさしはさまないで、聞いています。 

 

◎「心を育てる三つのね」 

食事の時に、「おいしいね。」布団に入って寝るときやお風呂に入ったとき、片付けの後などに、「気 

持ちいいね。」散歩などをしているときに、「きれいだね。」この三つのねを親子でたくさん言うといい 

です。こうしたやり取りの中で、子供の豊かな心は育っていきます。 

◎「失敗やまちがいから学べる子」（やり直しの経験が大切） 

発達を促すのは、一歩先の目標にチャレンジしているときです。チャレンジしている過程で、失敗 

やまちがいを繰り返しながら、できるようになっていきます。失敗やまちがいを恐れてチャレンジし 

なくなると、成長できなくなってしまいます。失敗やまちがいを親も受け止め、やり直しの経験をさ 

せ、できた時に親子で成長を喜び合えるようにするといいです。 

◎「生活リズムは、心の安定をつくる」 

 

◎「楽しい思い出は、つらいことを乗り越えるエネルギーになる」 

楽しい思い出というのは、旅行などに行ったというイベントだけではなく、日常の些細なことも 

あります。 

 ※私はこのお話を聞きながら、次のようなことを思い出していました。私が教員としてスタートして 

２週間後、母が突然くも膜下出血のため、倒れてしまいました。看病と仕事。途方に暮れていると 

き、母の日記が見つかりました。母との様々な思い出がよみがえりました。母の深い愛情の中で育 

てられたことを改めて感じました。この母の看病ができないような人間が、教師になんかなれない 

と強く思い、それから３年間、精一杯の看病をすることができました。まさしく、日常の些細では 

あるが楽しい思い出が、つらいことを乗り越えるエネルギーになりました。 

 

 

 

 

 

 

http://www.akinohi-nerima-tky.ed.jp/ 
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令和３年１１月３０日 



１０月１８日（月）・１９日（火）ついに移動教室が実現しました。１泊２日の短期開催でしたが、卒
業の年に学年として大きな思い出作りができ、子供たちはとても喜んでいました。実施が決まってから２
週間での準備でしたが、子供たちは協力して取り組み、短期間で準備したとは思えない程、内容の濃い日
程を過ごすことができました。 担任：藤田 裕也・松井 穂佳

６年 下田移動教室

生活班長は、学校や宿舎での式で代表としての言葉を伝えました。楽しみにしていた移動教室の
実現を叶えてくれた、宿舎の方や先生方、保護者のみなさんにも感謝の気持ちをしっかりと伝えま
した。１日目は伊豆シャボテン公園に行き、動物を見て回りながら家族にお土産を購入しました。

２日目は、いよいよ海に行って釣り体験！
…と、思いきや、まさかの雨。残念ながら宿舎で過ごす
こととなりました。残った時間をどうするか尋ねると、
「自分達で決めたい！」という声が上がりました。子供
たちだけで話し合って「学年だるまさんが転んだ」をや
ると大盛り上がり！思い通りにいかない状況でも、「そ
れはそれで楽しもう！」と思える前向きな気持ちが、こ
の学年のよさです。この明るさを学校中に広げていって
くれることを期待しています。

宿舎に向かう道中、交通渋滞により１時間以上の遅れが発生しましたが、宿舎内での準備を協力
して行い、見事に遅れを取り戻しました。さすが最高学年です。夜は予定通りに学年レクを行いま
した。担当者の企画の元、「シャボテン公園動物クイズ」や「下田何でもバスケット」、「キャン
ドルサービス」と工夫たっぷりの企画を楽しみました。



展覧会 １１月１９日（金）・２０日（土）

１９日の児童鑑賞日では、鑑賞した後に、
ペア学年にカードに感想を書きました。カードからは、
全校児童が、友達の作品に感激したり、心動かされたりしていた様子が感じ
られました。
とてもすてきな展覧会になりました。２０日も、大勢の方にご来場いただ
き、ありがとうございました。

かわいい作品
だなぁ！

遠くから見ても、
素敵に見えるね。

ず～っと
見ていたいね。



日 曜 朝の時間 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 朝読書
安全指導　委員会活動
練馬大根ひっこぬき体験（３年）

5 5 5 5 6 6

2 木 ユニセフ集会
５時間授業
個人面談

5 5 5 5 5 5

3 金
５時間授業
個人面談

5 5 5 5 5 5

4 土

5 日

6 月 全校朝会
５時間授業
個人面談

5 5 5 5 5 5

7 火 朝読書
５時間授業
個人面談

5 5 5 5 5 5

8 水 朝読書 クラブ活動 5 5 5 6 6 6

9 木 体育朝会
長縄旬間終
連合音楽鑑賞教室（５年）

5 5 6 6 6 6

10 金 5 5 6 6 6 6

11 土
学校公開（分散）
江戸東京野菜出前授業（６年）

3 3 3 3 3 3

12 日

13 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

14 火 なかよし班遊び 5 5 6 6 6 6

15 水 朝読書
避難訓練
クラブ活動

5 5 5 6 6 6

16 木 朝読書 5 5 6 6 6 6

17 金 社会科見学（４年） 5 5 6 6 6 6

18 土

19 日

20 月 全校朝会 ５時間授業 5 5 5 5 5 5

21 火
保健委員会
紹介集会

５時間授業 5 5 5 5 5 5

22 水 朝読書 5 5 5 5 5 5

23 木 児童集会 ５時間授業 5 5 5 5 5 5

24 金 終業式 普通時程４時間授業（給食あり） 4 4 4 4 4 4

25 土

26 日 冬季休業日始（１月７日まで）

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

１２月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月中旬までの行事予定 

8日（土）始業式・学校公開（分散） 

１１日（火）計測（６年） 

１２日（水）計測（５年） 

１３日（木）計測（４年） 

１４日（金）計測（３年） 

１７日（月）計測（２年）・避難訓練 

１８日（火）計測（１年）・社会科見学（３年） 

お
礼 

先
月
の
学
校
公
開
（
道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座
）
や
展
覧
会
に
は
、
た
く
さ
ん
の
方
に
来
校
し
て
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
場
面
で
、
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
実
施
後
の
感
想
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
月
も
学
校
公
開
が
あ
り
ま
す
。
分
散

の
参
観
と
な
り
ま
す
の
で
、
各
学
年
便
り
を
よ
く
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
今
月
も
来
校
さ
れ
る
こ
と
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
な
お
、
保
護
者
用
の
名
札
が
無
い
方
は
、
担
任
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

学
校
徴
収
金
の
お
知
ら
せ 

今
月
の
引
き
落
と
し
日
は
六
日
（
月
）
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ご
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
引
き
落
と
し
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、

二
十
日
（
月
）
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 


