
 

 

 

 

 

 

 

 

 

さあ！新しい年の始まりです 
 

校 長  関根 幸男 

  

令和4年のスタート。あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いします。 

 新年を迎えて、各ご家庭では、今年の目標などが話題になったのではないでしょうか。子供のがんば

ろうとするエネルギーが大きくなる時期が、年に5回はあります。それは、「新年」「自分の誕生日」「1

学期始業式」「2学期始業式」「3学期始業式」です。 

 なりたい自分に向かって、日々の目標をがんばる。そこに成長があり、なりたい自分に向かっていき

す。子供がスランプになったときに、何か役に立てばとの思いで、『一粒の米』というお話を紹介します。 

  

江戸時代、新井白石という偉い学者がいました。特に6代将軍徳川家宣を助けて幕府の政治を動かす

大事な仕事をした人です。こんな白石も、子供のころから偉かったわけではないようです。朝から晩ま

で遊びに夢中で、あまり勉強をしなかったそうです。そんな白石を見て、お父さんがこんな話をしたそ

うです。 

「米びつ（お米を入れる箱）から、一粒のお米を取っても、お米が減ったがどうかわからない。けれど 

も、1年間か2年間、毎日一粒ずつ取っていると、減ったことがわかる。米びつに一粒の米を加えて 

も、お米が増えたかどうかわからない。でも、1年間か2年間、毎日一粒ずつ加えていると、増えた 

ことがわかる。 

 学問や勉強も同じだ。1日だけ勉強したり練習しても、すぐに利口になったり、上手になったりしな 

い。1日怠けたからといって、翌日すぐに馬鹿になったり下手になったりするわけではない。けれど 

も、毎日、毎日、ほんの少しずつでも努力を続けると、1年後や2年後には、できるようになったり 

上手になったりしていることがわかる。逆に、毎日少しずつ怠けていると、気がついた時には下手に 

なってしまっている。」 

一粒の米は、努力の大きさです。努力を続けることで、新井白石さんも、歴史に残るような人材に成

長したのだと思います。 

さあ！新しい年の始まり。親子共々に、新たな目標に向かって、なりたい自分に向かって、頑張って

いきましょう。 

 

 寅年の特徴（諸説あり）・・・中国伝来の十二支は、もともと 

植物が循環する様子を表しており、その年の特徴につながると 

言われています。寅は十二支の３番目で、子年に新しい命が種の 

中で芽生え始め、丑年には種の中で育つがまだ伸びることができ 

ない。寅年は春が来て、根や茎が生じて生長する時期、草木が伸 

び始める状態だとされています。調べてみたら、新年にふさわし 

い、元気が出る内容でしたので紹介いたしました。 

 

 

 

 

 

 

http://www.akinohi-nerima-tky.ed.jp/ 

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校 

練馬区光が丘２－１－１ 

TEL 3976－6331 

FAX 5383－3595 

校 長  関根 幸男 
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令和４年 １月 ８日 



 

 

 

 

 クラブ活動は、同じ目的をもった４～６年生で行う活動です。６年生のクラブ長を中心に、自分たちで計

画を立て、運営していきます。昨年度は感染予防のためほとんど活動ができませんでした。今年度は感染予

防対策をしたうえで、できる限り活動をしています。数少ない活動になっていますが、異学年で教え合った

り協力したりして、互いの良さを認め合い、交流しながら楽しく活動しています。今回は、光が丘秋の陽小

学校の全８クラブの活動を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度 クラブ活動紹介 

屋外ボールゲーム 
キックベース！遠くにけるぞ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バドミントン 
異学年でペアを作りゲームを楽し
みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓球 
チーム対抗戦！みんなで応援！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頭脳対戦 
将棋、トランプ、ウノなどいろ
いろなゲームで対戦です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

科学 
オリジナルの石鹸を作りました！ 
 

 

 

 

パソコン 
自己紹介のスライド（パワーポイ
ント）を作成しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽・ダンス 
楽器演奏とダンスに分かれて練習
しています！ 

 

 

 

図工 
自分の計画に沿ってそれぞれ制作
活動に励んでいます。 

 

 

 



3年生

3年生は総合的な学習の時間で「大根・野菜大研究」の学習に取り組んでいます。今年度は
残念ながら、大根の種まきと間引きは体験することができませんでした。それでも12月1日
に、畑で大切に育てていただいた練馬大根の「引っこ抜き体験」を無事にやることができまし
た。今年は大根の生育がよく、太くて長い練馬大根をたくさん収穫することができました。

なかなかぬけ
ないよ。

水で洗ったら
きれいになっ
たね。

うんとこしょ、
どっこいしょ。

1週間ほど体育館の軒先に干した練馬大根を、今度は「樽漬け」する体験もすることができまし
た。しわしわになった大根を曲げて樽に並べ、糠や塩、ザラメ等と一緒に漬け込みました。涼し
いところで1か月ほど漬けると、「たくあん」になります。1月中旬に予定されている「樽開き」
が楽しみです。

主事さんに干して
いただきました。

しわしわになって
るね。曲げやすい。

1か月後が
楽しみです。

練馬大根って、
とっても長いね。

おいしい
たくあんに

なりますように。



日 曜 朝の時間 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土 元日

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金 冬季休業日終

8 土 始業式
学校公開（分散）
安全指導

3 3 3 3 3 3

9 日

10 月 成人の日

11 火 朝読書 測定（６年） 5 5 6 6 6 6

12 水 朝読書
測定（５年）
委員会活動

5 5 5 5 6 6

13 木
なかよし班

遊び
測定（４年） 5 5 6 6 6 6

14 金
５時間授業
測定（３年）

5 5 5 5 5 5

15 土

16 日

17 月 全校朝会
測定（２年）
避難訓練

5 5 5 6 6 6

18 火 朝読書
測定（１年）
社会科見学（３年）

5 5 6 6 6 6

19 水 朝読書 クラブ活動 5 5 5 6 6 6

20 木
給食委員会
紹介集会

5 5 6 6 6 6

21 金 5 5 6 6 6 6

22 土

23 日

24 月 全校朝会 S避難訓練 5 5 5 6 6 6

25 火 朝読書 5 5 6 6 6 6

26 水 朝読書 クラブ活動 5 5 5 6 6 6

27 木 体育朝会
４時間授業（１・２年）・短縄旬間始
新１年保護者会

4 4 6 6 6 6

28 金 5 5 6 6 6 6

29 土

30 日

31 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

１月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学
校
納
入
金
の
引
き
落
と
し
の
お
知
ら
せ 

今
月
の
引
き
落
と
し
が
今
年
度
最
後
と
な
り
ま
す
。
金
額
は
、
先
月
お
配
り
し
た
学
年
便
り
に
書
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
引
き
落
と
し
日
は
、
一
月
十
三
日
（
木
）
で
す
。
十
三
日
に
引
き
落
と
し
が
で
き
な
い

場
合
は
、
一
月
二
十
六
日
（
水
）
に
な
り
ま
す
。 

 

校内書きぞめ展・連合書きぞめ展・連合図工展 

校内書きぞめ展は 2月１２日（土）から 2月１８日（金）まで行います。また、例年練馬

区立美術館で行われている連合書きぞめ展と連合図工展は、今年度も感染症予防対策のため実

施しないこととなりました。そのため、校内で展示いたします。展示期間は、 

2月１２日（土）        ９：３０～１２：００ 

2月１４日（月）～１８日（金）１５：３０～１７：００  です。 

収穫祭 

今年度も感染症予防対策のため、実施をしないことといたしました。 


