
 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援教室 こぶしルーム 
 

校 長  関根 幸男 

 

 本校では、教育の柱の一つとして、特別支援教育の充実ということを掲げています。

しかし、今まで特別支援教室について、学校だよりでお知らせしたことがありませんで

した。保護者の皆様や地域の皆様に広く知っていただきたいと思い、今回少々書かせて

いただきます。 

  

 児童が成長する時に、様々な困り感が出てきます。友達付き合いの仕方や学習などで、

悩みのない児童はいないのではないでしょうか。人間関係の問題は、大人であっても大

きいのですから、当然のことです。学習でも、45 分間座っていることが難しかったり、

先生の言っていることがよくわからなかったりという経験をした保護者の方もいるの

ではないでしょうか。 

 ただ、人によって、その困り感には差異があります。ある児童にとっては、自分の悩

みは 100 のうち 10 程度と言い、ある児童は、50 程度と言うでしょう。児童によっ

ては、100 のうち 100 で、学校にいること自体が辛いような場合もあります。 

  

全ての児童の成長を目指す学校は、児童一人ひとりの困り感を見取り、一人ひとりに

合った支えや支援、指導を行います。しかし、30 人もいる学級の中では、それぞれの

悩みをもった児童にできる対応が限られてしまうのも確かです。そこで、支援を必要と

する児童に、適切な支援ができるように、特別支援教室という学びの場が作られていま

す。 

  

本校では、「こぶしルーム」という名称で、2 教室確保し、地域を巡回する専門の教

員が週に 2 日、学校に来ています。練習の必要な児童に、それぞれの学級でうまく友達

と付き合ったり、自分の思いを伝えたりできるようになる練習などを行っています。 

 

特別支援教室は、希望するすべての児童に対応できるもので 

はなく、児童の困り感、保護者の希望、担任の見取りなどをも 

とに、指導の効果を期待できると判断した場合に限り入室する 

ことができます。保護者の方で、何かお困りのことや入室希望 

がありましたら、担任にご相談ください。 
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令和６年１月３１日  

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校 

https://www.akinohi-nerima-

tky.ed.jp/ 

練馬区光が丘２－１－１  

TEL 3976－6331 

FAX 5383－3595 

校 長  関根 幸男  



 



 
 

 

 



日 曜 朝の時間 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 安全指導 短縄旬間（中休み） 5 5 6 6 6 6

2 金 5 5 6 6 6 6

3 土

4 日

5 月 全校朝会 短縄旬間（中休み） 5 5 5 6 6 6

6 火 朝学習 短縄旬間（中休み） 5 5 6 6 6 6

7 水 体育朝会
クラブ活動
クラブ見学（３年）

5 5 6 5 5 5

8 木 朝学習
薬物乱用防止教室（6年）
収穫祭

5 5 6 6 6 6

9 金 漢字検定 5 5 6 6 6 6

10 土 3時間授業　学校公開（２・３校時） 3 3 3 3 3 3

11 日 建国記念の日

12 月 振替休業日

13 火 朝読書 なかよし班遊び 5 5 6 6 6 6

14 水 特別時程4時間授業 4 4 4 4 4 4

15 木
なかよし班
メッセージ作

り
避難訓練 5 5 6 6 6 6

16 金 5 5 6 6 6 6

17 土

18 日

19 月 全校朝会 授業公開（5校時）と保護者会（１・２年） 5 5 5 6 6 6

20 火
給食委員会
紹介集会

５時間授業（３・４年）
授業公開（5校時）と保護者会（３・４年）

5 5 5 5 6 6

21 水 朝読書
５時間授業（５・６年）
授業公開（5校時）と保護者会（５・６年）

5 5 5 5 5 5

22 木 朝学習 5 5 6 6 6 6

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6

27 火 音楽朝会 5 5 6 6 6 6

28 水 朝読書 委員会活動 5 5 5 5 5 5

29 木
環境委員会
紹介集会

5 5 6 6 6 6

２月の予定 
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個人情報  

例年、３月の卒業式では卒業生の名簿を学事報告に載せ卒業生保

護者にお配りしています。また、４月の始業式ではクラス分け名簿

として学年の名簿を全児童に渡しています。個人情報保護法によ

り、名簿を配る前に保護者の方から了解を得ることになりました。

名簿掲載に問題がある場合は、担任まで連絡帳にて申し出てくだ

さい。 

電話応答時刻の

変更について 
練馬区働き方改革

の推進として、電

話応対終了時刻を

これまでの１７：

３０から、１６：

４５に変更になり

ます。2 月１３日

（火）から実施い

たします。詳細は

区からのお便りを

ご覧ください。 


