
 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの心はどんなかたちですか？ 
校 長  前 多 紀 子 

  

私たち一人一人は「心」をもっていますが、他人の心はもちろん自分自身の心を

見ることはできません。言い換えれば、どんなに正しい心や優しい心をもっていて

も、それを形として表さなければ相手には伝わらないのです。 

先日、うれしいことがありました。本校にお客様をお招きして研修会を行うこと

になったのですが、そのことを知った図書委員の子供たちが、本立てにある本をき

れいに並べてくれたというのです。後日、その子たちにお礼を伝えに行ったところ

お客様に気持ちよく使ってほしいからと答えてくれました。 

2013 年に、東京オリンピックを誘致するプレゼンテーションで注目を浴びた

「おもてなし」の心をふと思い出し、自ら考えて行動に結びつけられた子供たちを

誇らしく思いました。こうしたら喜んでくれるのではないかと相手の気持ちを考え

ながら生活することは大人でもなかなか難しいことですが、子供たちなりにお客様

をお迎えするおもてなしの心を、本立ての本をきれいに整えるという「心づかい」

で表してくれたのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校では、ルールを守るのはもちろんのこと、自分の行為によって相手がどんな

気持ちになるか、想像力を最大限働かせながら行動していくことが大切です。一人

一人があたたかい心や優しい心を大事にしながら生活することで「心づかい」や

「思いやり」であふれた居心地のよい空間になります。今年度のキーワードである

『明日も通いたくなる学校』を目指して、これからも学校では道徳を中心とした

様々な教育活動を通して相手を思いやる心を育むとともに、子供たちの思いや正し

い心を表現する力を育成していきます。 
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令和６年６月 28 日  

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校  

https://www.nerima-tky.ed.jp/akinohi-e/ 

 

 

練馬区光が丘２－１－１  

TEL 3976－6331 

FAX 5383－3595 

校 長  前多 紀子  

あなたの「こころ」はどんな形ですかと、人に聞かれても答えようがない 

自分にも他人にも「こころ」は見えない  けれど、ほんとうに見えないのであろうか 

確かに「こころ」はだれにも見えない  けれど「こころづかい」は見えるのだ  

それは人に対する積極的な行為だから  同じように胸の中の「思い」は見えない  

けれど「思いやり」はだれにでも見える  それも人に対する積極的な行為なのだから 

あたたかい心があたたかい行為になり  やさしい思いがやさしい行為になるとき 

「心」も「思い」も初めて美しく生きる  それは人が人として生きることだ 

                                    宮澤 章二「行為の意味」より 



 
 



 



日 曜 朝の時間 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 全校朝会 ４年清掃工場見学 4 5 5 5 6 6

2 火 安全指導 避難訓練 5 5 6 6 6 6

3 水 朝読書 クラブ活動 4 5 5 5 5 5

4 木 朝学習 5・6年水難事故防止教室 4 5 6 6 6 6

5 金
3・4年水難事故防止教室
６年移動教室事前検診

4 5 6 6 6 6

6 土

7 日

8 月 全校朝会 6年軽井沢移動教室① 4 5 5 5 6 6

9 火 朝学習 6年軽井沢移動教室② 5 5 6 6 6 6

10 水 朝読書 6年軽井沢移動教室③ 4 5 5 5 5 6

11 木 朝学習 ショート避難訓練 4 5 6 6 6 6

12 金 ６年光三中学校説明・部活動見学会 4 5 5 6 6 6

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火 朝学習 なかよし班遊び（中休み） 5 5 6 6 6 6

17 水 朝読書 委員会活動 4 5 5 5 5 5

18 木 朝学習 　 4 5 6 6 6 6

19 金 終業式 ４時間授業　給食終 4 4 4 4 4 4

20 土

21 日

22 月 夏季休業日始

23 火
夏季水泳指導①
（1回目５・６年、2回目３・４年）

24 水
夏季水泳指導②
（1回目１・２年、2回目５・６年）

25 木
夏季水泳指導③
（1回目３・４年、2回目１・２年）

26 金
夏季水泳指導④
（1回目５・６年、2回目３・４年）

27 土

28 日

29 月
夏季水泳指導⑤
（1回目１・２年、2回目５・６年）

30 火

31 水

７月の予定  
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夏休み中と 9 月初旬の主な予定 

7 月２３日（火）～２９日（月）夏季水泳指導【前期】 

8 月 ９日（金）～１６日（金）学校休務日（教職員の出勤はありません） 

8 月２７日（火）～２９日（金）夏季水泳指導【後期】 

９月 ２日（月）始業式（４時間授業・給食始め） 

９月 ３日（火）測定（１年）・武石移動教室保護者説明会（５年） 

９月 ４日（水）測定（２年） 

９月 ５日（木）測定（３年）・水泳記録会（6 年） 

９月 ６日（金）測定（４年） 

９月 ９日（月）測定（５年）・５時間授業（５・６年）・保護者会（５・６年） 

９月１０日（火）測定（６年）・保護者会（１・２年） 

９月１１日（水）保護者会（３・４年） 

９月１２日（木）社会科見学（6 年） 

9 月１４日（土）学校公開・区一斉防災訓練 


