
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光
ひかり

が丘
おか

秋
あき

の陽
ひ

小学校
しょうがっこう

 

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

１月号
がつごう

 

保健室
ほけんしつ

 田代
た し ろ

 鈴
すず

花
か

 

 あけましておめでとうございます。どんな冬休
ふゆやす

みをすごしましたか？遠
とお

くへでかけ

た人
ひと

もいれば、おうちでゆっくり過
す

ごした人
ひと

もいるかもしれません。どんな過
す

ごし方
かた

でも、３学期
が っ き

をがんばるためのパワーチャージができているといいですね。 

３学期
が っ き

は 1,2学期
が っ き

よりも短
みじか

いです。あっというまに終
お

わってしまうので、目標
もくひょう

を立
た

てて大切
たいせつ

にすごしましょう。 

 

 

 

 

ああああああああ 

 

１月の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 身体
しんたい

測定
そくてい

        

１年生･･･1 月１７日（金）  ４年生･･･１月１４日（火） 

２年生･･･１月１６日（木）  ５年生･･･１月１０日（金） 

３年生･･･１月１５日（水）  ６年生･･･１月 ９日（木） 

※体育
たいいく

着
ぎ

を持
も

ってきましょう。     ミニ保健
ほ け ん

指導
し ど う

をします。 

 

 

保護者の方へ １２月はアレルギー問診票の提出ありがとうございました。年度途中でも 

食物の追記など心配なことがありましたらお申し出ください。 


