
 

自分たちの生活を、自分たちで創る  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　窪田　尚子 

新緑の眩しい季節となりました。新年度が始まり、早くも一ヶ月が過ぎました。新しい担任や教室にも

慣れ、子供たちの活動が活発になってきました。一方で、慣れが出てきたことで、学校生活の中では課題

も見え始めました。 

実は最近、朝遊びや休み時間の後、時間通りに教室に戻れなかったり、使ったボールが校庭に放置され

たりといったことが続いていました。そこで、先生たちで話し合い、あえて厳しい決断をしました。ある

日の昼休み前、昇降口のボール置き場に「今日はボールを貸せません」と掲示したのです。ボールが使え

なくなり、子供たちの間には大きな動揺が広がりました。「えー！」「なんで！」という不満の声が上が

り、校長室に直談判に来る子もいました。しかし、ここからが本当の学びの始まりです。私たちはこの機

会を捉え、全校に問いかけました。 

「なぜ、ボールが使えなくなったのだろう？」 

「これからどう行動すれば、みんなが気持ちよく過ごせるだろう？」 

  

　各クラスでは、時間を守るための工夫やボールの片付け方などについて、真剣な話し合いが行われまし

た。驚いたのは、子供たちが「やらされる指導」を待つのではなく、「どうすれば自分たちの生活がよく

なるか」を自分事として捉え、一生懸命に考えていたことです。 

これこそが、私たちが子供たちに育てたい力である「主体性」です。「主体性」とは、単に自由に振る

舞うことではありません。自分たちの状況を客観的に見つめ、よりよい方向を目指して自ら考え、行動す

ることです。 

今回の件を通して、子供たちは「ルールは誰かに押し付けられるものではなく、自分たちが安全に、よ

りよく生活するために必要なものだ」ということに気付き始めてくれたのではないかと思います。話し合

いを経てボール遊びが再開された今日の昼休み、ボールを大切に扱う子供たち、休み時間終了のチャイム

と同時に切り替えて素早く教室に戻る子供たちの姿は非常に頼もしく、印象的なものでした。 

  

失敗やトラブルは、学びの宝庫です。これからも、子供たちが自ら考え、判断し、行動する場面を大切

にしながら、協調性や自律心を育んでまいります。ご家庭におかれましても、お子様が何か失敗をした

際、すぐに答えを与えるのではなく、「次はどうすればいいかな？」と一緒に考える機会をもっていただ

ければ幸いです。 
 

集団下校について 

　日時…5月13日（水）14時05分下校予定  
　近隣で不審者が出没したことを想定して行います。教員

が引率し、地区班ごと下校する予定です。自宅にいらっ

しゃる保護者の方は、自宅近くで見守り、お迎えをしてい

ただけるとありがたいです。 

全校遠足について 

【日時】5月22日（金） 

【場所】光が丘公園芝生ひろば 

【持ち物】水筒（肩にかけられるもの）、弁当、 

レジャーシート、ビニール袋、おしぼり、赤白帽、 

タオル・ハンカチなど手をふけるもの（リュックに入れ

る） 

※１年生は赤白帽を着用、2～6年生は校帽。無い児童は自

分の帽子を着用します。 

※雨天の場合は、「お弁当あり」の5時間授業になります。 

※延期日は6月5日（金）です。持ち物は同様です。 

学校公開について 
【日時】5月19日（火）　２，３，５時間目授業公開 

※当日の授業時間割については、後日詳細をsigfyにて 

　配信します。ぜひ、学校での子供たちの様子をご覧 

　ください。 
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１年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

＜消防写生会＞ 
日　時：5月8日（金）　3・4時間目　　※雨天中止 
持ち物：クレヨン・レジャーシート・水筒・赤白帽子 
＜学校徴収金＞ 
　入学当初にそろえるものがたくさんあります。よろしくお願
いします。 
・テスト（国語・算数）　　　　　　　　　　600円           
・ひらがな練習帳　　　　　　　　　　　　　410円 
・計算スキル・計算カード　　　　　　　　　730円　 
・道具箱　　　　　　　　　　　　　　　　　710円 
・のり　　　　　　　　　　　　　　　　　　170円 
・クレヨン　　　　　　　　　　　　　　　　730円 
・ノート（国・算・連絡帳・自由帳）　　　　760円 
・掲示用ファイル　　　　　　　　　　　　　130円 
・みてみてきいてノート　　　　　　　　　　190円 
・連絡袋　　　　　　　　　　　　　　　　　350円　 
・アサガオセット                        1,160円 
・図工スケッチブック　　　　　　　　　　　165円　 
・歌集　　　　　　　　　　　　　　　　　　420円 
・音楽ファイル　　　　　　　　　　　　　　270円　 
・短作文ファイル                           21円　　       
　　　　　　　　　　　　　　　　　    計6,816円 
11日（月）の引き落としです。口座へのご入金をお願いします 

国語 
あさのおひさま　はなのみち　かきとかぎ 

ぶんをつくろう　ねことねっこ　 

算数 なかまづくりとかず　なんばんめ 

生活 
わくわくどきどき小学校 

きれいにさいてね　わたしのはな 

音楽 わらべうたであそぼう 

図工 しょうぼうしゃをかこう 

体育 走・跳の運動遊び　新体力テスト 

道徳 
礼儀　友情・信頼 

善悪の判断、自律、自由と責任 

３年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

＜習字道具＞ 
・全ての物に記名をしてください。 
（学校で申し込まれた方は、届き次第持ち帰ります。） 
・学校に持ってくる日は早めにクラスルームで伝えます。 
・古新聞（朝刊1日分程度）をご用意ください。 
（準備できない場合は、学校で対応します。） 
・書写の日は、汚れてもよい服装で登校してください。 
・学習が終わったら習字バッグごと持ち帰ります。 
　ご家庭で道具の手入れ、整理をお願いします。 
 
＜社会科見学＞ 
　先日の保護者会で配信した行事予定から変更になっていま
す。　　　1／26（火）→2／10（水） 
 
＜学校徴収金＞ 
・国語、社会、算数、理科テスト  　　 1,420円 
・漢字ドリル、ノート、たしかめ　 　　　640円 
・計算ドリル、ノート、ローマ字練習　　 880円 
・国語、社会、算数、理科、日記ノート　 950円 
・理科教材、フラットファイル　　       241円 
・図工スケッチブック、笛星人           515円 
　　　　　　　　　　　　      　   計4,646円 
11日（月）の引き落としです。口座へのご入金をお願いしま
す。 

国語 もっと知りたい、友だちのこと 
 

算数 わり算　たし算とひき算の筆算 

社会 わたしたちのまち　練馬区のようす 

理科 植物の育ち方（１）こん虫の育ち方 

音楽 こんにちはリコーダーどんな音がするかな 

図工 にじんでひろがるものがたり 

体育 走の運動　新体力テスト　マット運動 

総合 毎日元気プロジェクト 

外国語 How are you?  ごきげんいかが？ 

道徳 
節度、節制 善悪の判断、自由と責任など 

５年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

＜移動教室説明会＞25日(月)　15時～　体育館 
　岩井移動教室（6/29〜7/1）の行程、施設紹介、食事（アレ
ルギー対応）等についてご説明いたします。また、アレルギー
調査票につきましては、日程の関係上、説明会前に配布させて
いただきます。 
＜新体力テスト＞28日（木） 
　5年生は計測の手伝いをします。当日は暑さが予想されます
ので、汗ふきタオル、水筒を必ず持たせてください。 
＜学校徴収金＞ 
・各教科テスト（国・社・算・理・家・英）　1,550円 
・漢字スキル　　　　　　　　　　　　　　　　360円 
・計算ドリル、ドリルノート　　　　　　　　　570円 
・社会科資料集　　　　　　　　　　　　　　　480円 
・ノート（国・社・算・理）　　　　          760円 
・自主学習ノート                            250円 
・家庭科学習ノート　　　　　　　　　　　　　390円 
・図工スケッチブック　　　　　　　　　　　　165円 
・短作文ファイル　　　　　　　　　　　       21円         
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4,546円 
                                         -   20円 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　計4,526円 
 
11日（月）の引き落としです。口座へのご入金をお願いしま
す。 
前年度20円多く徴収を行っていたため、今回の費用からその分
の金額を差し引かせていただきます。 

国語 きいて、きいて、きいてみよう  
和語・漢語・外来語 

算数 比例　小数のかけ算　小数のわり算 

社会 自然条件と人々のくらし 

理科 植物の発芽と成長 

音楽 和音や低音のはたらきを感じ取って演そうしよう 

図工 だんボールでためしてつくって 

体育 短距離走 リレー 器械運動 新体力テスト 

家庭 私の生活、大発見！ おいしい楽しい調理の力 

総合 環境プロジェクト 

外国語 Unit2「When is your birthday?」 

道徳 
節度,節制 親切,思いやり 善悪の判断,自律など 



２年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

＜消防写生会＞ 
日　時：5月8日（金）　3・4時間目　　※雨天中止 
持ち物：クレヨン・レジャーシート・水筒・赤白帽子 
 

＜生活科「めざせ野さい作り名人」＞ 
　昨年度あさがおを育てた鉢で、野菜を苗から育て、収穫を
目指してお世話をします。「トマト」「ミニトマト」「ピー
マン」「なす」の4つの野菜から、自分で育てたい野菜を決め
ました。6月の教材費でお知らせしますが、野菜によって苗の
値段が多少変わりますので、ご了承ください。学校の畑で育
てる野菜は、公費で購入し、みんなでお世話をしていきま
す。 
 

＜学校徴収金＞ 
・国語、算数テスト　　　　　　　　630円 
・漢字ドリル、ノート、たしかめ　　640円 
・計算ドリル、ノート　　　　　　　570円 
・算数・国語・練習ノート　　　　　570円 
・図工スケッチブック        　　　165円 
・短作文ファイル　　　　　　　　　 21円 
　　　　　　　　　　　　　　　計2,596円 
11日（月）の引き落としです。口座へのご入金をお願いしま
す。 

国語 たんぽぽのちえ　かんさつ名人になろう 

算数 ひき算のしかたを考えよう 
長さをはかって　あらわそう 

生活 ようこそ１年生　めざせ野さい作り名人 

音楽 
強さやはやさをかんじて体をうごかしながら
うたおう 

図工 
しょうぼうしゃをかこう 

体育 
固定施設を使った運動遊び　走の運動遊び 
体つくりうんどう遊び　新体力テスト 

道徳 
よりよい学校生活　善悪の判断・自律 
友情・信頼 

４年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

＜色覚検査＞ 
5/21（木）の色覚検査は希望者のみ実施します。 
詳細は別紙でお知らせいたします。 
 
＜浄水場見学＞ 
5/27（水）に社会科の学習「わたしたちのくらしと水」の学
習の一環で朝霞浄水場を見学します。午前中の見学ですの
で、お弁当は必要ありません。 
 
＜学校徴収金＞ 
・国語/算数/理科テスト           　　  900円 
・社会テスト　　　　　　　　　　　　　 380円 
・漢字ドリル                        　 360円 
・計算ドリル        　　　　　　　　　 380円 
・理科教材　　　　　　　　　　　　　　 580円 
・短作文ファイル　　　　　　　　　　　　21円 
・国・社・算・理・漢字ノート(@190×5） 950円 
・図工スケッチブック　　　　　　　　　 165円 
　　　　　　　　　　　　　　　     計3,736円 
11日（月）の引き落としです。口座へのご入金をお願いしま
す。 

国語 漢字辞典を使おう　聞き取りメモの工夫 
一つの花 

算数 折れ線グラフと表 

社会 わたしたちのくらしと水 

理科 天気と気温　電流のはたらき 

音楽 はくの流れやせんりつ感じを生かして歌った
りえんそうしたりしよう 

図工 紙パックでパックパク 

体育 多様な動きをつくる運動　新体力テスト 

総合 地球温暖化プロジェクト 

外国語 Unit２ Let's play card's 

道徳 よりよい学校生活　善悪の判断・自律 
友情・信頼 

６年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

＜移動教室説明会＞ 
日時：5月25日（月）　15時～ 
場所：体育館 
　移動教室の行程や持ち物、提出書類や服薬等についてご説
明します。また、アレルギー調査票につきましては、日程の
関係上、説明会前に配布させていただきます。保護者会に書
類をご持参ください。ご協力よろしくお願いいたします。 
 
＜学校徴収金＞ 
・各教科テスト（国・社・算・理・家・英）　1,810円 
・漢字スキル　　　　　　　　　　　　　　　　370円 
・漢字のたしかめ　　　　　　　　　　　　　　 70円 
・計算ドリル　　　　　　　　　　　　　　　　370円 
・計算ドリルノート　　　　　　　　　　　　　200円 
・社会科資料集　　　　　　　　　　　　　　　480円 
・ノート（国・社・算・理・自主学習）        950円 
・家庭科学習ノート　　　　　　　　　　　　　390円 
・図工スケッチブック　　　　　　　　　　　　165円 
・短作文ファイル　　　　　　　　　　　       21円        
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4,826円        
11日（月）の引き落としです。口座へのご入金をお願いしま
す。 

国語 聞いて、考えを深めよう　笑うから楽しい 
時計の時間と心の時間 

算数 数量やその関係を式に表そう 
分数のかけ算を考えよう 

社会 憲法とわたしたちのくらし 
わたしたちの暮らしを支える政治 

理科 植物の成長と日光の関わり 

音楽 せん律やひびきの変化をとらえて演奏した
り、きいたりしよう 

図工 わたしの二つの気持ち 

体育 短距離走・リレー　ボール運動　 
新体力テスト 

家庭 朝食から健康な１日の生活を 

総合 岩井調査隊（移動教室事前学習） 

外国語 Unit２　「How is your school life?」 

道徳 礼儀　友情・信頼　善悪の判断 



５月の行事予定　　※ひ…光っ子ひろば、相…教育相談室在室予定（☆スクールカウンセラー、★心のふれあい相談員） 

日 曜 朝 行事・活動等 ひ 相 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 金 国語 安全指導　離任式　　　　　 〇 ☆ 4 5 5 5 5 5 

2 土  　　　　　　 〇        

3 日  憲法記念日　　　　　　         

4 月  みどりの日　　　　　　         

5 火  こどもの日　　　　　　         

6 水  振替休日　　　　　　         

7 木 国語 5時間授業始（1）　委員会　　　 〇  5 5 5 5 6 6 

8 金 地区班 
地区班確認　腎臓検診1次（全） 

消防写生会（1・2・わ、34h）　　 
〇  5 5 6 6 6 6 

9 土  練馬こどもまつり　　　　 〇        

10 日  　　　　　　         

11 月 全朝会 眼科健診（全）　　　　  ★ 5 5 5 5 6 6 

12 火 国語 光っ子班活動（顔合わせ）　図書ボランティア　　　 〇  4 5 5 6 6 6 

13 水 国語 避難訓練（集団下校）　　　　　　 〇 ★ 5 5 5 5 5 5 

14 木 集会:集 歯科健診（全）　　　　 〇  5 5 5 5 5 5 

15 金 なし 特別時程午前授業　　　　 〇 ☆ 4 4 4 4 4 4 

16 土  　　　　　　 〇        

17 日  　　　　　　         

18 月 全朝会 腎臓検診１次（予備）　　　　  ★ 5 5 5 5 6 6 

19 火 国語 学校公開　※1年生も5時間授業　　　　 〇  5 5 5 6 6 6 

20 水 国語 　　　　　　 〇 ★ 5 5 5 5 5 5 

21 木 国語 クラブ　色覚検査（4年希望者）　　　 〇  5 5 5 
6 

1/3 

6 

1/3 

6 

1/3 

22 金 国語 全校遠足　※雨天の場合は、6月5日に延期　　　　 〇  5 5 6 6 6 6 

23 土  　　　　　　 〇        

24 日  　　　　　　         

25 月 全朝会 岩井移動教室説明会（5・6）　水泳準備(6)　　　  ★ 5 5 5 5 5 5 

26 火 国語 　　　　　　 〇 ☆ 4 5 5 6 6 6 

27 水 国語 朝霞浄水場(4、am)　　　　 〇 ★ 5 5 5 5 5 5 

28 木 集会:運 新体力テスト　　　　　　 〇  5 5 5 5 5 5 

29 金 国語 
定期健康診断終　　掃除なし　 

心臓検診（1、該当者）　腎臓検診2次（該当者）　 
〇 ☆★ 5 5 5 5 5 5 

30 土  　　　　　　 〇        

31 日  　　　　　　         

 
授業終了時刻 通常 水曜/掃除なし 特別時程  土曜 

下校時間の参考にしてくだ

さい。（授業終了時刻から

下校までに5分～15分程度

かかります） 

４時間＋給食 13:15 13:00 12:45  ３時間 11:15 

５時間授業 14:25 14:05 13:55 クラブ15:20 ４時間 12:05 

６時間授業 15:15 14:55 14:45 委員会15:25   

 


