
 

 

 

 いよいよ待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。お友達
ともだち

とたくさん遊
あそ

んだり、家族
か ぞ く

と過
す

ごしたりする時間
じ か ん

はとて

も楽
たの

しみですね。熱 中 症
ねっちゅうしょう

やけがに気
き

を付
つ

けながら、充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みを過
す

ごしてください。２学期
が っ き

に、元気
げ ん き

な

皆
みな

さんと会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月
がつ

９
ここの

日
か

から、７月
がつ

９
ここの

日
か

までの保健室
ほ け んし つ

の来
らい

室
しつ

状 況
じょうきょう

です。１学期
が っ き

は、新
あたら

しいクラスや先生
せんせい

との出会
で あ

いが

ありどきどき、わくわくの毎日
まいにち

でしたね。保健室
ほ け んし つ

には、転
ころ

んでけがをした人
ひと

、お腹
なか

が痛
いた

くなった人
ひと

などの来室
らいしつ

がありました。どのくらい利用
り よ う

したのか、振
ふ

り返
かえ

ってみましょう。 
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養護教諭 佐々木 悠利 

けがの件数
けんすう

 病気
びょうき

の件数
けんすう

 その他
た

の件数
けんすう
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 ６月
がつ

２日
ふ つ か

から９日
ここのか

まで、歯
は

みがき週間
しゅうかん

として、歯
は

みがきビンゴカードに取
と

り組
く

みました。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、ご

家庭
か て い

でのご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。毎日
まいにち

の歯
は

みがきを意識
い し き

しながら、正
ただ

しいみがき方
かた

やみがく時間
じ か ん

を

確認
かくにん

する良
よ

い機会
き か い

になったでしょうか。健康
けんこう

な歯
は

は、美味
お い

しく食
た

べたり、楽
たの

しく話
はな

したりするために欠
か

かせま

せん。歯
は

みがき週間
しゅうかん

だけではなく、これからも毎
まい

日
にち

の歯
は

みがきを大切
たいせつ

にし、奥歯
お く ば

や歯
は

と歯
は

の間
あいだ

などの汚
よご

れもし

っかり落
お

とせるように心掛
こころが

けましょう。そして、むし歯
ば

のない元気
げ ん き

な歯
は

を目指
め ざ

しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯
は

みがきビンゴ（全部
ぜ ん ぶ

で１０ビンゴ）の 

光
ひかり

っ子
こ

がたくさんいました！ 

体育館前
たいいくかんまえ

の掲示板
けいじばん

に歯
は

に関
かん

するクイズを掲示
け い じ

しました。クイズに取
と

り組
く

んでいる光
ひかり

っ子
こ

の

姿
すがた

が見
み

られました。全問
ぜんもん

正解
せいかい

できたでしょう

か？ 


