
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより 
練馬区立光が丘第八小学校 

校長    窪田 尚子 

学校栄養士 小山 里穂 

～牛乳の産地のお知らせ～ 

６月予定：東京、群馬、山梨、岩手、青森、秋田、宮城、山形、北海道 

●６月の産地情報● 

米…青森、茨城 人参…千葉 玉ねぎ…佐賀、練馬 ねぎ…千葉、茨城 

小松菜…埼玉 もやし…栃木 じゃがいも…長崎 大根…千葉、練馬 

キャベツ…群馬、練馬 白菜…茨城 きゅうり…群馬、練馬 しめじ…長野  

えのきたけ…長野 鶏肉…宮崎 豚肉…茨城 鮭…北海道 サワラ…韓国 

サバ…ノルウェー きびなご…長崎 いか…ペルー 

～６月の献立より～ 

６/１１(木)…練馬産キャベツ一斉給食の日です。ポトフに練馬産のキャベ 

ツをたっぷり使います。 

6/22(月)…練馬産玉ねぎ一斉給食の日です。オニオンスープに練馬産 

の玉ねぎをたっぷり使います。 
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