
 

「本物」との出会いが育む豊かな心  

                                                                      校長　窪田　尚子 

　残暑のなかにも、朝夕の風に少しずつ秋の気配が感じられる季節となりました。長い夏休みを終え、学校

に子供たちの元気な声が戻ってきました。子供たちの表情から、充実した夏休みを過ごしてきたことを感

じます。 

　この夏休み、子供たちにはどのような「本物」との出会いがあったでしょうか。五感で感じた体験は心

に深く残り、感性を豊かに揺さぶります。私はこの夏、日本の南極観測70周年を記念した展示を見に行く

機会がありました。特に心に残っているのは、入口に飾られていた本物の「南極の氷」に触れたときのこ

とです。手のひらの体温で氷が少しずつ溶けていくと、耳元で「シュワシュワ」と小さな音が響きまし

た。氷の中に閉じ込められていた大昔の空気の気泡が、空中に弾けた音です。何千年、何万年も前の風が

頬をかすめたような気がして大変感動し、しばらくその場から離れることができませんでした。また展示

室の奥では、観測隊による調査や研究の歩みが分かりやすく紹介されていました。地球の歴史や厳しい環

境下で生き抜く生物たちのたくましさ、そして未知の解明に情熱を注ぎ、探求・挑戦を続けた研究者たち

の姿。自然の壮大さと人の想いの強さに心を打たれる、大変貴重なひとときとなりました。 

　さて、２学期には体育発表会や音楽会といった大きな行事が控えています。子供たちが日々の学校生活

や行事を通して、目標に向かって諦めずに努力すること、仲間と協力すること、そして挑戦する気持ちを

もつことの大切さを学べる学期にしたいと考えております。子供たちが様々な体験を通して自らの力をさ

らに伸ばし、新しい知識との出会いによって知的好奇心を広げられるよう、教職員一同、力を尽くしてま

いります。保護者の皆様、地域の皆様には、今学期も変わらぬご理解とご協力を賜りますよう、よろしく

お願い申し上げます。  

保護者会 
　10月以降の予定や２学期の主な行事についてお話します。

資料はSigfyで配信します。必要な方はプリントアウトしてお

持ちください。 

【日時】　14：50～ 

 ９月25日（金）わかば学級（体育館） 

 10月 5日（月）１、２、３年生（各教室） 

 10月 6日（火）４、５、６年生（各教室） 

【持ち物】　名札・上履き 

音楽鑑賞教室 

　12月の音楽会に向け、２学期から本格的に音楽会の練

習が始まります。本番に向けて、９月には、音楽鑑賞教

室を開催します。今回は東京交響楽団の方が演奏してく

ださいます。２日(水)の３・４時間目に事前授業として

楽器の特徴や演奏方法などを学びます。８日(火)の５時

間目の本公演では本格的なオーケストラの演奏を聴きま

す。音楽会への関心と意欲を高められればと思います。 

学校公開・道徳授業地区公開講座 
日時　９月12日（土） 
　　　　１時間目　通常の授業公開 
　　　　２時間目　講演会（９時25分～10時10分 
　　　　　　　　　　保護者対象・授業公開なし）　　　　
　　３時間目　「道徳」授業公開 
講演会講師　中村　千佳子先生 
テーマ「折れない心」より「しなやかな心へ」 
～失敗から立ち直る力「レジリエンス」を育てよう～ 
※会場は後日お知らせします。ぜひ、ご参加ください。各学
年の授業内容等は、後日配布される別紙でご確認ください。
名札・上履きを忘れずにお持ちください。 

地域未来塾 
「地域未来塾」は、放課後を活用して児童の基礎学力定

着や学習習慣の確立を図る学習支援事業です。地域住民

などのボランティア協力のもと、本校では算数を中心に

補充的な学習を行っています。対象児童は３・４年生で

す。担任よりお声掛けをさせていただき、相談の上参加

希望を提出していただきます。詳しくは別紙をご覧くだ

さい。 
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１年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

【教材費のお知らせ】 
・テスト（国語・算数）　　　　　　　　600円 
・漢字のがくしゅうノート　　　　　　　450円 
・たのしいおけいこカタカナ　　　　　　350円　　 
・計算スキル　　　　　　　　　　　　　360円 
・ノート（国語・算数）　　　　　　　　380円 
・キャリアパスポートファイル　　　　　205円 
・遠足交通費　　　　　　　　　　　　　172円 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　  
　　　　　　　　　　　　　　 　　　計 2517円 
※10日（木）の引き落としとなります。 
【遠足のお知らせ】 
日　時：9月29日（火）通常通り8時10分までに登校 
持ち物：リュックサック・しおり・弁当・水筒 
　　　　レジャーシート・ビニール袋・お手拭き・校帽等 
※詳しくは配布するしおりをご覧ください。 
【アサガオの鉢の持参のお願い】 
　アサガオの鉢は、9月12日（土）までに中身を入れたまま、
お家の方が持参し、校庭の元置いてあった所へ置いてくださ
い。 
【お知らせ】 
9月8日（火）は、音楽鑑賞教室のため、5時間授業です。 

国語 
いちねんせいのうた　やくそく　 
かたかなをみつけよう　うみのかくれんぼ 
かずとかんじ 

算数 
わかりやすくせいりしよう　 
１０よりおおきいかず　なんじなんじはん３
つのかずのけいさん 

生活 なかよくなろうね小さなともだち　 
きせつとなかよしあき 

音楽 おとのかさなりをかんじてえんそうしよう 

図工 ならべてみつけて 

体育 かけっこ　マット遊び　 

道徳 

自然愛護　生命の尊さ・感謝　 
希望と勇気、努力と強い意志など 

３年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

【校外学習のお知らせ】 
　今学期は、社会科や総合的な学習の時間で、練馬の農業や練
馬大根の学習をします。その学習の中で、校外学習として、田
柄2丁目の吉田さんの畑に行き、練馬大根の種を蒔いたり収穫
したりします。 
　15日(火)1・2時間目…種まき　 
　当日は汚れてもよい服と靴で登校させてください。持ち物
は、水筒と手さげ、汗拭きタオルです。校帽をかぶって行きま
す。持っていない人には、学校から貸し出します。 
 
【学校徴収金】 
・国語、社会、算数、理科テスト  　　 1,420円 
・漢字ドリル、ノート、たしかめ　 　　　640円 
・計算ドリル、ノート　　　　　　　　　 570円 
・理科教材　　　　　　　　　　　　　　 220円　　　　　　
　　                          計 2,850円 
 
※10日（木）に引き落としとなります。 

国語 詩を味わおう 漢字の組み立て　ローマ字 

算数 あまりのあるわり算 大きい数のしくみ 

社会 農家の仕事 

理科 こん虫のかんさつ　実ができたよ 

音楽 「シラソ」をマスターしてえんそうしよう 
合そうのたんとう楽きをきめよう 

図工 みんなでつくろうねん土ランド 

体育 短距離走　マット運動　けんこうな生活 

総合 毎日元気プロジェクト 

外国語 What do you like?　 

道徳 個性の伸長　公正、公平　など 

５年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

【秋の陽公園　稲刈りについて】 
　５月に田植えをした苗が大きく育ち、いよいよ収穫です。後
日、Sigfyにて保護者の方のボランティアの募集をさせていた
だきます。子供たちの活動のために、ご協力お願いいたしま
す。 
　実施日：９月29日(月)か30日（火） 
　時　間：９：00～11：00ごろの約１時間程度の活動予定 
　　　（日時については、決定次第ご連絡します）　 
　場　所：秋の陽公園田んぼ 
　持ち物：水筒，タオル 
　服　装：長袖・長ズボン、校帽、汚れてもよい靴  
【教材費のお知らせ】 
・各教科テスト（国・社・算・理・英）　1460円 
・漢字スキル　　　　　　　　　　　　　 360円 
・計算ドリル・計算ドリルノート　　　　 570円 
・体育発表会旗　　　　　　　　　　　　 600円 
・１学期分　調理実習費用追加徴収（※）　 5円　　　　　　
　　　　　　　　　　  　　　　計  2995円 
※10日（木）の引き落としとなります。 
※一学期の調理実習費用に不足が生じたため、上記の通り追加
で徴収させていただきます。  

国語 どちらを選びますか　たずねびと 

算数 図形の角　整数の性質　分数と小数 

社会 水産業のさかんな地域　これからの食料生産 

理科 植物の実や種子のでき方 

音楽 合そうの担当楽器を決めよう 

図工 重ねて広がる形と色 

体育 マット運動　短距離走　 
保健「心の健康・けがの防止」 

家庭 持続可能な社会へ 

総合 環境SDGｓプロジェクト 

外国語 Unit4 He can run fast. She can do 
Kendama. 

道徳 節度・節制、正直・誠実、礼儀、友情・信頼 



 

２年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

【遠足のお知らせ】 

日　時：９月29日（火）通常通り８時10分までに登校 

持ち物：リュックサック・しおり・弁当・水筒 

　　　　レジャーシート・ビニール袋・お手拭き 

　　　　校帽等 

※詳しくは配布するしおりをご覧ください。 

 
【学校徴収金】 
・国語、算数テスト　　　　　　　　　　　630円 
・漢字ドリル、ノート、たしかめテスト　　640円 
・計算ドリル、ノート　　　　　　　　　　570円 
・かけざん九九カード　　　　　　　　　　260円 
・遠足交通費　　　　　　　　　　　　　　172円 
                                   計 2,272円 
※10日（木）に引き落としとなります。 

国語 

詩をたのしもう 
ことばでみちあんない 
みの回りのものを読もう 
どうぶつ園のじゅうい　　　など　　 

算数 計算のくふう　長方形と正方形 
たし算とひき算のひっ算 

生活 えがおのひみつ　たんけんたい　など 

音楽 合そうのたんとうがっきをきめよう 

図工 ふたりはなかよし 

体育 かけっこ　マット遊び　とびばこ遊び 

道徳 
個性の伸長　　親切、思いやり 
自然愛護　　感謝　　 
よりよい学校生活、集団生活の充実 

４年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

【自転車交通安全教室について】 
　９／24（木）３・４校時（10:45～12:20） 
　光が丘警察署による自転車教室を実施します。自転車用ヘ
ルメットを持っている場合は、この日に持たせてください。
また、保護者の方何人かにお手伝いをお願いしたいと思いま
す。sigfyでのお知らせをご覧ください。 
 
【光が丘清掃工場見学】 
　10／９（金）９：30～12：00（雨天決行） 
　社会科「ゴミの処理と再利用」の学習の一環で光が丘清掃
工場に見学に行きます。午前中の見学ですので、お弁当は要
りません。持ち物は後日しおりで連絡します。 
 
【学校徴収金】 
・国語/算数/理科テスト           　　  900円 
・社会テスト　　　　　　　　　　　　　 380円 
・漢字ドリル                        　 360円 
・計算ドリル        　　　　　　　　　 380円 
・理科教材　　　　　　　　　　　　　   250円 
　　　　　　　　                  計 2,270円 
10日（木）に引き落としとなります。 

国語 詩を味わおう　あなたならどう言う 
いろいろな意味をもつ言葉　ごんぎつね 

算数 わり算の筆算　倍の見方 

社会 水害を防ぐ 

理科 月や星の見え方　自然のなかの水のすがた 

音楽 サミングにちょう戦しよう 
合そうのたん当楽きを決めよう 

図工 ほった線からはじまるお話 

体育 短距離走　幅跳び　マット運動 

総合 だれもがともにくらせる社会に 

外国語 Do you have a pen? 

道徳 感謝　相互理解、寛容　自然愛護 
よりよい学校生活、集団生活の充実 

６年生　※わかば学級については、別途「わかばだより」もご覧ください。 

【９月の教材費】 
・国語/社会/算数/理科/外国語テスト    1260円 
・漢字テスト　　　　　　　　　　　　　  70円 
・漢字ドリル                        　 370円 
・計算ドリル　　　　　　　　　　　　　 370円 
・計算ドリルノート        　　　　　　 200円 
・体育発表会旗　　　　　　　　　　 　　600円 
 
　　　　　　　　                  計 2870円 
10日（木）に引き落としとなります。 
 
【家庭科の材料費について】 
　家庭科の学習で「小紋柄巾着袋」を作ります。本日、申し
込み袋を配布しました。12種類の柄から希望の柄に〇を付
け、600円を入れてお子さんに持たせてください。 
　提出日は９月８日（火）です。期日が短くて申し訳ありま
せんが、ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 
 
【全国学力・学習状況調査結果について】 
　４月に実施した結果を、９月18日に通知表ファイルに入れ
てお渡しします。ご家庭でお子さんと一緒にご確認をお願い
します。確認欄に押印後、ファイルのご提出をお願いしま
す。 

国語 詩を味わおう　いちばん大事なものは 
インターネットでニュースを読もう　やまなし 

算数 拡大図と縮図　データの調べ方 

社会 武士の政治が始まる　室町文化と力をつける人々 
全国統一への動き 

理科 月の形と太陽　大地のつくり 

音楽 合奏の担当楽器を決めよう 

図工 不思議なとびらのむこうには 

体育 マット運動　短距離走　保健「病気の予防」 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

総合 日本の伝統文化を未来へ 

外国語 My　Summer　Vacation 

道徳 
正直、誠実　相互理解、寛容　規則の尊重　 



９月の行事予定　　※ひ…光っ子ひろば、相…教育相談室在室予定（☆スクールカウンセラー、★心のふれあい相談員） 

日 曜 朝 行事・活動等 ひ 相 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 火 始業式 ２学期始業式　安全指導　給食始　　　　　　 ○  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 
水 

 
国語 鑑賞教室事前（３ｈ・４ｈ）　発育測定（わ）　 〇 ★ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

3 木 国語 委員会　発育測定(１・２）　　　　 〇  ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

4 金 国語 発育測定（３・４年）　　　　　　 〇 ★ 5 5 ６ ６ ６ ６ 

5 土 ＊          

6 日 ＊          

7 月 全校朝 
避難訓練　発育測定（５・６年）　５時間授業（全）　

　 
○ ★ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

8 火 　＊ 音楽鑑賞教室（午後）　　　　 ○  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 水 国語 　　　　　　 〇 ★ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

10 木 国語 光っ子活動　 〇  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

11 金 国語  〇 ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 土 なし 学校公開　道徳授業地区公開講座　区一斉防災訓練 ○  ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

13 日 ＊          

14 月 全校朝 　　　　　　 ○ ★ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

15 火 国語 図書ボランティア　　　　　　　 ○  ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 水 なし 
校区別協議会　特別授業午前授業　　地域未来塾　　　

　 
〇 ★ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

17 木 国語 クラブ　地域未来塾 〇  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

18 金 国語 読み聞かせ（５・６年）　　掃除なし 〇 ★ 5 5 ６ ６ ６ ６ 

19 土 ＊ 　　　　　　         

20 日 ＊          

21 月 ＊ 敬老の日　　　　　　         

22 火 ＊ 国民の休日　　         

23 水 ＊ 秋分の日         

24 木 集会 交通安全教室（４年）　歯科（全）　地域未来塾 〇  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

25 金 国語 保護者会（わ） 〇 ★ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 土  　　　　　 〇        

27 日   〇        

28 月 全校朝  ○ ★ ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

29 火 国語 
遠足（１・２年）給食試食会（１・２年保護者

対象） 
○  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 水 なし 
特別時程午前授業　地域未来塾　 

校内研究(５－２のみ５時間授業） 
〇 ★ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

 
授業終了時刻 通常 水曜/掃除なし 特別時程  土曜 

下校時間の参考にしてくだ

さい。（授業終了時刻から

下校までに5分～15分程度

かかります） 

４時間＋給食 13:15 13:00 12:45  ３時間 11:15 

５時間授業 14:25 14:05 13:55 クラブ15:20 ４時間 12:05 

６時間授業 15:15 14:55 14:45 委員会15:25   

 


