
   

 

 

 

 

 

練馬区立 
 石神井小学校 

学校だより 
令和 ７年 7月号 

農家の人の知恵に学ぶ 
校 長  

 校庭の花壇には、２年生が育てているナスやキュウリ、フルーツイエロー（黄色いミニトマ

ト）などの野菜が並んでいます。 
６月 10日に梅雨入りした関東地方ですが、中旬ぐらいから晴れた日が多くなり、７月上旬には

梅雨が明ける予報が出ています。（但し、今年は予想が難しいそうです） 
 
 作物を栽培する農家の方々は、昔から暦や天気の状況を観察して、田や畑の段取りをするとい

った知恵をもっています。 
 初夏のころになると「夏も近づく八十八夜、野にも山にも若葉が茂り・・・」と歌われている

ように、春分の日から八十八日目が新茶の摘み取りに適しているとして茶摘みに精を出します。

この時期は天候も安定していて、太陽の光や初夏の風が茶葉をいっそう引き立て、おいしいお茶

をいただけるという知恵なのでしょう。 
 この季節を過ぎると半夏生（はんげしょう）という時期を迎えます。半夏生は夏至から 11日目

にあたる日を言い、太陽が天球上の黄経 100 度の点を過ぎる時でもあります。この時期は、最も

田植えに適した時期だと言えます。農家にとっては大事な節目の日で、この日までに農作業を終

え、この日から５日間はお休みにするという地方もあります。今年の半夏生は７月１日です。 
 ７月に入ると長く続いた梅雨も明け、「五風十雨（ごふうじゅうう）」という時期を迎えます。

「五風十雨」とは農家の人にとっては、野菜や穀物の種まきという大事な節目なのです。「五日に

一度風が吹き、十日に一度雨が降る」という意味です。 
 いずれも栽培を成功させる農家の方々の知恵です。 
 ３年生の音楽では「茶摘み」の歌を習います。教科書には見開き一面に青々とした茶畑の写真

が載っています。５年生は、社会科で日本の米づくりの学習をしています。農家の方々の知恵と

努力について学んでいます。 
 食事をいただくとき、自分たちには直接会うことのできない農家の方々にも感謝の気持ちを忘

れないようにしたいものです。 
 



各学年からのお知らせ・お願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【3 年生】 

国語 
まいごのかぎ 仕事のくふう、見つけたよ 夏のくらし 

本で知ったことをクイズにしよう  
社会 まちの人々の仕事 

算数 ぼうグラフと表 暗算  理科 チョウのかんさつ  風やゴムのはたらき  

音楽 
ひびきのある歌声 「この山光る」 

図工 
すきな色ですてきな花を  

持ち物：図工バック、絵の具 

体育  水泳運動 道徳 生命の尊さ 自然愛護  

外国語 Unit４ I like blue. すきなものをつたえよう 総合 石神井公園たんけんたい  

★6 月の交通安全教室へのご協力ありがとうございました。無事に終了しました。それぞれのお子さんに、自転車免許証と自転車に貼る受講

済みの反射シールを配布させていただきました。 

【2 年生】 

国語 
こんなもの、見つけたよ あったらいいな、こんなもの 

夏がいっぱい ミリーのすてきなぼうし 
算数 

水のかさをはかってあらわそう 時計を生活に生かそう 

おぼえているかな？ 

生活 めざせ野菜作り名人 まちが大すきたんけんたい 音楽 がっきとなかよくなろう  はくやドレミとなかよし 

図工 どうぶつさんといっしょに  ジャンプ！キャッチ！紙けん玉 体育 水遊び 

道徳 もうすぐ八さい  ありがとうの手紙  

★図工の「ジャンプ！キャッチ！紙けん玉」の学習で、わりばし（２膳ぐらい）を使います。ご用意をお願いします。使う日は各学級で連絡帳にてお

知らせします。 

★５月に植えた野菜の苗は、学期末に持ち帰りとなります。野菜の学習は１学期で終わりですので、あとは各々、おうちで活用してもらえれば

と思います。つきましては、お手数ですが、７月１１日（金）～1８日（金）の期間内でおうちの方に取りにきていただきますよう、お願いい

たします。（土日にお越しの際は、午前９時～午後６時の間に正門横からお入りください。） 

※植木鉢は、３年生でも使用する可能性がありますので、ご家庭で保管してください。 

【4 年生】 

国語 
一つの花 手紙を書こう つなぎ言葉のはたらきを知ろ

う 短歌・俳句に親しもう 新聞を作ろう 夏の楽しみ 
社会 ごみの処理と再利用 

算数 
そろばん（家にある人は持参）  １学期の復習  

持ち物：算数袋（のり、はさみ、三角定規、コンパス、分度器）  
理科 電流のはたらき 暑くなると 夏の星 

音楽 
音楽発表会にむけて 

「となりのトトロ」 
図工 

直線と曲線から生まれる形 

持ち物：図工バッグ、絵の具 

体育 
水泳  1 学期の復習 

持ち物：プールカード、プールバック（水着・ぼうしなど） 
道徳 自然愛護 規則の尊重 

外国語 Unit４ What time is it?今、何時？ 総合 【福祉】共に生きる 

★７月 1日（火）３・４校時に総合的な学習の時間「共に生きる」の学習で、東京都医学療法士協会による車椅子体験の出前授

業を実施します。 

★７月７日（月）１・２校時に社会科「わたしたちのくらしと水」の学習で、東京都水道局による「水道キャラバン」の出前授

業を実施します。 

【1 年生】 

国語 
おおきくなった   おおきなかぶ   

はをへ を つかおう  すきなこと なあに 

おむすび ころりん   こんなことが あったよ 

算数 どちらがながい  １がっきのまとめ 

生活 
きせつとなかよし はる・なつ 

きれいにさいてねわたしのはな 
音楽 はくとリズム  どれみとなかよし 

図工 ひかりのくにのなかまたち 体育 ゲーム（おにあそび）   水遊び 

道徳 きんのおの  かぞくとおはなし 

★生活科「きせつとなかよし はる・なつ」の学習で、２学期に校庭で水遊びをする予定です。水着の上に体育着を着て遊びます。プー

ルカードと水泳帽子は使用しません。また、その際には、ペットボトル（大きさは問いません）や、トマトケチャップなどの

容器を持ってきていただき、使用する予定です。詳細はまた近くなりましたらお知らせします。 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

【5 年生】 

国語 作家で広げるわたしたちの読書     ほか 社会 米作りのさかんな地域   未来を支える食料生産 

算数 合同な図形 ほか 理科 
台風と天気の変化 

持ち物：教科書 ノート のり 

音楽 
音楽発表会にむけて 

「パラダイス・ハズ・ノー・ボーダー」 
図工 

のぞくと広がるひみつの世界 

持ち物：図工バッグ、絵の具 

家庭 ひと針に心をこめて 体育 水泳運動、ソフトバレーボール 

外国語 Unit3 What subjects do you like? 道徳 自然愛護、畏敬の念  ほか 

総合 練馬の食 

★７月１５日（火）に着衣泳を実施します。詳細は手紙をご覧ください。 

★総合「練馬の食」についての発表を７月に行います。日時等は Sigfy で後日お知らせします。 

 
【6 年生】 

国語 
夏のさかり   デジタル機器と私たち 

私と本  
社会 国づくりへの歩み 大陸に学んだ国づくり 

算数 比  1 学期の復習 理科 
動物の体のはたらき  

（持ち物：教科書 ノート 筆箱 のり） 

音楽 
音楽発表会にむけて 

「アラジンメドレー」 
図工 

主演はマイキャラ  

持ち物：教科書 絵具 ノート タブレット端末 

家庭 夏をすずしくさわやかに 体育 ネット型ゲーム  水泳運動 

外国語 Unit3 What time do you get up? 道徳 友情、信頼  親切、思いやり 

総合 レッツゴー岩井移動教室！ 

★７月１０日（木）は連合水泳記録会です。自分でエントリー種目を決め、よりよい記録に挑戦するために練習を頑張っていま

す。 

 

【今月の取組】                         ◆着衣泳について◆ 
 

  本校では、毎年 3・5 年生を対象に水難事故防止の学習をしています。着衣状態での「浮きやすさ」を体験し、「うい

てまて」を合言葉に、事故に遭難したときは、浮いて助けを待つことの大切さを理解するための学習をします。持ち物など

については、後日配付されるお知らせをご覧ください。ご協力をお願いします。  
 

 

◆連合水泳について◆ 
  ７月１０日（火）５・６校時、校内で 6 年生が連合水泳記録会を実施します。児童一人一人が、今までの学習の成果を

発揮し、達成感や充実感を味わえるように指導していきます。各自が自由形・平泳ぎの２５ｍ、５０ｍ、１００ｍにエントリーし

ます。「友達との競争」よりも「自分の成長」に目を向けてほしいです。自分自身と向き合い、自分を超えられるように精

一杯頑張ってほしいと思います。小学校生活の思い出の一つになると嬉しいです。 

ほけんだよりでもお伝えした通り、新しい内科校医の先生が決まりました。  

【きこえとことばの教室より】 

６月１２日に、毎年恒例になっている「きこえとことばの教室紹介集会」を行いました。集会に向けて、教室に通級する児童が

出演する動画を作成し、教室の施設や学習内容を説明したり、みなさんにお願いしたいことを伝えたりしました。難聴や吃音の

クイズを真剣に取り組んでいる児童の姿がとても印象的でした。また、７月にはきこえとことばの教室だけの行事ですが、「体

験学習（夏まつり）」を行います。通級児童が中心になって、様々なお店を出す計画をしています。                 



令和７年度 ７月行事予定 生活目標「学校でのすごし方を工夫しよう」 給食目標「よい食べ方を工夫しよう」 

日 曜 朝の時間 行  事 
学 年 別 授 業 時 間 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 火 朝読書 安全指導日 車椅子体験（４年） 5    5    6    6    6    6    

2 水   クラブ活動③ 4    5    5    6    6    6    

3 木 集会  5    5    6    6    6    6    

4 金  委員会活動④ 4    5    5    5    6    6    

5 土                 

6 日                 

7 月 全校朝会 水道キャラバン(４年)   4    5    5    5    5    5    

8 火 読み聞かせ たてわり班遊び③ 5    5    6    6    6    6    

9 水   避難訓練 夏まつり（きこえとことば） 4    5    5    5    5    5    

10 木 音楽集会 連合水泳記録会（６年）…６年以外は４時間 4    4    4    4    4    6    

11 金    4    5    5    5    5    5    

12 土                

13 日                

14 月 全校朝会 連合水泳記録会予備日(６年) 4    5    5    5    5    5    

15 火 朝読書 保護者会(さわやか) 5    5    6    6    6    6    

16 水   着衣泳(３年・５年) 4    5    5    5    5    5    

17 木   着衣泳予備日(３年・５年) 5    5    6    6    6    6    

18 金 終業式 １学期終業式 大掃除 給食終 4    5    5    5    5    5    

19 土           

20 日                 

21 月   海の日             

22 火   夏季休業日始 個人面談① きこえ合同学習             

23 水   個人面談②             

24 木   個人面談③             

25 金   個人面談④             

26 土                 

27 日                 

28 月                 

29 火                 

30 水                 

３１ 木           

【下校時刻】  

通常…４時間（13:20 頃）  

５時間（14:40 頃） 

６時間（15:30 頃） 

水曜…４時間（１３:００頃） 

５時間（１４：００頃） 

６時間（14：50 頃） 

委員会（１４：５０頃） 

【個人面談】 

１学期の個人面談を、夏季休業期間に行います。先日は日程のご確認とご提出、

ありがとうございました。今後、各担任が調整後、予定表をお配りいたします。お

子様の成長や課題を共有し、協力しながら更なる成長へつなげる機会としたいと思

いますので、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

【教務担当】 


