
 

 

 

 

 

練馬区立 

 石神井小学校 

学校だより 

令和８年  ６月号 

 

運動発表会を終えて 
先日行われた運動発表会では、たくさんの保護者の皆様にご参観いただき、ありがとうございました。

保護者の皆様の温かいご声援の中、子供たちは、練習の成果を発揮し、最後まで全力で取り組むことが

できました。子供たちが運動発表会を通じて学んだ、努力を積み重ねていくことや仲間と協力していく

経験などを今後の学校生活に活かしていけるよう、指導・支援をしていきます。 

【体育的行事委員会委員長】 

思いやりの言葉が広がる学校に 

副校長 菅原 友子 

 

当日まで天気が心配されましたが、先週の土曜日、無事に運動発表会を終えることができました。子供たち一

人一人が全力を尽くして取り組んでいた姿をご覧いただけたことと思います。地域・保護者の皆様には温かい

声援をいただきありがとうございました。 

先日、廊下を歩いていると、低学年の子の上履きが脱げてしまいました。すると、横を通り過ぎた高学年の子

が、そっと靴を拾って足元に差し出し、「大丈夫？」と言葉を掛けている姿がありました。特別なことではない、ほ

んの短いやり取りでしたが、その場にいた子供たちの表情までやわらぎ、温かな空気が広がっていくのを感じま

した。 

私は、その様子を見ながら、「相手を思いやる言葉や行動は、人の心を安心させる力があるのだな。」と改めて

感じました。 

 学校生活では、時には自分の思いがうまく伝わらなかったり、相手の言葉に戸惑ったりすることがあります。そ

んなときに大切にしたいのが「I メッセージ」の考え方です。「あなたが悪い」という伝え方ではなく、「私はこう感

じたよ。」「私はこうしてもらえるとうれしいな。」と、自分の気持ちを主語にして伝える方法です。そうすることで、

相手を責めるのではなく、お互いを理解しようとする対話につながっていきます。 

相手の気持ちを想像すること、自分の思いを穏やかに伝えること、そして違いを認め合うこと。子供たちは、友

達との関わりの中で、たくさんのことを学んでいます。優しい言葉を掛けてもらった経験、誰かに気持ちを分か

ってもらえた安心感、そして誰かの気持ちになれた喜び・・・。その積み重ねが、安心して過ごせる学級や学校づ

くりにつながっていくのだと思います。 

 ６月は「ふれあい月間」です。「ふれあい月間」は、練馬区立の全小中学校が取り組みます。子供たちが安心し

て学校生活を送ることができるよう、いじめの未然防止等に力を入れて取り組んでまいります。ご家庭でも、学

校生活の出来事や友達との様子について、お子様の話に耳を傾けていただければと思います。 

今後とも、本校の教育活動にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 



令和８年度 ６月行事予定 生活目標「あいさつを進んでしよう」 給食目標「きれいに手を洗い、清潔にしよう」 

 

 

日 曜 朝の時間 行  事 
学 年 別 授 業 時 間 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 月 全校朝会 ふれあい月間始 さわやか面談（～５日） 安全指導日 4     5     5     5     6     6     

2 火 朝読書 移動教室説明会（６年）  5     5     6     6     6     4     

3 水  委員会活動③ 4     5     5     5     6     6     

4 木 体育集会 避難訓練  歯科健診(２・６年) 5     5     6     6     6     6     

5 金   4     5     5     5     6     6     

6 土                

7 日                

8 月 全校朝会 水泳指導始     4     5     5     5     5     5     

9 火 朝読書 体力テスト（ソフトボール投げ１・４・５年） 5     5     6     6     6     6     

10 水  体力テスト（ソフトボール投げ２・３年） ５年２組：５時間授業 4     4     4     4     4     4     

11 木  体力テスト（ソフトボール投げ６年・予備） 5     5     6     6     6     6     

12 金   4     5     5     5     6     6     

13 土  学校公開日① 学校評議員会 4     4     4     4     4     4     

14 日                

15 月 全校朝会 租税教室（６年） 4     5     5     5     6     6     

16 火 読み聞かせ たてわり班遊び② 5     5     6     6     6     6     

17 水  芸術鑑賞教室（１～4年） 校区別協議会① 4     4     4     4     4     4     

18 木 きこえと言葉集会 歯科健診(３・５年)  こころの劇場(６年) 5     5     6     6     6     6     

19 金   4     5     5     5     6     6     

20 土                

21 日                

22 月 全校朝会   4     5     5     5     6     6     

23 火 朝読書   5     5     6     6     6     6     

24 水  クラブ活動② 交通安全教室（１年） 4     5     5     6     6     6     

25 木  自転車安全教室（３年） 遠足予備日（１年） 5     5     6     6     6     6     

26 金  移動教室前健診（６年） 4     5     5     5     6     6     

27 土                

28 日                

29 月 全校朝会 岩井移動教室始（６年）～７／１ 4     5     5     5     6     6     

30 火 朝読書 ふれあい月間終  5     5     6     6     6     6     

【下校時刻】  

通常…４時間（13:20 頃）  

５時間（14:40 頃） 

６時間（15:30 頃） 

水曜…４時間（１３:００頃） 

５時間（１４：００頃） 

委員会（１４：５０頃） 

クラブ（１５：０５頃） 

【教材費の引き落としについて】 
  教材費の引き落とし日は、６月１０日（水）です。ご確認よろしくお願いいたします。 

【７月号からの学校だよりについて】 

７月から学校からの配付物は原則 sigfy で配信します。印刷物の配付はなくなりま

す。よろしくお願いします。                             



各学年からのお願い・お知らせ 

※６月８日（月）より水泳指導が開始されます。授業曜日及び詳細については、別紙が配布されています。お読みくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3年生】 

国語 
こまを楽しむ 漢字の広場 まいごのかぎ 俳句を楽しもう  

こそあど言葉を使いこなそう 引用するとき   
社会 練馬区の様子 まちの人々の仕事 

算数 たし算とひき算の筆算 長い長さ  理科 チョウのかんさつ  風やゴムのはたらき  

音楽 こんにちはリコーダー  マジカルシラソ 図工 光サンドイッチ にじみアニマルズ 

体育 体力テスト  水泳運動 道徳 友情、信頼   親切、思いやり 節度、節制 勤労、公共の精神 

外国語 
Unit3 How many? 数えてあそぼう 

Unit４ I like blue. すきなものをつたえよう 
総合 

石神井公園たんけんたい 

★6月初週に、習字を行います。習字道具の用意と、道具全てに記名をお願いします。尚、使用した筆はご家庭で洗っていただきます。 

 ＜持ち物＞習字セット、習字用ぞうきん、新聞紙２・３日分（ない場合は持ってこなくて大丈夫です。） 

★社会科の学習で、「買い物調べ」の宿題を出します。一週間程度の期間、買い物した品目と店名を簡単に記録するものです。ご協力、よろしく 

お願いします。 

【2年生】 

国語 
たんぽぽのちえ かんさつ名人になろう 

いなばの白うさぎ 同じぶぶんをもつかん字 他 
算数 

長さをはかってあらわそう 100より大きい数をしらべよう 

水のかさをはかってあらわそう 

生活 めざせ野菜作り名人 まちが大すきたんけんたい 音楽 強さとはやさ はくやドレミとなかよし 

図工 紙けん玉  こんにちはむぎゅたん 他 体育 体力テスト  水遊び 

道徳 おり紙の名人  どきどきしたけど  ダンゴムシのまるちゃん  もうすぐ八さい 

★生活科「まちが大すきたんけんたい」で、学校の周辺を見学に行きます。持ち物は、紐付き水筒、暑さ対策グッズ(ネッククー

ラー等)です。日時が決まりましたら、担任より連絡帳でお知らせいたします。 

【4年生】 

国語 
アップとルーズで伝える 一つの花 つなぎ言葉のはたら

きを知ろう 短歌・俳句に親しもう 
社会 わたしたちのくらしと水 

算数 
角の大きさ 少数のしくみ 

持ち物：算数袋（のり、はさみ、分度器、三角定規、コンパス）  
理科 

電流のはたらき 雨水のゆくえと地面のようす  

音楽 
音の重なりを楽しもう 

持ち物 ： 音楽バッグ（ 教科書 、歌 集 、ファイル、リコーダー） 
図工 

シャクットモンスター  ほってすって見つけて 

持ち物：図工バッグ（教科書、ノート）絵の具 

体育 
キャッチバレーボール リレー 水泳運動 

体力テスト 
道徳 

よりよい学校生活、集団生活の充実  生命の尊さ 

善悪の判断、自立、自由と責任  相互理解、寛容  

外国語 
Unit3 I like Mondays.すきな曜日は何かな？ 

Unit4 What time is it? 今、何時？ 
総合 

【福祉】ともに生きる 

★分度器の準備がまだの場合はお早めにお願いします。（透明で見やすいもの、０度の線が中に書かれているもの→記名） 

【1年生】 

国語 
わけをはなそう  おばさんとおばあさん つぼみ 

おもちやとおもちゃ  他 
算数 

あわせるといくつ ふえるといくつ   

のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 
きせつとなかよし はる・なつ 

きれいにさいてね わたしのはな 
音楽 はくとリズム 

図工 
ならべて みつけて 

ひかりの くにの なかまたち 
体育 

体つくりの運動遊び  体力テスト 

走・跳の運動遊び   水遊び 

道徳 みんなじょうず  みんないきてる   かぼちゃのつる   どうしてこうなるのかな 

★６月より５時間授業（火・木）が始まります。下校時刻は１４時４０分ごろです。 

★「あわせるといくつ ふえるといくつ」の単元から算数②の教科書を使用します。持ってくる日は連絡帳にてお知らせします。 

★７月に、生活科「きせつとなかよし なつ」で水遊びを行う予定です。ケチャップやマヨネーズの容器、穴を開けたペットボトルなど、水鉄砲の代わりになりそう

なものを１つ以上集めておいてください。（既成品の水鉄砲は持ってきません。） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【6年生】 

国語 
時計の時間と心の時間   

デジタル機器と私たち 
社会 わたしたちの暮らしを支える政治 

算数 分数でわる計算を考えよう 分数の倍 他 理科 
動物の体のはたらき 植物の体のはたらき  

（持ち物：教科書 ノート 筆箱 のり） 

音楽 
音の重なりを楽しもう 

持ち物 ： 音楽バッグ（ 教科書 、歌 集 、ファイル、リコーダー） 
図工 

水の流れ水の形 感じて表して 

持ち物：教科書 絵の具 ノート はさみ のり 

家庭 朝食から健康な一日を 夏をすずしくさわやかに 体育 体力テスト 水泳運動 ネット型ゲーム  

外国語 
Unit２ Welcome to Japan. 

Unit3 What time do you get up? 
道徳 

公平、公正、社会正義 相互理解、寛容 友情、

信頼 

総合 レッツゴー岩井移動教室！ 

★１８日（木）は劇団四季「心の劇場」の観劇に行きます。給食の時間に間に合わないため、お弁当の準備をお願いします。 

 

 
交通安全教室 

 

６月２４日（水）の３校時に、１年生を対象と

した「交通安全教室」を体育館にて開催しま

す。 当日は石神井警察署の方々をお迎え

し、道路の正しい歩き方や、信号機のある横

断歩道の歩行練習を行います。  

子供たちが交通ルールや命を守るための

行動をしっかり学べる機会にしたいと考えて

います。ご家庭におかれましても、この機会に

ぜひ交通安全について話題にしてみてくださ

い。 

 【交通安全教室担当】 

自転車安全教室 
６月２５日(木)に校庭（雨天の場合は体育館です。）で３年生を対象に自転車安

全教室を行います。安全な自転車の乗り方と道路での自転車のルールを確認するこ

とで、日々楽しく自転車と関わってほしいと考えています。警察の方の話、実技指導、

筆記での問題、と充実した内容です。                           【３年担当】    

【体力テスト】    ６月９日(火)・１０日(水)・１１日（木）に一斉にソフトボール投げを行い、６月中に、学年、学級ごとに実施します。自分の

今の体力を知り、今後に生かせるよう、指導してまいります。学年によっては、保護者の皆様に意識調査のご協力をいただきます。よろしくお

願いいたします。                                                                                   【体力テスト担当】 

                  

【5年生】 

国語 
きいて、きいて、きいてみよう 

言葉の意味がわかること  敬語    ほか 
社会 

自然条件と人々のくらし 

未来を支える食料生産 

算数 小数のわり算  小数の倍 他 理科 
植物の発芽と成長 魚のたんじょう 

持ち物：教科書 ノート のり 

音楽 
音の重なりを楽しもう 

持ち物：音楽バッグ（教科書、歌集、ファイル、リコーダー）  
図工 

マイフラワーポッド 回転版画 

持ち物：図工バッグ（教科書、ノート） 

家庭 
ゆでる調理でおいしさ発見 

ひと針に心をこめて 
体育 

体力テスト  

ネット型ゲーム  水泳運動 

外国語 
Unit2 When is your birthday? 

Unit3 What subjects do you like? 
道徳 友情、信頼、規則の尊重、相互理解 

総合 練馬区の食について考えよう 

★裁縫道具は、６月９日(火)までに持たせるようにしてくだい。 

★次回の調理実習は６月中旬以降を予定しています。調理実習セットを持たせるようにしてください。詳しい日程は連絡帳にてお知らせします。 

★６月 10日(水)について、５年２組は５時間授業となります。 

ふれあい月間～SNSルール指導～ 
 ６月はふれあい月間です。昨今、SNS によるトラブルが小学生にも増加傾向にある

と言われています。本校では、このふれあい月間に SNS練馬区ルールについて全校

で再確認します。それと同時に「我が家の SNS ルール」も配布いたします。これを機

に、ご家庭でも SNSルールについて話し合っていただければと思います。 

                                                       【ICT担当】    


