
   

 

練馬区立 

 石神井小学校 

学校だより 

令和８年１０月号 

教材費の引き落としについて 

第 2回目の教材費の引き落とし日は 10月 1３日（火）です。ご登録されている口座の残高

のご確認をお願いいたします。 
 

 

安全対策について 

学校の安全対策の向上のために、保護者の方が来校する際は、必ず緑色の防犯カード・入

校証を着用してください。また、インターホンを鳴らす際には、【学年・組・児童名・簡単な用件】

を言っていただき、緑の入校証を見せていただくよう、お願いいたします。 

 

 

自由研究から学んだこと 挑戦の先の成長 

 主幹教諭 野村 徹   

９月中旬、石神井小の廊下にずらりと並んだ自由研究。眺めていると、子供たちの柔

軟な発想とそれを仕上げる力に大変驚かされます。それと同時に、ご家庭で保護者の皆

様が温かく支えてくださったことが伝わり、深い感謝の思いが湧き上がってきます。多

大なるご協力に心より御礼申し上げます。 

この自由研究に関係して、私自身は一人の親として、我が子の自由研究に「どこまで

手を貸し、見守るべきか」と毎年頭を悩ませております。成功させてあげたいという思

いと、自立を願う思いの狭間で揺れる難しさについて、同じように経験された方もいる

と思います。 

そんな関わりの難しさを感じるとき、いつも以前担任をしたＡさんの姿を思い出しま

す。Ａさんが１年生のときの自由研究は、ペットボトルにキャップを付けた手作りのロ

ボット。自分の手だけで一生懸命作ったことが一目で伝わる作品でした。そして６年生

の夏、彼女が持ってきたのは「トンボの回遊実験」という研究レポートでした。自らト

ンボを捕まえて目印を付け、動きを観察・記録するという実験を、計画から実行まで全

て自分の力だけでやり遂げたのです。「何をするか自分で決める」「何からすればよい

か考える」「まとめ方はどうするか」等、悩み、考え、苦労して完成させたときの満足

している姿に、成長を感じるとともに、私は深く胸を打たれました。 

現在、中央教育審議会で次期学習指導要領に向けた議論が進められています。その中

で、「自らの人生を舵取りする力」が、これからを生きる子供たちに重要であると掲げ

られています。自ら問いを立て、失敗や試行錯誤を重ねながら主体的に探究するプロセ

スによって身に付いていく力です。完成度や見栄えも大事ですが、自分で悩み、選び、

挑戦する過程の中で得られる経験こそが、これからの時代を生き抜く本当の力、そし

て、確かな自信になるはずです。 

子供との関わり方に正解はなく、発達段階や状況に応じて、大人が伴走し、手を差し

伸べることも大切です。大事なことは、手を貸すときも静かに見守るときも、その根底

に「挑戦する過程を応援する温かい視線」があることです。未完成や試行錯誤の中にこ

そ、子供たちの未来を開く大切な学びが詰まっています。これからも日々の学習を通し

て、悩みを分かち合いながら、子供たちの挑戦を温かく後押ししてまいります。  

 



令和８年度 １０月行事予定 生活目標「最後までやりぬこう」 給食目標「栄養を考えて食べよう」 

日 曜 朝の時間 行  事 
学 年 別 授 業 時 間 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 木   都民の日             

2 金   安全指導日 5 5 5 6 6 6 

3 土         

4 日           

5 月 全校朝会 町探検（2 年） 5 5 5 6 6 6 

6 火 朝読書 遠足（４年）  5 5 6 6 6 6 

7 水  小教育会全体会 ４時間授業 4 4 4 4 4 4 

8 木 図書集会 読書月間始  秋の歯科健診(４・５) 5 5 6 6 6 6 

9 金  指導課訪問 校内研究授業③ １年 1 組 5 時間授業   

さわやか前期指導終 
4 4 4 4 4 4 

10 土  学校公開日③ ２・３校時公開授業 4 4 4 4 4 4 

11 日          

12 月  スポーツの日       

13 火  朝読書 さわやか面談週間(～１９日) 5 5 6 6 6 6 

14 水   クラブ活動⑤ 4 5 5 6 6 6 

15 木  遠足（３年） 5 5 6 6 6 6 

16 金  校内研究授業④ ３年 3 組 5 時間授業 4 4 4 4 4 4 

17 土         

18 日           

19 月 全校朝会  5 5 5 5 5 5 

20 火 朝読書 さわやか後期指導始 巡回相談 5 5 6 6 6 6 

21 水  校区別協議会  4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

22 木  たてわり班遊び⑤ 5 5 6 6 6 6 

23 金   避難訓練（２次避難）  教育実習終 5 5 5 6 6 6 

24 土         

25 日           

26 月 全校朝会 避難訓練予備日 5 5 5 6 6 6 

27 火 朝読書 移動教室前検診（５） 5 5 6 6 6 6 

28 水  岩井移動教室始（５）  さわやか研究授業 4 5 5 5 6 5 

29 木   5 5 6 6 6 6 

30 金  岩井移動教室終（５）  4 年車いす体験 5 5 5 6 6 6 

３１ 土         

【下校時刻】  

通 常…４時間（13:20 頃）   水・金…４時間（１３:００頃） 

５時間（14:40 頃）        ５時間（１４：００頃） 

６時間（15:30 頃）        ６時間（14：50 頃） 

委員会（14:50 頃） 

クラブ（１5：０5 頃） 



各学年からのお知らせ・お願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3年生】 

国語 

ちいちゃんのかげおくり  

修飾語を使って書こう  きせつの言葉  

秋のくらし  おすすめの一さつを決めよう 

社会 農家の仕事 

算数 
かけ算の筆算  大きい数のわり算 

分数とわり算 
理科 太陽とかげ 

音楽 曲に合った歌い方 図工 コンテマニア はこにワールド 

体育 てつぼう はばとび ネット型ゲーム 道徳 
勤労、公共の精神 規則の尊重 個性の伸長 善悪の

判断、自立、自由と責任 

外国語 Unit６ALPHABET アルファベットとなかよし 総合 石神井たんけんたい  

★夏休みは、図工の材料集めへのご協力ありがとうございました。集めた材料は、10月７日（水）までに学校に持って来てください。 

★遠足は 10月 15日（木）に東伏見公園と武蔵関公園に行きます。詳細は後日配付するしおりをご覧ください。 

★11月の算数「円と球」の学習で、コンパスを使用します。鉛筆をセットできるもので使いやすいものをご用意ください。（上の学年になっても使うので、壊れにくい

ものをご準備ください。）記名を忘れずにお願いします。 

【2年生】 

国語 
どうぶつ園のじゅうい  

お手紙 他 
算数 長方形と正方形  かけ算（１） 

生活 えがおのひみつたんけんたい 音楽 きょくに合った歌い方  音色とリズム 

図工 わたしたちのすてきなぼうし 体育 マットを使った運動遊び ボール投げあそび おにあそび 

道徳 黄色いベンチ  ぼくはまけない  どうしてうまくいかないのかな  おでこのあせ 

★生活科の学習で 10月５日（月）に町探検で校外に出ます。水筒を忘れずに持たせてください。 

★10月中に算数科のかけ算の学習に向けて九九カードを配ります。全てのカードに記名（ハンコ可）して持たせてください。 

★図工の学習ではのりを多めに使います。つぼのりか水のりを持たせてください。また帽子の飾りつけに使いたい材料（毛糸やモー

ル、綿など華美でないもの。）がありましたらご準備ください。持ってくる時期は担任から連絡します。 

 

 

【1年生】 

国語 どんなおはなしが できるかな かずとかんじ 他    算数 ３つのかずのけいさん どちらがおおい たしざん 他 

生活 きせつと なかよし あき 音楽 ねいろとつよさ うたでまねっこ 他 

図工 ふわっとぎゅっとおはながみのえ 他 体育 からだつくりうんどう マットを使った運動遊び 他 

道徳 やさしいひと、みつけた あしたはえんそく ぽんたとかんた 他  

★10日（土）の学校公開日に、アサガオのつるでリース作りをします。お家の方にもお手伝いいただければと思いますので、ご都合がつくようでしたらぜひお越しくださ

い。各自、レジャーシートを使用しますので、９日（金）までに記名をして持たせてください。 

★アサガオリースの飾りになりそうなもの（リボン・モール・わた・ビーズなど、ボンドで付けられそうなもの）や、ボンドがお家にありましたら、16日（金）までに持

たせてください。 

★図工で絵の具を使用しますので、ケースや絵具、筆やパレット全てに記名をして、10日（土）までに持たせてください。 

★今月よりタブレットを持ち帰りますので、家庭で充電をして毎週火曜日に持たせてください。（木曜日に待ち帰ります。）火～木曜日以外で使用する場合は、連絡帳に

てお知らせいたします。 

★10月下旬より算数「かたちあそび」の学習が始まります。教科書 P72～75の写真を参考に、立方体や直方体の形、筒の形の箱がご家庭にある場合は、保管しておいてく

ださい。学校に持ってくる日は、連絡帳でお知らせします。持ってくる際は、箱に記名をして、まとめて袋に入れて持たせてください。 

小中連携の取組の紹介 

① 校区別協議会（小中一貫教育） 

  小・中学校において、９年間を通して系統性を踏まえた学びの連続性を確保するため、小・中学校が連携・交流を図り、小中一貫教育を実

践しています。石神井小学校は、上石神井北小学校と石神井中学校の３校で交流を行っています。１学期には、上石神井北小学校で授業公

開が行われ、授業の様子や児童の実態を小学校と中学校で交流しました。10月には、石神井中学校で授業公開が行われ、中学校の授業

の様子や生徒の実態を小学校側で把握するとともに、情報交換を行うなどの連携・交流を図っていきます。 

② 石中職場体験 

  石神井中学校では、毎年２年生が「職場体験」として、地域の事業所等で実際に就労する体験を通して働くことの意義を考える学習活動

をしています。石神井小学校も体験場所として毎年協力しています。今年度も、11月 25日（水）・26日（木）・２7日(金)の３日間、担任業

務の体験（提出物のチェックや児童への支援）や、学校職員業務（施設整備など）を体験します。普段できない学びができるよい機会となる

よう、計画しています。                                                                     【担当   小中一貫クリエイター】  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【4年生】 

国語 
ごんぎつね  パンフレットを読もう  秋の楽しみ  

クラスみんなで決めるには 
社会 

水害からくらしを守る 

わたしたちの東京都 ①自然を生かした八丈島 

算数 
がい数の表し方と使い方    計算のきまり 

持ち物：算数袋（のり、はさみ、三角定規、コンパス）  
理科 

月や星の見え方  自然のなかの水のすがた 

とじこめた空気と水  すずしくなると 

音楽 
かけ合いや重なりのおもしろさを味わおう 

持ち物：音楽バッグ（教科書、歌集、ファイル、リコーダー）  
図工 

もくもくけんちく家 シャクットモンスター 

持ち物：絵の具・図工バッグ（教科書） 

体育 
走り幅とび   ベースボール型ゲーム 

キャッチバレーボール  マット運動 
道徳 

よりよい学校生活 、集団生活の充実 公正、公平、社会主義  

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 勤労、公共の精神  

外国語 
Unit６ Alphabet アルファベットで文字遊びを

しよう 
総合 

【福祉】共に生きる 

※３0日（金）車いす体験 

★遠足は 10月６日（火）に狭山公園に行きます。詳細は後日配付するしおりをご覧ください。 

★9月の最終週からから後期代表委員会が始まっています。該当の児童は下校時刻が変わりますのでご確認ください。 

【5年生】 

国語 たずねびと         ほか 社会 水産業のさかんな地域・未来をつくり出す工業生産 

算数 
分数と小数、整数の関係  

分数のたし算ひき算（下巻） 
理科 

流れる水のはたらき  持ち物：教科書 ノート 筆箱 

のり 

音楽 
パートの役割や曲の特徴を生かして演奏する 

持ち物：音楽バッグ・鍵盤ハーモニカ 
図工 

糸のこワールド マイフラワーポット 

持ち物：絵の具・図工バッグ（教科書） 

家庭 持続可能な社会へ物やお金の使い方 体育 幅跳び・マット運動 

外国語 
U n i t ７  W h a t  w o u l d  y o u  l i k e ? 

レ ス ト ラ ン で の や り 取 り を 楽 し も う 。 
道徳 集団生活、生命の尊さ ほか 

総合 Let’s go 岩井 ・練馬の「食」 

★今月のお知らせは特にありません。移動教室に関しては、しおりを配付しますので、そちらをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 やまなし  ほか 社会 
全国統一への動き  幕府の政治と人々の暮らし 

新しい文化と学問 

算数 
円の面積 角柱と円柱の体積  

およその面積と体積 
理科 

大地のつくり 変わり続ける大地 

持ち物：教科書 ノート 筆箱 のり 

音楽 
合唱：ツバメ  合奏：僕のこと 

持ち物：音楽バッグ・鍵盤ハーモニカ 
図工 

ミラクル！ミラーステージ   

持ち物：絵の具・図工バック 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 体育 ベースボール型ゲーム ボール運動 マット運動 

外国語 
Unit ６ I want to go to Italy. 

お世話になった先生に海外旅行のガイドブックを贈ろう。 
道徳 

友情、信頼  より良い学校生活、集団生活の充実  

規則の尊重  礼儀 

総合 歴史から学ぼう～練馬の魅力再発見～ 

★練馬区は学校選択制度を実施しています。つきましては、28日（月）に選択希望票を配付させていただきました。内容をご確認

いただき、必要事項をご記入の上、10月７日（水）までに担任までご提出ください。 

 

 

読書月間について 
 

 １０月８日（木）から読書月間が始まります。本校は本をよく読む児童がとても多いです。石神井図書館と隣接する恵まれた立地を生かし、

今年の読書月間も学年ごとに石神井図書館とのイベントが計画されています。また、図書委員会の児童が企画しているイベントもたくさんあ

ります。普段読まないような本にも、クイズや読み聞かせを通して興味をもってもらえたらと思います。ぜひご家庭でも、それぞれお気に入りの

本についてお子様と話し合ってみてください。                                                                   【図書担当】 


