
＜生活指導部から＞ 

・ふれあい月間について 

11月は、今年度２回目の「ふれあい月間」です。 

「ふれあい月間」では、「アンケートの実施」「いじめ防止標語の作成」を通して、子ども一人

ひとりが安心して通える石神井小学校を目指していきます。 

・忘れ物について 

 放課後や休日に忘れ物を取りに来ることは原則禁止となっております。貴重品など緊急でやむ

をえない場合は必ず職員室に声をかけてください。よろしくお願いします。 

【生活指導主任】 

 

 

読書のすすめ 〜まずは大人が楽しむ姿から〜 

主幹教諭  角屋 亮介 

 

涼しい風が吹き抜け、すっかり秋めいてきました。秋といえば「○○の秋」という言葉を耳にします。今回

は「読書の秋」について考えてみます。 

夏休みの宿題だった読書感想文を読み進めると、子供たちの素晴らしい感性やユニークな視点にたくさ

ん出会えます。一冊の本から様々なメッセージを受け取りながら読み進める様子が思い浮かびます。一方

で、「読書が大好きな子」と「どうしても苦手な子」の二極化が進んでいることも実感します。「どうしても苦手

な子」の保護者の中には、本を選ぶところから苦戦した方もいたのではないでしょうか。 

読書には「普段の会話では使わない言葉や表現に触れ、文章の意味や文脈を理解する力が育つ」「登場

人物の気持ちを想像したり、まだ知らない世界を頭の中で描いたりすることで、相手の気持ちを思いやる

心が育つ」といった効果があると言われています。そのため、未就学児の時期に、本の読み聞かせを行って

いたご家庭も多いのではないでしょうか。しかし、「昔は読み聞かせをたくさんしてたのですが、今では本を

読まなくて…。」という保護者の声をたくさん聞いたことがあります。 

では、私達大人たちは読書をしているでしょうか。文化庁の「国語に関する世論調査」によると、1 か月に

1 冊も本を読まない大人の割合は 62.6%にのぼるそうです。また、保護者の読書量が多い家庭ほど、子

供も本をたくさん読む傾向があるという調査結果もあります。大人が楽しそうに本を読む姿を見ることで、

子供にとって「読書＝楽しいもの」という意識をもち、苦手意識がなくなっていくかもしれません。 

現在、石神井小学校では「読書月間」の取り組みをしています。「読書マラソン」や「スタンプラリー」など

の企画を図書委員会が中心となり行っています。さらに、石神井小学校では「読み聞かせボランティア」の

活動も盛んです。以前、給食の献立がカレーの日に「ラッキーカレー」という絵本を読んでいただいたことが

あります。その日の給食の時間は絵本の話をしている子供たちがたくさんいました。本への興味を高める

よいきっかけだと感じました。 

「読書の秋」に、まずは 1 冊、子供も大人も本を開くワクワク感を一緒に味わってみてください。 

 

 

  練馬区立  
 石神井小学校  

 学校だより  

令和８年11月号 



令和８年度 １１月行事予定 生活目標「言葉づかいや態度をよくしよう」 給食目標「食後の過ごし方を工夫しよう」 

日 曜 朝の時間 行  事 
学 年 別 授 業 時 間 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 日                

2 月 全校朝会 ５時間授業 ふれあい月間始 安全指導日   5     5 5     5     5     5     

3 火  文化の日             

4 水  委員会活動⑦  町探検発表会（2 年） 4     5     5     5     6     6     

5 木  特別時程４時間授業  就学時健診 4     4     4     4     4     4     

6 金  校内研究授業⑤  ４年３組 ５時間授業 4     4     4     4     4     4     

7 土         

8 日  応援団祭り             

9 月 音楽発表 音楽発表（６年）  さわやか授業公開 5     5     5     ６    ６     ６     

10 火 朝読書 たてわり班遊び⑥  出前教育委員会 5     5     ６     ６     ６     ６     

11 水  きこえとことばの発表会  さわやか授業公開 4     5     5     5     5     5 

12 木 集会 文化芸術体験学習（１・５・６年） 5     5     6     6     6     6     

13 金 
 

文化芸術体験学習（１・６年） 読書月間終  

さわやか授業公開  
5     5     5     6     6     6     

14 土          

15 日                

16 月 全校朝会 6 年生会場準備（６校時）  5     5     5     6     6     6     

17 火 朝読書 5 時間授業 5     5     5     5 5 5 

18 水    4     5     5     5     5     5     

19 木 集会 英語 4 技能検定(GTEC)（６年） 5     5     6     6     6     6     

20 金  英語 4 技能検定(GTEC)（６年） 5     5     5    6     6     6     

21 土          

22 日                

23 月  勤労感謝の日             

24 火 朝読書 避難訓練・起震車体験（６年） 5     5     ６     ６     ６     ６     

25 水  
小教育会全体会（４時間授業） （１年３組 5 時間授業） 

石中より職場体験（２７日まで） 
4     4     4     4     4     4     

26 木   5     5     6     6     6     6     

27 金  展覧会児童鑑賞日   文化芸術体験学習（６年） 5     5     5     6     6     6     

28 土  展覧会保護者鑑賞日 土曜授業（４時間給食なし） ４     ４    ４     ４ ４    ４     

29 日                

30 月  振替休業日             

 

きこえとことばの発表会について 
 

 今年度は、１１月１１日（水）１４時より、石神井小体育館できこえとことばの発表会を行います。通級児童たち

は、個別指導やグループ学習の中で、それぞれがめあてをもって、演目の準備に取り組んでいます。自分が発表し

たり、他児童の発表を見たりする楽しさを体験することで、「聞くこと、話すこと、発表すること」に対する自信を育

んでいきたいと思っています。 

きこえとことばの教室の行事ですので、石神井小のみなさんは出席できませんが、応援よろしくお願いします。            

【きこえとことばの教室】 



各学年からのお知らせ・お願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3年生】 

国語 
すがたをかえる大豆   ことわざ・故事成語  

漢字の意味  短歌を楽しもう  
社会 安全なくらしを守る～火事をふせぐ～ 

算数 円と球（教科書下巻・コンパス）   小数  理科 太陽とかげ   太陽の光   音のせいしつ 

音楽 日本と世界の音楽 図工 はこにワールド   共同制作など 

体育 
マット運動 

多様な動きをつくる運動（短なわ） 
道徳 

公正、公平、社会正義 、正直、誠実、感謝、 

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

外国語 Unit6 Alphabet アルファベットとなかよし 総合 石神井たんけんたい  

★社会科の学習で、消防署見学に行きます。１２月４日（金）に１・２組、７日（月）に３・４組が行きます。時間は、両日とも１０時～１１時の見学を予

定しております。 

★体育で、短なわの学習を予定しています。運動しやすいもので、長さの合ったもののご準備をお願いします。担任から連絡がありましたら、学校

に持たせてください。 

 

 

【2年生】 

国語 

そうだんにのってください 紙コップ花火の作

り方 おもちゃの作り方をせつめいしよう に

たいみのことば、はんたいのいみのことば 他 

算数 かけ算（１）（２） 

生活 えがおのひみつたんけんたい 音楽 
にっぽんのうた・みんなのうた  めざせ楽き名人 

おまつりの音楽 他 

図工 ミリーのすてきなぼうし 展覧会にむけて 他 体育 ボール投げゲーム 鬼遊び  

道徳 雨ふり  なかよしだけど  くりのみ  ぼくのかさぶた  

★11月 4日（水）の２・３校時（9:25～11:15）、体育館で生活科の発表会を行います。ご参観をお待ちしています。 

★国語の「紙コップ花火の作り方」の学習で、実際に紙のおもちゃを作ります。標準サイズの紙コップ１こ、わりばし（まだわ

っていないもの）１ぜんをご用意ください。 

★九九の学習で、九九の暗唱を宿題で出します。ご協力をお願いします。 

【4年生】 

国語 
クラスみんなで決めるには 未来につなぐ工芸品 

短歌・俳句に親しもう（二） 
社会 

わたしたちの東京都（１）自然を生かした八丈島 

（２）染め物のさかんな新宿区 

算数 
計算のきまり 垂直、平行と四角形 

持ち物：算数袋（のり、はさみ、三角定規、コンパス）  
理科 

すずしくなると ものの体積と温度 

もののあたたまり方 

音楽 

伝えられてきた歌を楽しもう

持ち物：音楽バッグ（教科書、歌集、ファイル、リコーダー） 図工 

展覧会のようせいたち 展覧会鑑賞 

持ち物：絵の具セット・図工バッグ（教科書・ノート・筆箱

・はさみ・のり） 

体育 

ベースボール型ゲーム  走り幅跳び  鉄棒運動 

小型ハードル  マット運動   体つくり運動 

体の成長とわたし 持ち物：保健の教科書 

道徳 
公正・公平、社会正義、親切・思いやり、規則の尊重、勤

労・公共の精神 

外国語 Unit７ What do you like? ほしいものは何かな？ 総合 【福祉】共に生きる 

★体育で短縄を使用いたします。ご家庭で必ず記名し、長さを調節してから持たせてください。 

【1年生】 

国語 
しらせたいな、見せたいな  かん字のはなし 

ことばをたのしもう  じどう車くらべ 他 
算数 かたちあそび  ひきざん 

生活 きせつとなかよし あき 音楽 
ねいろとつよさ うたでまねっこ 

鍵盤ハーモニカ 他 

図工 
デザインナンバー 

わくわくパフェ  展覧会にむけて 他 
体育 

ボールなげゲーム 

マットをつかったうんどうあそび 他 

道徳 おふろそうじ ぽんたとかんた 二わのことり ひしゃくぼし 

★展覧会に向けて「カラフルロード」という色水の飾りを作ります。340ml～600mlのペットボトルを２本、ご準備ください。 

 ペットボトルのふたに、クラス・名前をマジックで書いて、11月 18日（水）に持たせてください。 

★算数「かたちあそび」で空き箱などを使います。教科書 P73を参考にして、箱の用意をしてください。記名をお願いします。 

 

 

★11月 14日(金)は校内研究授業のため、１年４組のみ５時間授業(14:35ごろ下校)となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【5年生】 

国語 固有種が教えてくれたこと ほか 社会 未来をつくり出す工業生産 

算数 平均 単位量あたりの大きさ ほか 理科 物のとけ方    持ち物：教科書 ノート 筆箱 のり 

音楽 
せんりつの特ちょうや音の重なりを生かして歌おう 

持ち物：音楽バッグ・鍵盤ハーモニカ 
図工 

光にすかして からだでアート  展覧会鑑賞 

持ち物：図工バッグ（教科書・ノート・筆箱・はさみ・のり） 

家庭 ミシンにトライ！ 食べて元気！ご飯とみそ汁   体育 バスケットボール、ベースボール型ゲーム、ハードル走 

外国語 Unit７ What would you like? 道徳 真理の探究、国際理解 ほか 

総合 Let’s go 岩井 

★家庭科でウォールポケットを作成しています。教材に添付されている毛糸を使って刺繍をしていますが、足りなくなった場合は、

ご家庭で追加のご用意をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

国語 
「鳥獣戯画」を読む 狂言「柿山伏」  

発見、日本文化のみりょくなど 
社会 

新しい文化と学問 明治の新しい国づくり 近代国家を目

ざして 

算数 比例と反比例 並べ方と組み合わせ方 理科 
てこのはたらきとしくみ 電気と私たちのくらし 

持ち物：教科書 ノート 筆箱 のり 

音楽 
オーケストラの響きを感じよう 

持ち物：音楽バッグ・鍵盤ハーモニカ 
図工 

アートロード  からだでアート  展覧会鑑賞 

持ち物：絵の具セット・図工バッグ（教科書・ノート・筆箱） 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 体育 鉄棒、ハードル走、体つくり運動、マット運動、走り高跳び 

外国語 Unit 6 I want to go to Italy. 道徳 
親切、思いやり 伝統と文化の尊重 勤労、公共の精神 

感動、畏敬の念 

総合 歴史にドキリ 

★11月 19日（木）、11月 20日（金）に英語４技能検定があります。19日（木）は１組、20日（金）は 2、3組が行います。

英語の話す・聞く・書く・読む力を把握するものです。今後の英語学習の意欲付けや学習への動機付けとなります。 

 

 

避難訓練について 

 １０月２３日（金）に、１０月の避難訓練を行いました。今回は、「校舎内で火災が起こり、さくらの辻公園に二次避

難する」という想定のもと実施しました。今年度初めての学校外への避難でしたが、どの学年の児童も「お（おさな

い）・か（かけない）・し（しゃべらない）・も（もどらない）」を守って、静かに素早く移動することができ、とても立派

な態度でした。 

 毎月異なる想定での避難訓練を行っておりますので、ご家庭でもぜひ話題にしていただけたらと思います。 

      【避難訓練担当】 

 

 

  

体育の服装について  

寒い時期には、体育着の上にトレーナーを着てもよいきまりになっています。必要に応じて、持たせてく

ださい。（安全のため、ジッパーやフードのついているものは不可とします。）       【体育主任】 

読書月間・図書ボランティアのお礼 

現在石神井小学校は、読書月間中です。いつも以上に熱心に読書をしてい

る姿が見られます。図書に関するイベントも多数行われています。また、今

回読書探検ラリーや図書室の環境整備等、たくさんの保護者の方に、ボラン

ティアとして参加していただいております。改めてお礼を申し上げます。引

き続き、どうぞよろしくお願いします。           【図書担当】 

【下校時刻】 
通常…４時間（13:20 頃）  

５時間（14:40 頃） 

６時間（15:30 頃） 

水・金…４時間（１３:００頃） 

５時間（１４：００頃） 

６時間（14：50 頃） 

クラブ（１5：０5 頃） 


