
   

 

 

練馬区立 
石神井小学校 

学校だより 
令和 ７年 ２月号 

思いやりは想像力から 

                               副校長 椎名 由美子 

今年度、本校では「自分の考えをもち、他者とかかわり合いながら考える子の育成」をテーマに道徳科

の研究に取り組んでいます。先週は「思いやり、親切」の価値項目で 1年生が研究授業を行い、教員の学

びがまた一段深まりました。 

「思いやり」という言葉は「優しさ」とどう違うのか考えてみました。「自分に優しくする」とは言っ

ても「自分に思いやりをもつ」とは言いません。「思いやり」にはやはり相手があり、相手がどんなこと

を思っているか想像することが必要だと気付きました。 

先日、近隣の幼稚園と保育園の年長さんを招き、一年生と交流会を行いました。体育館で昔遊びをした

り教室を案内したりと、1年生が「先輩」として頑張る姿が見られました。1年生はこの日のために地域

の方から昔遊びをたくさん教えていただき、練習を重ねてきました。あやとりのコーナーでは、1年生が

小さな手に糸を持ち、もっと小さな手に糸をかけ、優しく教える姿がありました。自分が逆の立場を経験

したからこそ、相手の気持ちが想像でき「思いやり」のある接し方ができたのだと感じました。 

２月はふれあい月間です。今回も「あいさつ運動」や、「ハートウォーミングアッププロジェクト」に

取り組みます。このプロジェクトでは、６月には「クラスのいいところ」、11 月には「学年のいいとこ

ろ」をクラス毎に考えました。今度は「石神井小学校のいいところ」を考えハート型の紙で掲示します。

どんな「いいところ」が集まるか今から楽しみです。 

今年度も残り２か月です。10 か月共に過ごした仲間との中で、「相手の気持ちを想像し、考える。」

を意識して、思いやり溢れる日々になることを願っています。思いやりがつながり、広がる。そんな石神

井小学校にしていきたいです。 

 

道徳授業地区公開講座 
今年度は、２校時と４校時に授業公開をします。どちらかの時間が道徳の授業です。 
３校時は、５，６年生および全学年保護者対象に体育館で開校 150 周年特別講座を予定しています。

詳細は、「道徳授業地区公開講座のご案内」「学校公開のお知らせ」をお読みください。よろしくお願

いいたします。 
 

日時：令和７年２月８日（土） 

２、４校時  道徳授業および各教科の授業公開（全学級） 

３校時 10：30～11：15  150 周年特別講座（５、６年生および全学年保護者） 

テーマ「石神井公園の自然再生の取組とこれから」 

    特別講師：認定 NPO 法人 生態工房 八木 愛 先生 
 

 （道徳主任） 
 



各学年からのお知らせ・お願い 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【2 年生】 

国語 
見たこと、かんじたこと すてきなところをつたえよう 

スーホの白い馬 他 
算数 

長い長さをはかってあらわそう  図をつかって考えよう 

分けた大きさのあらわし方をしらべよう 

はこの形をしらべよう 

生活 作ってためして  あしたへつなぐ自分たんけん 音楽 音楽のながれ  みんなの 音楽 

図工 
めざせ！ カッターナイフ名人  まどのあるたてもの 

いっぱいうつして 
体育 

跳び箱を使った運動遊び  

足を使ったゴール型ゲーム 

道徳 空色の自転車  すてきなえがお  ありがとうの絵 

★あいさつ運動の取り組みで、８時１５分から５分間、あいさつ広場や校内であいさつをします（８時１０分から校舎に入って準備を始めま

す）。担当する日は、１組：１３日（木）・２組：７日（金）・３組：６日（木）・４組：４日（火）です。 

【4 年生】 

国語 
風船でうちゅへ  つながりに気をつけよう 

心が動いたことを言葉に 調べて話そう、生活調査隊 
社会 

わたしたちの東京都 ①自然を生かした八丈島 

②染め物のさかんな新宿区 

算数 
小数のかけ算とわり算 直方体と立方体 

持ち物：算数袋（のり、はさみ、三角定規、コンパス） 
理科 水のすがたと温度 冬の星 寒くなると 

音楽 
曲の流れを感じ取り、全体を味わおう 

持ち物：音楽バッグ（教科書、歌集、ファイル、リコーダー） 
図工 

飛び出すハッピーカード 

持ち物：図工バッグ（教科書） 

体育 鉄棒 高跳び  跳び箱運動 小型ハードル なわとび 道徳 
国際理解、国際親善 

生命の尊さ 家族愛、家庭生活の充実  

外国語 
Unit 8 This is my favorite place.  

お気に入りの場所をしょうかいしよう 
総合 【福祉】共に生きる 

★社会科見学について ２１日（金）に浅草、「そなエリア」への社会科見学を予定しています。当日はお弁当を持たせてくださ

い。詳しくは、後日配布するしおりをご覧ください。年度当初の日程から変更になりましたのでご注意ください。 

【1 年生】 

国語 
かたかなのかたち ことばあそびをつくろう 

ずうっと、ずっと、大すきだよ 他 
算数 

なんじなんぷん 

たしざんとひきざん 

生活 
きせつとなかよしふゆ 

もうすぐ２年生 
音楽 

きらきらぼし 

けんばんハーモニカ 

図工 
できたらいいな こんなこと 

はことはこを くみあわせて 
体育 

からだつくりうんどう ボールけり 

きかい・きぐをつかってのうんどう 

道徳 なわとびカード 「すき」からうまれた「そらまめくん」 やればできるんだ 

★書き初めで使用した硬筆鉛筆は来年度も使用します。失くさないようご家庭で保管をお願いします。 

★図工の学習「はことはこをくみあわせて」で、いろいろな箱を使います。教科書５２～５３ページを参考に、２月 12日

（水）までに持たせてください。（３個以上あるとやりやすいです。） 

★あいさつ運動の取り組みで、８時１５分から５分間、あいさつ広場や校内であいさつをします（８時１０分から校舎に入って準備を始めま

す）。担当する日は、１組：１８日（火）・２組：２１日（金）・３組：２７日（木）・４組：２８日（金）です。 

 

【3 年生】 

国語 
つたわる言葉で表そう たから島のぼうけん 

お気に入りの場所、教えます  
社会 練馬区のうつりかわり 

算数 □を使って場面を式に表そう かけ算のひっ算（２） 理科 電気の通り道 じしゃくのせいしつ 

音楽 思いに合った表げん 「パフ」 図工 
小さな美術館～表し方を考えて～ 

えっへん、わたしが主人公です 

みんなでオンステージ 

体育 持久走 跳び箱 ラインサッカー 道徳 
個性の伸長 善悪の判断、自律、自由と責任、 

家族愛、家庭生活の充実、感謝 

外国語 Unit 8 What’s this? これなあに？ 総合 練馬区たんけんたい 百人一首名人になろう 

★3 月に、理科「つくってあそぼう」で、おもちゃ作りをします。教科書１５８ページ～１６１ページを参考に、必要な材料を準備しておいてください。 

持ってくる日については、各学級でお知らせします。 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

【６年生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

【5 年生】 

国語 複合語 言葉を使い分けよう  他 社会 国土の自然とともに生きる   

算数 帯グラフと円グラフ        他 理科 
電流が生み出す力 人のたんじょう  

持ち物：教科書・ノート・のり 

音楽 卒業式に向けて 図工 
学校のおすすめ紹介 

持ち物：図工バッグ（教科書）・色えんぴつ・絵の具 

家庭 食べて元気！ 体育 ゴール型ゲーム ペースランニング              他 

外国語 
Unit ７ What would you like? 

Unit 8 This is my town. 
道徳 親切 感謝  ほか 

総合 防災 

★今月のお知らせについては、学年だよりをご覧ください。 

国語 
卒業文集に向けて 

「考える」とは                他 
社会 

平和で豊かな暮らしを目ざして   

地球規模の課題の解決と国際協力 

算数 算数のしあげ 理科 
水溶液の性質とはたらき  地球に生きる 

持ち物：教科書・ノート・筆箱・のり 

音楽 卒業式に向けて 図工 
焼いて作る 

持ち物：図工バッグ（教科書） 

家庭 冬を明るく暖かく  あなたは家庭や地域の宝物 体育 
走り高跳び 体つくり運動（持久走・縄跳び）  

病気の予防 

外国語 
Unit ７ My Best Memory 

Unit ８ My Future, My Dream 
道徳 生命の尊さ 公正、公平、社会正義 国際理解、交際親善 

総合 未来に向かってトライ 

★今月のお知らせについては、学年だよりをご覧ください。 

 

 

社会科見学（3 年生） 
1 月２１日（火）に社会科見学に行きました。午前中は、高野台にある「べじふるセンター」に向かいました。様々な野菜や果

物が全国だけでなく、海外からも届けられることや、その種類の多さに驚きました。その後、光が丘の防災学習センターで、消

火器体験、起震車体験をしました。熊本地震の揺れを身をもって体験し、改めて地震の恐ろしさを実感しました。午後は、光が

丘公園を散策し、光が丘の歴史について校長先生に教えていただきました。帰り道は、改装中の練馬区役所を通りました。実

際に見聞きしたことで、練馬区についての理解がより深まる機会となったと思います。                           【３年】 
  

むかしあそびについて（1 年生） 

 1 月１４日（火）に、地域の方をお招きして、体育館で昔遊びをしました。けん玉・おはじき・お手玉・

あやとり・ビー玉の遊び方のコツをたくさん教わり、子供たちからは、「けん玉の、とめけんができるよう

になった。」「友達と二人あやとりができた。」など、満足そうな声が聞こえました。 

その後、２７日（月）に行われた幼保小連携の取組では、来校した幼稚園・保育園の子たちに、地域の方

に教わった昔遊びをたくさん教えてあげることができました。                【1 年】 

 

 ユニセフ募金について 

今年度も、代表委員会で話し合い、ユニセフ募金を行いました。募金期間となった２日間、代表委員の児童が募 

金箱を持って昇降口に立ち、登校する児童に募金への協力を呼びかけました。その呼びかけによって、たくさんの

児童が募金を行っていました。今後、代表委員会で集計を行い、その後ユニセフ協会に寄付をします。 

児童の皆さん、保護者の皆様、ユニセフ募金へのご協力をありがとうございました。 

                                          【代表委員担当】 

 



令和６年度 ２月行事予定 生活目標「礼儀正しくしよう」 給食目標「好き嫌いなく残さず食べよう」 

※２月の避難訓練は、予告なしで行います。 

 

日 曜 朝の時間 行  事 
学 年 別 授 業 時 間 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 土                 

2 日                 

3 月 全校朝会 ふれあい月間始 放課後学習教室（３年） 5    5    5    6    6    6    

4 火 朝読書 社会科見学（５年） 5    5    6    6    6    6    

5 水   委員会活動⑩ 5    5    5    5    6    6    

6 木   石小タイム「共生」講座（４年） 5    ６    6    6    6    6    

7 金   安全指導日 クラブ活動（最終）⑪ 5    5    5    6    6    6    

8 土   学校公開日 ※道徳授業地区公開講座 学校評議員会 4    4    4    4    4    4    

9 日                 

10 月 全校朝会 放課後学習教室（３年） 5    5    5    5    5    5    

11 火   建国記念の日             

12 水   小教育会研発表会（４時間） 4    4    4    4    4    4    

13 木   社会科見学（６年） 5    6    6    6    6    6    

14 金 クラブ紹介 入学説明会（１･２年生４時間） 4    4    6    6    6    6    

15 土                 

16 日                 

17 月 全校朝会 放課後学習教室（３年） 5    5    5    6    6    6    

18 火 読み聞かせ たてわり班遊び⑨ 保護者会（１年・３年・５年） 5    5    5    6    5    6    

19 水   
薬物乱用防止教室（６年） 

笑顔と学びの体験プロジェクト（４年～６年） 
5    5    5    5    5    5    

20 木 音楽集会 保護者会（２年・４年） 5    5    6    5    6    6    

21 金   社会科見学(４年) 5    5    6    6    6    6    

22 土                 

23 日   天皇誕生日             

24 月   振替休日             

25 火 全校朝会  5    5    6    6    6    6    

26 水   委員会活動⑪（３月分・最終） 5    5    5    5    6    6    

27 木   ６年生を送る会 5    6    6    6    6    6    

28 金   ふれあい月間終 保護者会（６年） 5    5    6    6    6    5    

【下校時刻】  

通常…４時間（13:20 頃）  

５時間（14:40 頃） 

６時間（15:30 頃） 

水曜…４時間（１３:００頃） 

５時間（１４：００頃） 

６時間（14：50 頃） 

クラブ（１5：０5 頃） 

保護者会について 
１年間を振り返り、各学年、以下の日程で保護者会を行います。これまでの成長

や課題等をお伝えします。お忙しいところとは存じますが、ぜひご参会ください。 
 
１・３・５年生……２月１８日（火） １４時５０分～ 各教室 
２・４年生…………２月２０日（木） １４時５０分～ 各教室 
６年生………………２月２８日（金） １４時５０分～ 体育館 

持久走旬間について 
２月３日（月）から２月１４日（金）まで持久走旬間を行います。1 月末の集会

では、運動委員会が持久走のコツを紹介しました。寒さに負けない強い体づくりに
挑戦してほしいと思います。 
なお、体調面で心配がある児童がおりましたら、各クラスの担任までご一報くだ

さい。                             【体育部】 
 


