
全校朝会の話  ９月２２日（月） 

 明日２３日は何の日でしょうか？「秋分の日」ですね。 

秋分の日は昼と夜の長さが同じになる日で、毎年２３日になるとは限らないの

です。その年によって日にちは変わります。今年は２３日になります。 

秋分の日は先祖（自分のおじいちゃん、おばあちゃんよりもさらにおじいちゃん、

おばあちゃんといった方がわかりやすいかもしれませんね。）に感謝する日です。

秋分の日前後３日間をお彼岸と言いますので、お墓参りに行く人がいるかもし

れませんね。 

 さて、『○○の秋』で皆さんは、○○に何を入れますか。 

『スポーツの秋』 

 今日から運動会時程が始まります。運動会に向けて頑張ってください。また、

スポーツを習っている人は大会があるかもしれませんね。 

『読書の秋』 

 学校や家で読書に取り組んでみてください。私も電車の中や家で本を読むこ

とがあります。 

『食欲の秋』 

秋は、食べ物もおいしい季節ですね。給食や家での食事も残さず食べてください。 

『芸術の秋』 

 美術館などに行ってみるのもいいと思います。 

何もするにも秋はよい気候です。しかし、暑さ寒さも彼岸までと言いますが、ま

だ暑い日が続きそうです。体調に気をつけて過ごしましょう。 


