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小さなつまずきから学ぶ～人とつながる心の育て方～ 

                          副校長 中野 智美 

 

 新しい学年がスタートしてあっという間に１学期の終わりが見えてきました。子
供たちは元気に過ごしていますが、日々の生活が活発になるにつれ、友達同士の
「小さな衝突」や思い通りにいかないことも増えてきました。 

学校は、ただ知識を蓄えるためだけの場所ではありません。バックグラウンドの
異なる多様な仲間と出会い、ぶつかり合いながら「人と上手に付き合う方法」を体
験的に学ぶ場所です。子供たちはまだ心も体も成長の途中。人間関係の「練習中」
だからこそ、未熟さゆえの失敗やトラブルは、大切な学びのチャンスとなります。 

例えば、休み時間にボールが当たってしまい、怒って相手を突き飛ばしてしまっ
たとき。学校では単に「ケンカはダメ」と叱るのではなく、次のような段階を踏ん
で指導しています。 

【感情の言語化】  

「痛かった」「驚いた」という自分の気持ちを、暴力ではなく言葉で伝える。 

【相手への想像力】  

「わざとじゃないかも」と、相手の事情や視点に立って考えてみる。 

【未来の解決策】  

「次からはどうすればいいか」を自分たちで話し合って決める。 

このステップを繰り返すことで、子供たちは「嫌なことがあっても、話合いで乗
り越えられる」という一生モノの自信をつけていきます。 

我が子が傷ついて帰ってきたら、親として胸が痛むのは当然です。そんな時は、
まず「悔しかったね」と 100%味方になって話を聴いてあげてください。子供の視
点だけの話で大人が感情的に相手を責めてしまうと、子供は次のトラブルを隠すよ
うになってしまいます。 

大切なのはトラブルをゼロにすることではなく、それを乗り越える「しなやかな
強さ」を育むことです。「先生と一緒に考えてみよう」と学校へご相談いただき、
共に解決を目指すスタンスが子供を大きく成長させます。 

保護者の皆様がどっしりと構え、学校と手を取り合って見守ってくださることが
子供たちの安心感につながります。今後とも、どうぞよろしくお願い申し上げま
す。 

 

学校ＨＰ 



２年生 ニコニコ 
夏休み間近！ １学期のまとめを！ 

生活科で育てている野菜がぐんぐん育っています。２年生もそれに

負けまいと、元気いっぱいに過ごしています。学習や生活場面で、友

だちと協力しながら進める姿も見られます。１学期も終わりに近付き

ました。２学期に向けて、１学期の学習を復習し、意欲や期待を高め

て、夏休みを迎えられるように指導してまいります。 

 

【お知らせとお願い】 

・野菜を入れる袋（ジップロックなど）を、記名してお持ちください。 

お家でおいしく召し上がってください。 

・トマトの鉢植えを、個人面談でご来校の際に、お持ち帰りください。 

【学習予定】 

国語 

こんなもの、見つけたよ  
あったらいいな、こんなもの 
夏がいっぱい   
お気に入りの本をしょうかいしよう（ミリ
ーのすてきなぼうし） 

算数 水のかさのたんい  時こくと時間 

生活 めざせやさいづくり名人 

音楽 音のスケッチ  鍵盤ハーモニカ 

図工 なかよしの形 

体育 水泳遊び 
多様な動きを作る運動遊び 

道徳 親切、思いやり 生命の尊さ 自然愛護 

３年生 

１学期のまとめの時期です 
  先日は、学校公開にたくさんのご来校いただきありがとうございまし

た。３年生になり、新しいこととたくさん出会った１学期もまとめの時期

に入ります。学習内容も低学年と比べると濃くなってきました。夏休み前

にしっかりとまとめをし、２学期につなげられるよう取り組んでまいりま

す。 

【社会科・商店の仕事】 

 先日は買い物調べのご協力ありがとうございました。日頃の経験と結び

つけながら、「うちは〇〇だよ！」などと目を輝かせながら学習に取り組

んでいます。６月２９日（月）に、サミットへスーパー見学に行く予定で

す。スーパーマーケットで働く人のくふうを探しに行くことをねらいとし

ています。水筒のご準備をお願いします。 

【理科・タネさがし】 

 ご家庭で出たタネをカードに貼って集めます。いろんな食物のタネさが

しを親子で楽しんでみてくださいね。ボンドやセロハンテープで貼り付け

ることをおすすめします。７月１日（水）までに提出です。詳しくは、ク

ラスルームをご覧ください。 

【学習予定】 

国語 
仕事のくふう、見つけたよ ポスターを読もう 
書写 「横画」「たて画」 

社会 商店の仕事 

算数 暗算、１学期の復習 

理科 １学期のまとめ 

音楽 こんにちはリコーダー ひびきのある歌声 

図工 つんでつんで 

体育 水泳運動・体つくり 

外国語 
How many? 数えて遊ぼう 

I like blue.すきなものをつたえよう 

道徳 生命の尊さ、自然愛護 

総合 この町大すきたんけんたい 
 

１年生  
【お知らせとお願い】 

小学校に入学して３か月、子供たちは学習に運動に元気

いっぱい頑張ってきました。学習内容が進むにつれ、子供

たちのやる気もぐんぐん高まっている様子です。宿題も、

毎日忘れず取り組めていて素晴らしいです。音読や丸付け

など、多くのご協力をいただきありがとうございます。夏

休み前に、これまで学習したことを振り返り、着実に学習

内容が身に付くように指導していきます。 

 
★プリント等を貼るための【のり】を持たせてください。ス
ティックタイプの液状のりが良いです。（スティックのり
は、はがれやすいので、おすすめしていません。） 

 
★プールカードへの記入、押印などありがとうございま

す。お子様がプールカードを持って帰ってきているか、一

緒に確認していただき、記入や押印をお願いします。 

【学習予定】 

国語 

おおきなかぶ は を へをつかおう 
すきなこと、なあに おむすびころりん 
こんなことがあったよ 
としょかんとなかよし 

算数 のこりはいくつ ちがいはいくつ 
どちらがながい 

生活 きれいにさいてね わたしのはな 
なつやすみのすごしかた  

音楽 
はくとりずむ まほうのど 
たんとたたのりずむであそぼう  

図工 ぞうけいあそび 

体育 水遊び、マット遊び 

道徳 正直、誠実 家族愛 

JUMP!!



５年生 
【お知らせとお願い】 
 
●移動教室の健康カード記入について 
  健康カードは、移動教室から帰校後も記録を続けます。７月３日
(金)まで記録を行い、翌週の７月６日(月)に提出となります。よろ
しくお願いします。 
 
●夏休み中のお米の水やり当番について 
 総合的な学習の時間で、育てているお米の水やりを夏休み
中も行います。雨天の場合は、中止となります。当番表など
詳細は決まり次第別途お知らせします。 
 
●夏休みの宿題について 
  後日、詳細を配布しますので、そちらをご確認ください。 

【学習予定】 

国語 
目的に応じて引用するとき 

みんなが使いやすいデザイン  

社会 水産業のさかんな地域 

算数 小数の倍 合同な図形 

理科 魚のたんじょう 

音楽 
和音に合わせてせんりつをつくろう 

アンサンブルのみりょく 

図工 形のメロディー色のリズム  

家庭 ひと針に心をこめて 

体育 水泳運動 マット運動 

外国語 Unit３ What subject do you like? 

道徳 希望と勇気 努力と強い意志 他 

総合 お米博士になろう 

６年生 
【お知らせとお願い】 
 
水泳カードの記入など、いつもご協力ありがとうございます。 
１学期も残すところあと１か月となりました。学習・生活のまとめ
をしっかりとして夏休みに入れるように、指導を継続していきます。 
 
●水泳記録会について 
日 時： ７月１５日（水）※予備日：１６日（木） 
会 場： 石神井東小学校 プール 
持ち物： 通常の水泳授業と同様 

 
●夏休みの宿題について 
  後日、詳細を配布しますので、そちらをご確認ください。 

【学習予定】 

国語 
情報と情報をつなげて伝えるとき 書写 

デジタル機器と私たち 夏のさかり 私と本 

社会 日本の歴史 

算数 拡大図と縮図 比 

理科 
植物のからだのはたらき 

生き物どうしのかかわり 

音楽 
アンサンブルのみりょく 

にっぽんのうたみんなのうた 

図工 ペットボトルを使って・・・ 

家庭 夏をすずしくさわやかに 

体育 水泳 保健 キャッチバレーボール 

外国語 What time do you get up? 

道徳 
友情・信頼 親切・思いやり 

自然愛護 生命の尊さ 

総合 自然博士になろう～岩井移動教室～ 
 

４年生   
【お知らせとお願い】 

宿題や時間割についての連絡は、クラスルームを更新して

お知らせしていますが、各御家庭への個人連絡は連絡帳で行

っています。連絡帳の用意がないお子さんがいますので、連

絡帳は、必ず毎日持たせていただくようお願いいたします。 

 

○ふれあい環境学習について 

７月１３日（月）に社会科のごみの学習のまとめとして、

出前授業を行っていただきます。 

○夏休みの宿題について 

後日、詳細を配布します。そちらをご確認ください。 

【学習予定】 

国語 新聞を作ろう など 

社会 ごみの処理と再利用 

算数 
小数のしくみを調べよう 

そろばん 

理科 暑くなると 夏の星 

音楽 ひびきのある歌声 にっぽんのうたみんなのうた 

図工 気持ちボックス 

体育 水泳運動 

外国語活動 Unit３  I like Mondays. 

道徳 生命の尊さ 自然愛護 規則の尊重 

総合 石東情報局（点字） 



７月行事予定 

日 曜 児童に関する行事等  ★じぶん塾 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 水 ★ 軽井沢移動教室（５年） 給食試食会 5 5 5 5 6 5 

２ 木 学びタイム 安全指導・点検 5 5 6 6 4 6 

３ 金 学びタイム 石東句会 ふれあいあそび 5 5 6 6 6 6 

４ 土        

５ 日        

６ 月 委員会活動（５・６年）【６校時】 4 5 5 5 6 6 

７ 火 ドレミファ朝会 避難訓練 5 5 5 6 6 6 

８ 水 ★ 5 5 5 5 5 5 

９ 木 ゲーム集会 5 5 6 6 6 6 

10 金 学びタイム 着衣水泳（３～６年） 5 5 6 6 6 6 

11 土        

12 日        

13 月 大掃除ウィーク ふれあいタイム打合せ（5・6年）【５】 4 4 4 4 5 5 

14 火 学びタイム ５時間授業 ふたば指導終 5 5 5 5 5 5 

15 水 ★ ふたば保護者情報交換会 9:00 水泳記録会（６年） 5 5 5 5 5 5 

16 木 プール納め 水泳記録会（予備） 5 5 6 6 6 6 

17 金 終業式 ５時間授業 給食終 水泳指導終了 夏まつり 5 5 5 5 5 5 

18 土        

19 日        

20 月 海の日       

21 火 夏季休業日始 サマースクール①       

22 水 サマースクール② 個人面談       
23 木 個人面談       
24 金 個人面談       

25 土        

26 日        

27 月 個人面談       

28 火 個人面談       

29 水        

30 木        

31 金        

 

 

相談室 ７月の予定 

カウンセラー… 

７月３日(金)・１０日(金)・１７日(金) 9:00～16:３0 

相談員…登校日の月・火（10:00～15:00） 

水  （10:00～14:00） 

【直通電話】090-7197-415５（着信専用） 

相談室から発信する場合は、学校の番号を使用します。 

生活目標 「天こうに合わせた過ごし方を考えよう」 

〇遊びと学習のきりかえをしよう ○手洗い、汗ふきをしっかりしよう ○１学期のふりかえりをしよう 

サマースクールについて 
サマースクールは全員参加ではありません。担任からお知らせをした児童のみとなります。ご都合が

合わない場合は、ご連絡ください。サマースクールの際には、通常どおり登下校時に児童通学案内の方がい

らっしゃいますが、交通事故やけがに注意して登校するようにしてください。 

着衣水泳について 
３年生以上は、水難事故や安全な水泳についての理解や関心を高め、事故を防止する方法を知るため、

着衣水泳の学習があります。通常の水泳とは別に準備していただくものがあります。後日、配布される

お手紙で詳細はお知らせします。ご確認お願いします。 

 

個人面談について 
日時 ７月２２日（水）～２８日（火） 
場所 各教室 
内容 ・１学期の様子（学習・生活） 

・夏休みの課題について 
・卒業に向けて（６年） 

☆夏季休業中のため、研修・出張等により設

定日時が異なる学級があります。 

【下校時刻】委…委員会 ク…クラブ 

通常時程 ④13:30 ⑤14:40 ⑥15:30 委 15:30 ク 15:30 

水曜時程 ⑤13:45 

 


