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 あと２週間で運動会です。それぞれの学年の練習を見せてもらっていますが、

みんな一生懸命取り組んでいますね。皆さんの運動会が思い出に残るものとな

るように３つことをお話しします。 

一つ目は、最後まで全力で取り組むことです。踊りが難しかったり、うまくい

かなかったりすることがあるかもしれません。諦めずに最後まで全力で取り組

めばきっとよい結果が生まれます。先生や友達からのアドバイスも参考にする

とよいでしょう。 

二つ目は、学年や他の学年の人ともっと仲良くなる機会にしてください。その

ためには、言葉かけが大切です。失敗したり、うまく出来なかったりする友達に

対して心ない言葉は相手の心を傷つけます。失敗したら次成功すればいいので

す。うまく出来なかったら、次にできるようになればいいのです。友達が次頑張

れるような言葉かけをしてください。 

三つ目は、自分の目標を決めることです。『表現運動を元気よく踊る』『短距離

走で手を振って走る』『リレーでバトンパスを成功させる』など、一人一人目標

を決めてみてください。 

そして皆さん一人一人の心に残る運動会にしていきましょう。どんな素敵な

運動会になるか楽しみです。 


