
全校朝会の話  １２月１９日（月） 

 【石東句会の学年代表作発表】 

『きた風に まけないぐらい げんきにね』 ２年生 

『霜柱 ふむとざくざく 音がなる』 ３年生 

『大そうじ きあいを入れて さあやるぞ』 ４年生 

『冬休み こたつにもぐり ひきこもる』 ５年生 

『セーターの ぬい目一つから ぬくもりを』 ６年生 

 

今週の木曜日 １２月２２日は冬至です。冬至とは、１年で夜が最も長く昼が

短い日です。中国や日本では、冬至は太陽の力が一番弱まった日で、この日を境

に再び力がよみがえってくるという意味を含んでいます。そして、「ん」のつく

食べ物を食べると運を取り込めると言われています。「ん」のつく食べ物は何が

ありますか。 

だいこん・れんこん・にんじん ・・・ 

かぼちゃを冬至に食べるとよいとされていますが、かぼちゃは「なんきん」と

もいいますので、ちゃんと「ん」がつきますね。 

ゆず湯に入り、病気をしないようにということも言われています。今週一週間

で２学期も終わります。寒さに負けず過ごしてください。 


