
                                                                 

 
 
 
 

周りの人のことを考えられる子に 

                           校長 武井 和幸 

あけましておめでとうございます。令和５年が始まりました。気持ちを新たにして、学校運営をすすめてまい

ります。今年もどうぞよろしくお願いいたします。昨年の１２月には、コロナの感染症の件では、ご心配をおかけ

いたしました。ご家庭でのご配慮に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

私は、毎年箱根駅伝を見るのが楽しみで、今年も２、３日にテレビで見ていました。特にどこの大学を応援

しているわけではありませんが、私は初任で赴任した学校（喘息・肥満・虚弱等の児童が衣食住を共にして学

ぶ健康学園）が箱根の小涌谷にありましたので、つい箱根を走る場面を中心に見てしまいます。中継所でタス

キを渡すと倒れこんでしまうぐらい必死に走っている選手の様子や、必死にゴールを目指す姿にいつも感動

しています。 

私は箱根駅伝を見ている時に、走っている選手を見るのはもちろんですが、走っている選手に水分補給を

する選手への想いを浮かべてしまいます。自分が走りたかったのに、選手をサポートする側に回る悔しさがあ

る一方で、チームとしての役割を考えて行動しているのでしょう。箱根駅伝を出場するチームはたくさんの選

手がいて、それも高校までトップレベルで活躍した選手が多いと思います。自分が箱根駅伝に出るという目標

をもって苦しい練習にも耐えていたことでしょう。その想いに蓋をして、チームのために努力している姿には、

心を打たれます。 

私も、高校時代に同じ思いをしたことがあります。小学校で野球を始め、中学、高校と野球部に入っていた

のですが、高校ではレギュラーになれませんでした。私はベンチ入りしたのですが、３年生でもベンチに入れ

ない人もいました。それが原因でやめてしまった人もいたのですが、中には裏方に回ってみんなのためにす

すんで雑用をしてくれた仲間がいました。その時は自分がレギュラーになれなかった悔しい気持ちで、裏方に

回ってくれた仲間への感謝の気持ちがもてなかったかもしれません。 

少し前の新聞に、３人のお子さんが、高校野球で甲子園に出場した母親の記事が掲載されていました。そ

の記事には、母親が小中学校時代、主力選手として活躍する我が子たちに言い続けたことが書いてありまし

た。 

「攻守交代の時、試合に出ている選手にグラブやおしぼりを渡しに行ったり、応援の声を出したりする仲間

がおってくれるおかげで、あんたらが試合で全力プレーができる。出られない選手は一日、野球をせんと終わ

る。それでも毎週来ている子の方が、すごい忍耐力が付いていると思う。試合に出ているからなに？出てない

選手らの方が、ずっと根性あるで。」 

自分のお子さんが活躍している姿を応援して、褒めたいという気持ちよりも、自分がいるのは、周りの人の

おかげであることを教えている母親の記事を読んで、親として、子供に何を教えていくべきなのかを考えさせ

てくれました。 

これからも、石東小の子供たちを自分のことだけでなく、周りの人のことを気にかけることができる子に育て

ていきたいものです。 
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日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 
元日 

冬季休業日 

学校休務日  

冬季休業日 

学校休務日  

冬季休業日 

学校休務日 

冬季休業日 

冬季休業日  冬季休業日   

8 9 10 11 12 13 14 
  成人の日  始業式   

委員会【６】  

給食始 

計測（6） 

書きぞめの日

(56) 

社会科見学（3） 

生活改善週間始 

計測（５） 

書きぞめの日

(34) 

安全指導・点検   

計測（4）   

石東句会  

5 時間授業  

避難訓練 

土曜授業日  

学校公開    

校内書きぞめ展始  

15 16 17☆ 18 19 20 21 
  計測（３） 

 生活改善中間チェック 

計測（２）  

ふたば指導始 

ふれあいあそび

(中休み）  

計測（１） 巡回指導 

ユニセフ募金期間 

4 時間授業  

校区別協議会 

ユニセフ募金期間 

連合図工展始 

22 23 24 25 26 27 28 
生活改善週間終 持久走週間始 

～1/27 

 クラブ見学① 

５時間授業 

薬物乱用防止教室

（６）  

放課後学習 

通常 4 時間授業

研究授業 

3 年 1 組 

校外学習・練馬美術館 

（４）  

連合図工展終 

5 時間授業 

委員会活動(6) 

校内書きぞめ展終   

                

連合書きぞめ展 

29 30 31☆ 1 2 3 4 
連合書きぞめ展 社会科見学（５）   安全指導・点検    石東句会   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月行事予定 

１月の生活目標 

あいさつをしっかりしよう 
○気持ちのよいあいさつをしよう 

○廊下や階段は右側を静かに歩こう 

○手洗い・うがいをしっかりしよう 

持久走週間 
持久走週間は、冬の寒さに負けずに継続的に体を動か

し、体力づくりをすることを目的としています。毎日、

休み時間に音楽に合わせて約４分間走ります。カードを

塗って、楽しみながら行えるようにしていきます。 

☆じぶん塾の日 

相談室１月の予定 
 本校は、お子様の成長に関する悩み等をスクールカウンセラーや心のふれあい相談員に相談できる

相談室を設けております。一人で悩まず、まずはお問い合わせください。 

 【相談までの手順】 

   ①相談の予約（電話または相談室訪問） → ②日時の決定 → ③相談室で相談 

板倉カウンセラー……１月１２日(木)・１９日(木)・２６日(木) いずれも 9:00～16:３0 

    小菅相談員……登校日の月・火（10:00～15:00）・水（10:00～14:00） 

【直通電話】０９０－７１９７－４１５５ 

     ※この番号は、着信専用です。 

     相談室から発信する場合は、学校の番号を使用します。 


