
 

 

 

 

1 年生、頑張っています！ 
 

暑かったり涼しかったりした９月が終わり、過ごしやすい季節に向かっています。１０月は、遠足があ

ったり運動会に向けての練習が始まったりと行事があります。 

ご家庭でもお子さんを励ましていただき、体調にも気をつけてあげてください。 
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日 曜 時 朝 清掃 主な行事など 

１ 火    都民の日 

２ 水 4 安全   

３ 木 5   遠足 

４ 金 5 MY学 〇  

７ 月 5 全朝   

８ 火 5 読書 〇 避難訓練 

９ 水 B4    

10 木 5  〇  

11 金 5 MY学 〇  

14 月    スポーツの日 

15 火 5 読書 〇 運動会時間割始 

16 水 4   遠足予備日 

17 木 5 児集 〇  

18 金 5 MY学 〇  

21 月 5 全朝   

22 火 5 読書 〇  

23 水 4 全朝   

24 木 5 朝会 ○  

25 金 5 MY学 〇  

28 月 5 全朝   

29 火 5 読書 〇  

30 水 4    

31 木 5  ○  

国語 

かずとかんじ 

くじらぐも （これより下巻） 

しらせたいな、見せたいな 

まちがいをなおそう 

ことばをたのしもう 

算数 

なんじ なんじはん 

３つのかずのけいさん 

どちらがおおい 

たしざん 

生活 

なかよくなろうね 小さなともだち 

きれいにさいてね わたしのはな 

きせつとなかよし あき 

音楽 こいぬのマーチ 

図工 
えのぐますたーになろう 

あそぼうよパクパクさん 

体育 

ボール投げゲーム 

体つくりの運動遊び 

表現リズム遊び 

道徳 

やめなさいよ（善悪の判断） 

ありがとうがいっぱい（感謝） 

おふろそうじ（希望と勇気） 

ジャングルジム（公正、公平、社会正義） 

行事予定  学習予定  

なかよし 
練 馬 区 立 石 神 井 西 小 学 校  

第 １ 学 年  学 年 だ よ り  

令 和 ６ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

 



 
算数の持ち物について  
 算数「かたちあそび」の学習で、いろいろな形の箱を使います。 

 四角柱（空き箱）数個 円柱（空き缶やお菓子の空き箱等）数個  

算数教科書 P.72 を参考に持たせてください。1０月後半に使用する予定です。教室は置き場所がな

いため、連絡帳等で連絡があってから持たせるようにしてください。 

 

 

 

遠足について ３日（木）   雨天延期１０月１６日（水） 
みんなで歩いて善福寺公園へ行き、「秋さがし」をします。 

  登校 ８：１５ （いつも通り登校。教室で健康観察をした後、９：００ごろ出発します。） 

  下校 １４：２０ごろ （公園で昼食の後、１３：２０ごろ学校に戻ります。その後、教室で秋

さがしのまとめをして、５校時終了後下校します。） 

持ち物 ①リュックサック   ②水筒   ③弁当  

④おやつ（ガム、あめは持っていきません。お弁当の後に食べられる量を持たせてくだ 

さい。アレルギーなどの心配があるので、おやつの交換はしません。） 

⑤しきもの（レジャーシート） ⑥お手拭き  ⑦汗拭きタオル  ⑧ハンカチ   

⑨ティッシュ   ⑩しおり（後日配布）  ⑪拾ったどんぐりなどを入れる袋   

⑫ごみを入れる袋  ⑬マスク入れ   ⑭予備のマスク   

⑮雨具（レインコートや折りたたみ傘。天候によって持たせてください。） 

  遠足のしおりを配っていますので、それを見てチェックして忘れ物のないようご準備お願いします。 

 

 

運動会について 11 月２日（土）    

  1 年生の種目は、短距離走と表現と団体競技です。表現は、体育着を着てリストバンドを付けて踊

ります。リストバンドは学校で一括購入します。 

運動会の詳細については、後日配布されたお知らせをよくお読みください。 

午前中で終わる予定で、振替休業日があります。 

 

 

My 学ノートについて     
毎週金曜日は、自主学習の時間になっています。調べ学習をしたり漢字や計算のドリルをしたりと、

自分で考えた学習をします。その時に使うノートを学校で一括購入をします。教材費から引き落としに

なります。 

 

 


